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Biura n
Powiatowe Adres biura Telefon/@
Urzad Gminy
Betchatéw ul. Kosciuszki 13 bob IE! 1 1_ %4 |504| ol
97_400 Be’(chat()w, pOk 9 pbelchatow@izbarolnicza.lodz.pl
UG Brzeziny
Brzeziny ul. Sienkiewicza 16 A - 51 0 ‘4b74| 85] o]
95-060 Brzeziny pbrzeziny@izbarolnicza.lodz.p|
Siedziba BGZ
Kutno ul. Podrzeczna 18 b k5t1 0_ ‘:7?_82'5(1 |
99-300 Kutno, pOk, 117 pkutno@izbarolnicza.lodz.pl
task ul. Narutowicza 17 510474 871
98-100 task bplask@izbarolnicza.lodz.pl
teczyca ul. Przedrynek 2, parter 510 .474 725
99-100 Leczyca bpleczyca@izbarolnicza.lodz.pl
Fowicz ul. Staroscinska 1 510 474 800

99-400 towicz, pok. 213

bplowicz@izbarolnicza.lodz.pl

+6dz-Wschéd

UG w Andrespolu
ul. Rokiciriska 126
95-020 Andrespol

510474 874

bplodz-wsch@izbarolnicza.lodz.pl

ul. Kowalskiego 2 510474 870
Opoczno 26-300 Opoczno bpopoczno@izbarolnicza.lodz.pl
o ul. Pitsudskiego 34 510474 865
Pabianice 95-200 Pabianice bppabianice@izbarolnicza.lodz.pl
: ul. 1 Maja 13/ 15 510474 813
Balcezno 98-330 Pajeczno, pok. 14 bppajeczno@izbarolnicza.lodz.pl
. . Starostwo Powiatowe
Piotrkow Al3 Maja 33 510474 861
Tryb. - . bppiotrkow@izbarolnicza.lodz.pl
97-300 Piotrkéw Tryb.
GS Samopomoc Chiopska
Poddebice ul. Kaliska 3/5 3 dgl.o 4,7b4 |7,25| 2ol
99-200 Poddebice ppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
ul. Kosciuszki 6 510474 801
Radomsko 97-500 Radomsko, pok. 210 bpradomsko@izbarolnicza.lodz.pl
ul. Kosciuszki 5 510474 850
v b 96-200 Rawa Maz., pok. 58 bprawa@izbarolnicza.lodz.pl
Sieradz ul. POW 30 511124 538
98-200 Sieradz bpsieradz@izbarolnicza.lodz.pl
Skierniewice ul. Konstytl{ql 3 Mi.ija 6 ) 5_1 0 4_74 8‘_”
96-100 Skierniewice bpskierniewice@izbarolnicza.lodz.pl
i ul. Sw. Antoniego 41 510474 862
Tomaszéw Maz. 97-200 Tomaszéw Maz., pok. 20 bptomaszow@izbarolnicza.lodz.pl
A ul. Palestrancka 5/4 510474 804
98-300 Wielun bpwielun@izbarolnicza.lodz.pl
o Rynek 1-7 510 474 804
Wieruszow 98-400 Wieruszow bpwieruszow@izbarolnicza.lodz.pl
Zdunska ul. Ceramiczna 10 510474 793
Wola 98-220 Zduniska Wola bpzdunska.wola@izbarolnicza.lodz.pl
MPGK w Zgierzu
Zgierz ul. teczycka 24 510474738

95-100 Zgierz

bpzgierz@izbarolnicza.lodz.pl

)
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Nazwa Placéwki Adres biura Telefon
Biuro 91-342 £6d2 42/640-68-53, 640-68-54
Regionalne w todzi ul. Swojska 4 lodz@tuw.pl

Oddziat
w Piotrkowie Tryb.

97-300 Piotrkéw Trybunalski
Al. 3 Maja 33

44/649-69-29, 649-69-80

piotrkowtrybunalski@tuw.pl

Oddziat 97-400 Betchatow 44/633-01-03
w Betchatowie ul. Wojska Polskiego 27 A belchatow@tuw.pl
Oddziat 96-100 Skierniewice 46/832-30-00, 832-36-49
w Skierniewicach ul. Senatorska 25 skierniewice@tuw.pl
Oddziat 99-400 towicz 46/837-00-79
w towiczu ul. Zdunska 51 lowicz@tuw.pl
Oddziat 99-300 Kutno 24/254-17-00
w Kutnie ul. Zdunska 9 kutno@tuw.pl
Oddziat 98-200 Sieradz, ul. Rynek 19 13/822:33-99
w Sieradzu : leradz, ul. Ryne fax: 822-38-68
sieradz@tuw.pl
G fiky 99-100 teczyca, ul. Przedrynek 8 24/721-01-61
w teczycy leczyca@tuw.pl
Oddziat 44/683-51-05, 683-21-27

w Radomsku

97-500 Radomsko, ul. Pitsudskiego 4

radomsko@tuw.pl




/wrot podatku akcyzowego

- Il termin

Od 1 sierpnia 2019 r.do 2 wrzesnia 2019 r. kazdy rolnik,
ktory chce odzyskac czes¢ pieniedzy wydanych na olej
napedowy uzywany do produkcji rolnej, musi ztozy¢ od-
powiedni wniosek do wdjta, burmistrza lub prezydenta
miasta, w zaleznosci od miejsca potozenia gruntéw rol-
nych wraz z fakturami VAT (lub ich kopiami) stanowigcymi
dowdd zakupu oleju napedowego w okresie od 1 lutego
2019r.do 31 lipca 2019 . w ramach limitu zwrotu podat-
ku okreslonego na 2019,

Limit zwrotu podatku akcyzowego w 2019 r. wynosi:

+ 100,00 zt * ilos¢ ha uzytkéw rolnych

oraz

+30,00 zt* $rednia roczna liczba duzych jednostek prze-
liczeniowych bydta

Pienigdze wypftacane beda w terminie 1 - 31 pazdzierni-
ka 2019 1. gotéwka w kasie urzedu gminy lub miasta, albo
przelewem na rachunek bankowy podany we wniosku.

Procedura i warunki ubiegania sie o zwrot podat-
ku akcyzowego

- Za producenta rolnego uznaje sie osobe fizyczna,
osobe prawna lub jednostke organizacyjna nie posiadaja-
€3 osobowosci prawnej, bedaca posiadaczem gospodar-
stwa rolnego w rozumieniu przepiséw o podatku rolnym.

- Za gospodarstwo rolne w rozumieniu przepisdéw
ustawy o podatku rolnym uwaza sie obszar gruntéw
sklasyfikowanych w ewidencji gruntéw i budynkéw jako
uzytki rolne lub jako grunty zadrzewione lub zakrzewio-
ne na uzytkach rolnych o powierzchni przekraczajacej
1 halub 1 ha przeliczeniowy, z wyjatkiem gruntéw zaje-
tych na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej innej niz
dziatalnos¢ rolnicza.

« W przypadku, gdy grunty gospodarstwa rolnego sta-
nowig przedmiot wspotposiadania, zwrot podatku ak-
cyzowego przystuguje temu wspotposiadaczowi, co do
ktorego pozostali wspotposiadacze wyrazili pisemna zgo-
de (zgoda bedzie wyrazana we wniosku i nie dotyczy
wspotmatzonkdw).

+ W przypadku, gdy producent rolny podlega wpiso-
wi do Krajowego Rejestru Sadowego we wniosku, o kto-
rym mowa w pkt 1 podaje numer z tego rejestru. Wzér
whniosku o zwrot podatku akcyzowego zawartego w ce-
nie oleju napedowego wykorzystywanego do produkgji
rolnej zostat ogtoszony w drodze rozporzadzenia Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 20 grudnia 2018 r. w spra-
wie wzoru wniosku o zwrot podatku akcyzowego zawar-
tego w cenie oleju napedowego wykorzystywanego do
produkgji rolnej (Dz. U. poz. 2466) i jest réwniez dostep-
ny na stronach internetowych urzedéw gmin, urzedéw
wojewddzkich, osrodkéw doradztwa rolniczego oraz Mi-
nisterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi (www.minrol.gov.pl),
a takze udostepniony w urzedach gmin do kopiowania.
Na stronie internetowej Ministerstwa Rolnictwa i Rozwo-

S

ju Wsi jest rowniez dostepny edytowalny formularz wnio-
sku o zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie ole-
ju napedowego wykorzystywanego do produkgji rolnej.
- Faktura powinna spefnia¢ wymogi okreslone w usta-
wie zdnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug
(Dz.U.z2018 . poz. 2174, z pdzn. zm.). Kwote zwrotu po-
datku akcyzowego ustala sie jako iloczyn ilosci oleju na-
pedowego zakupionego do produkdji rolnej, wynikajacej
z faktur VAT oraz stawki zwrotu do 1 litra okreslonej w roz-
porzadzeniu Rady Ministréw z dnia 27 listopada 2018 r.
w sprawie stawki zwrotu podatku akcyzowego zawarte-
go w cenie oleju napedowego wykorzystywanego do
produkgji rolnej na 1 litr oleju w 2019 1. (Dz. U. z 2018 r.
poz. 2313), z tym, ze kwota zwrotu podatku nie moze
by¢ wyzsza niz suma: 1) kwoty stanowiacej iloczyn staw-
ki zwrotu na 1 litr oleju napedowego (1,00 zt/1), liczby 100
oraz powierzchni uzytkéw rolnych bedacych w posiada-

niu lub wspdtposiadaniu producenta rolnego, wskazanej

w ewidencji gruntéw i budynkéw jako uzytki rolne we-
dtug stanu na dzier 1 lutego danego roku, oraz 2) kwoty
stanowigcej iloczyn stawki zwrotu podatku na 1 litr ole-
ju napedowego (1,00 /1), liczby 30 oraz $redniej rocznej
liczby duzych jednostek przeliczeniowych bydta beda-
cego w posiadaniu producenta rolnego w roku poprze-
dzajacym rok, w ktorym zostat ztozony wniosek o zwrot
podatku. Przy ustalaniu ww. limitu nie uwzglednia sie
gruntéw gospodarstw rolnych, na ktérych zaprzestano
produkgji rolnej oraz gruntéw zajetych na prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej innej niz dziatalnos¢ rolnicza
w rozumieniu przepisow o podatku rolnym.

« Wojt, burmistrz (lub prezydent miasta) wydaje de-
cyzje ustalajaca wysokos¢ zwrotu podatku akcyzowego
w terminie 30 dni od dnia zlozenia wniosku.

- Wypfata producentom rolnym zwrotu podatku akcy-
zowego nastagpi w terminie: 1 - 31 pazdziernika 2019 r.
w przypadku ztozenia wniosku w drugim terminie, go-
téwka w kasie urzedu gminy lub miasta, albo przelewem
na rachunek bankowy podany we wniosku.

Zrédfo: MRIRW
KONDOLENCIJE

Cztonkowi Zarzadu Izby Rolniczej
Wojewddztwa t 6dzkiego

Pani
Ewie Bednarek
wyrazy gtebokiego wspodtczucia
Z powodu smierci

TESCIA

skfada Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
oraz Rada Powiatowa IRWE w Poddebicach

Szanowni Paristwo,

W niedzielg, 28 lipca 2019 roku rolnicy
z naszego wojewddztwa wybrali swoich
przedstawicieli do rad powiatowych Izby
Rolniczej Wojewodztwa tédzkiego. Bar-
dzo dziekuje wszystkim tym, ktorzy gto-
sowali, a takze tym, ktorzy zdecydowali
sie kandydowac. Nowo wybranym Czton-
kom Rad Powiatowych, gratuluje.
Wszystkim nam zalezy na dobrej repre-
zentadji rolnikdw z naszego regionu.
W kolejnych dniach, 6-14 sierpnia, w 21
powiatach wojewddztwa tédzkiego od-
byly sie pierwsze rady powiatowe. W cza-
sie kazdej z nich, poprzez gtosowanie,
wybrano przewodniczacego rady i dele-
gata tej rady do Walnego Zgromadzenia
Izby Rolniczej Wojewodztwa tdédzkiego
VI kadencji. Gratuluje Panstwu, zostali-
Scie - zostaliSmy obdarzeni zaufaniem, ale
jednoczesnie duza odpowiedzialnoscig
i ogromem pracy. Od nas teraz zalezy
ksztatt i dziatanie samorzadu rolniczego
wojewddztwa tédzkiego.
Juz 4 wrzesnia 2019 roku w nowej siedzi-
bie Izby Rolniczej Wojewoddztwa £.odzkie-
go przy ulicy Beskidzkiej nr 124 w todzi,
w budynku szkoleniowo-administracyj-
nym budowanym przez ostatnie dwa
lata, odbedzie sie pierwsze w VI kaden-
¢ji Walne Zgromadzenie IRWL, na ktérym
zostanie wybrany Zarzad Izby Rolniczej
Wojewddztwa édzkiego VI kadendji.

Szanowni Panstwo, dziekuje wszystkim
Rolnikom, Delegatom i Zarzadowi V ka-
dencji oraz Pracownikom Izby Rolniczej
Wojewddztwa todzkiego za prace i za-
angazowanie na rzecz rozwoju rolnictwa
naszego wojewddztwa.
A wszystkim tym, ktérzy dobrze zycza
izbie rolniczej i rolnikom, jestem wdziecz-
ny za wsparcie. Mam nadzieje, ze rolnic-
two i obszary wiejskie naszego regionu
nadal beda mogly liczy¢ na Panstwa do-
bre stowo i cenne uwagi.
Wszystkiego dobrego!

/
Prezes Izby Rolniczej Wojewc')dztwa
todzkiego
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Uwzgledniajac potrzebe zapobiegania ekstremalnym
Zjawiskom atmosferycznym, powodujacym straty w rol-
nictwie, resort rolnictwa poinformowat o wprowadzanych

zmianach w poddziataniu Wsparcie inwestycji w gospo-
darstwach rolnych” objetym Programem Rozwoju Obsza-
réw Wiejskich na lata 2014-2020, w ramach operacji ,Mo-
dernizacja gospodarstw rolnych’” W ww. instrumencie
wsparcia wyodrebniono obszar dotyczacy nawadniania
w gospodarstwie, w ramach ktérego beda realizowane in-
westycje polegajace na modernizacji istniejacego systemu
nawadniania lub wykonaniu w gospodarstwie nawodnie-
nia. Na ten obszar wsparcia przeznaczono 100 min euro.
W ramach tego obszaru wsparcia rolnicy beda mogli, przy-
ktadowo, realizowac operacje polegajace na:

- wykonaniu nowego nawodnienia (ewentualnie z wy-
konaniem ujecia wodnego z wéd podziemnych lub po-
wierzchniowych),

- modernizadji istniejacej instalacji nawadniajacej (ewen-
tualnie z modernizacja ujecia wody),

- modernizacji instalacji nawadniajacej wraz z powiek-
szeniem powierzchni nawadnianej (nowe nawodnienia)
pofaczone ewentualnie z modernizacjg zaopatrzenia tej
instalacji w wode.

W ramach inwestycji w nawadnianie musi by¢ zainsta-
lowany system pomiaru wody (jezeli jesli dotychczas nie
byt zainstalowany), umozliwiajacy mierzenie zuzycia wody
na poziomie wspieranej inwestycji. Pomoc bedzie przy-
znawana, jezeli inwestycja spetni wymagania wynikajace
z obowigzujacych przepiséw prawa, ktére majg zastoso-
wanie do tej inwestydji, w szczegolnosci w zakresie ochro-
ny srodowiska i prawa wodnego. Maksymalna wysokos¢
pomocy udzielonej jednemu beneficjentowi i na jedno
gospodarstwo rolne, w ramach omawianego instrumentu
wsparcia, w okresie realizacji PROW 2014-2020, na opera-
cje zwiazane z nawadnianiem nie moze przekroczy¢ 100
000 zt, przy czym pomoc przyznaje sie na operacje o pla-
nowanej wysokosci kosztow kwalifikowalnych powyzej
15000 zt.

Pomoc bedzie polegac na refundacji do 50% (lub 60%
kosztéw kwalifikowalnych, w przypadku operacji realizo-
wanej przez mtodego rolnika) poniesionych przez benefi-
cjenta kosztéw kwalifikowalnych operadji. Aktualnie w Mi-
nisterstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi finalizowane sg prace
nad przygotowaniem projektu nowelizacji rozporzadzenia
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 21 sierpnia 2015
r. w sprawie szczegdtowych warunkéw i trybu przyzna-
wania oraz wyptaty pomocy finansowej na operacje typu
,Modernizacja gospodarstw rolnych” w ramach poddzia-
tania,Wsparcie inwestycji w gospodarstwach rolnych” ob-
jetego Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata
2014-2020 (Dz. U. poz. 1371, z pdznzm.), ktérego celem
jest m.n. stworzenie ram prawnych do realizacji operadji
dotyczacych nawadniania w gospodarstwie. W zwigzku
Z powyzszym, ostateczne brzmienie przepiséw, w tym do-
tyczacych katalogu kosztéw kwalifikowalnych oraz zasad

4

kwalifikowalnosci
kosztow, bedzie znane

po zakoriczeniu prac nad
projektem  rozporzadzenia
dla tego typu operadji. Infor-

macje na temat przewidywane-
go terminu naboru wnioskéw zo-
stang podane do publicznej wiadomosci po zakoriczeniu
wszystkich prac zwigzanych z opracowaniem przepiséw
szczegdtowych. Zaktada sie, ze pierwszy nabor wnioskow
0 przyznanie pomocy na operacje zwigzane z nawadnia-
niem w gospodarstwach rolnych zostanie uruchomiony
w tym roku. W opinii MRIRW budowa nowych urzadzen
melioracji wodnych w celu ochrony gospodarstw przed
skutkami wystepowania ekstremalnych zjawisk pogo-
dowych jest wazna, ale istotne jest rowniez utrzymanie
w dobrej kondycji funkcjonujacych juz urzadzen. W ra-
mach podziatania ,Wsparcie inwestycji w $rodki zapo-
biegawcze, ktorych celem jest ograniczanie skutkow
prawdopodobnych klesk zywiotowych, niekorzystnych
zjawisk klimatycznych i katastrof” objetego Programem
Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014- 2020 o po-
moc moga ubiegac sie spotki wodne oraz zwiazki spot-
ek wodnych. Pomoc przyznawana jest na zakup nowe-
go sprzetu, stuzacego utrzymaniu urzadzern melioragji
wodnych wykorzystywanych dla celéw ochrony terenu
przed skutkami powodzi lub deszczu nawalnego. Limit
srodkéw przeznaczony na pomoc dla spétek wodnych
wynosi ok. 49 min euro.

Dotychczas odbyty sie dwa nabory wnioskéw o przy-
Znanie pomocy, tj. w terminie 28.09.2017 r. - 27.10.2017 r.
oraz 05.11.2018 1. - 04.12.2018 r, w ktorych spotki wodne
lub ich zwigzki ztozyty 184 wnioski o przyznanie pomocy.
Kolejny nabdr wnioskdw o przyznanie pomocy planowa-
ny jest jesienia tego roku.

W zwiazku z duzymi potrzebami utrzymania urzadzen
melioracyjnych, dokonano zmiany PROW 2014-2020,
w celu zwiekszenia limitu pomocy na jednego beneficjen-
ta, bedacego spotka wodng lub zwigzkiem spdtek wod-
nych z500 000 zt do 1 000 000 zt w okresie realizacji PROW
2014-2020.

Aktualnie w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi
trwaja prace nad projektem rozporzadzenia Ministra Rol-
nictwa i Rozwoju WSsi zmieniajacym rozporzadzenie
w sprawie szczegdtowych warunkdw i trybu przyznawa-
nia oraz wypfaty pomocy finansowej na operacje typu
JInwestycje zapobiegajace zniszczeniu potencjatu pro-
dukgji rolnej” w ramach poddziatania Wsparcie inwestycji
w srodki zapobiegawcze, ktérych celem jest ograniczenie
skutkéw prawdopodobnych klesk zywiotowych, nieko-
rzystnych zjawisk klimatycznych i katastrof” objetego Pro-
gramem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
w celu uwzglednienia ww. zmiany.

W kwestii opracowania kompleksowego programu za-
pobiegania skutkom klesk zywiotowych, w tym budowy
zbiornikow wodnych, spietrzenia wody i budowy, odbu-
dowy i prawidtowego wykorzystania urzadzer melioracyj-
nych MRIRW informuje, ze zgodnie z ustawa z dnia 20 lipca
2017 1. - Prawo wodne (Dz. U. z 2018 1. poz. 2268, z pdzno
zm)), jednym z podstawowych dokumentéw planistycz-
nych w gospodarowaniu wodami jest plan przeciwdziata-
nia skutkom suszy.

Plany
Zapobiegania
skutkom suszy

Projekt planu przygotowuije Paristwowe Gospodarstwo
Wodne Wody Polskie w uzgodnieniu m.in. z ministrem
wiasciwym do spraw rolnictwa i ministrem wiasciwym do
spraw rozwoju wsi. Plan ten jest przyjmowany i aktualizo-
wany w drodze rozporzadzenia ministra wiasciwego do
spraw gospodarki wodnej. Aktualizacji planu dokonuije sie
nie rzadziej niz co 6 lat.

W ramach projektu planowana jest realizacja szeregu
dziatan, ktérych celem jest przeciwdziatanie i tagodzenie
skutkdw suszy, w tym mu.in.:

- kreowanie swiadomosci rolnikéw w zakresie mozliwosci
tworzenia retencji na obszarach rolnych oraz propagowanie
dziatart zmniejszajacych straty w rolnictwie podczas suszy,

- opracowanie wytycznych do racjonalnego zuzycia
wody w rolnictwie,

- zwiekszenie retencji na obszarach rolniczych,

- realizacja dziafari inwestycyjnych w zakresie ksztatto-
wania/zwiekszania sztucznej retendji,

« budowa lub rozbudowa systeméw melioracyjnych
nawadniajacych lub nawadniajaco- odwadniajacych oraz
przebudowa systemoéw odwadniajacych na nawadniaja-
co- odwadniajace.

Zgodnie zharmonogramem prac zwigzanych z przygo-
towaniem planéw przeciwdziatania skutkom suszy na ob-
szarach dorzeczy, opracowanie ostatecznej wersji plandw
przewidziane jest w 2020 r. Prace nad przygotowaniem
planéw s3 prowadzone we wspdtpracy z Ministerstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Jednoczesnie, aktualnie trwajg uzgodnienia projektu
uchwaty Rady Ministréw w sprawie przyjecia ,Zatozer do
Programu rozwoju retendji na lata 2021-2027 z perspek-
tywa do roku 2030’ opracowywanego w Ministerstwie
Gospodarki Morskiej | Zeglugi Srédladowej.

Gtéwnym celem Programu bedzie wieloaspektowe
okredlenie, a nastepnie wdrozenie dziatan, ktérych reali-
zacja zwiekszy retencje wody i umozliwi zatrzymanie jej
przez diugi czas w Srodowisku. Program uwzgledniac be-
dzie wszystkie rodzaje retencji wéd powierzchniowych
wyrézniane ze wzgledu na skale - duza, matg i mikro re-
tencje oraz rodzaj retendji - naturalng i sztuczna. Program
obejmie takze retencje krajobrazowa oraz glebowa.

W ramach Programu planowane jest opracowanie ze-
stawienia dziatar z uwzglednieniem m.in. podziatu na ob-
szary dorzeczy i regiony wodne, wskazanie efektow reali-
zacji dziatan, podmiotu odpowiedzialnego za ich realizacje
oraz zrédfa finansowania.

Projekt zostanie poddany konsultacjom spotecznym,
ktérym towarzyszy¢ bedzie kampania informacyjno-pro-
mocyjna.

W Zatozeniach do Programu przewiduje sie m.in.:

- realizacje i odtwarzanie obiektdw matej retendji i mi-
kroretencji na terenach rolniczych,

- promowanie i wdrazanie zabiegéw agrotechnicznych
zwiekszajacych retencje glebowa,

- realizacja i odtwarzanie stawow hodowlanych,

- przywracanie oraz nadawanie funkgji nawadniajacej
systemom melioracyjnym.

W toku prowadzonych uzgodnieri, Ministerstwo Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi zaproponowato uwzglednienie w Zato-
zeniach do Programu realizacji nowych systeméw meliora-
cyjnych nawadniajacych i nawadniajaco-odwadniajacych.

Zrédio: KRIR
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Ruszyt program
wapnhowania gleb

1 sierpnia 2019 r. ruszyt nabér wnioskéw w ramach
programu priorytetowego NFOSiGW pn.,Ogélnopol-
ski program srodowiskowej regeneracji gleb poprzez
ich wapnowanie”. Wnioski o wsparcie wapnowania re-
generacyjnego gleb mozna sktada¢ w Stacjach Che-
miczno-Rolniczych. Wzér wniosku orazinstrukcja jego
wypehniania zamieszczone sg na stronach interneto-
wych Krajowej Stacji Chemiczno-Rolniczej oraz woje-
wddzkich funduszy ochrony srodowiska i gospodarki
wodnej. Na realizacje Programu, w latach 2019-2023,
zostaly przeznaczone $rodki w wysokosci 300 min zt.

Celem Programu jest wsparcie dziatari srodowiskowej
regeneracji gleb zakwaszonych poprzez ich wapnowanie,
a wsparcie udzielane bedzie, w ramach pomocy de mini-
mis w rolnictwie, do zakupu nawozdw wapniowych (wap-
na nawozowego lub $rodka wapnujacego).

Beneficientami koricowymi Programu sg rolnicy posia-
dajacy uzytki rolne o powierzchni nieprzekraczajacej 75 ha,
w tym posiadajacy gleby o odczynie (pH) ponizej lub row-
nym 5,5. Dofinansowanie na wapno nawozowe lub $rodek
wapnujacy do danej dziatki rolnej bedzie mozna uzyskac
raz na 4 lata. W celu potwierdzenia potrzeby wapnowa-
nia danej dziatki rolnej Okregowe Stacje Chemiczno-Rol-
nicze (OSCh-R) wydaja opinie o zalecanej dawce CaO lub
Ca0+MgO, ktéra to opinia wraz z oryginatem optaconej
faktury i formularzami o pomocy de minimis w rolnictwie
stanowig zataczniki do Wniosku o wsparcie wapnowania
regeneracyjnego gleb w ramach Programu prioryteto-
wego ,0gdélnopolski program regeneracji srodowiskowej
gleb poprzez ich wapnowanie”.

Kwota dofinansowania wynosi odpowiednio:

- do 300 zt/t czystego sktadnika odkwaszajacego (CaO

oraz CaO+M-

gO) dla go-
spodarstw o po-
wierzchni nie
przekraczajgcej 25 ha
uzytkéw rolnych,

- do 200 zi/t czystego
skfadnika  odkwaszajgcego
(Ca0 oraz Ca0+MgO) dla gospo-
darstw o powierzchni powyzej 25 ha, ale nie przekraczaja-
cej 50 ha uzytkow rolnych,

- do 100 zt/t czystego sktadnika odkwaszajacego (CaO
oraz Ca0+MgO) dla gospodarstw o powierzchni powyzej
50 ha, ale nie przekraczajacej 75 ha uzytkéw rolnych.

Kosztami_kwalifikowanymi, niezbednymi do osiggnie-

cia efektu ekologicznego, zgodnie z przyjetym przez Naro-

dowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne]

Programem, sg koszty zakupu:

+ wapna nawozowego odpowiadajacego typom
wapna nawozowego, okreslonego w zataczniku nr 6 do
rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 8 wrze$nia
2010 r. w sprawie sposobu pakowania nawozéw mine-

ralnych, umieszczania informacji o sktadnikach nawo-
zowych na tych opakowaniach, sposobu badania na-
wozéw mineralnych oraz typéw wapna nawozowego
(Dz. U.Nr 183, poz. 1229),

- $rodka wapnujacego, o ktérym mowa w przepisach
rozporzadzenia (WE) nr 2003/2003 Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 13 pazdziernika 2003 r. w sprawie
Nawozow.

Za okres kwalifikowalnosci kosztéw uznaje sie termin
0d 01.06.20191.do 31.10.2023 .
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UWAGA

Okregowa Stacja Chemiczno-Rolnicza w todzi (ul.
Zbocze 16a - dzielnica Stoki - tel. 42 679 25 33) uzna-
je jako wazne probki glebowe wykonane po 1 stycz-
nia 2017 roku.

Koszt 1 probki z petng analiza to 15, 25 zl. Istnieje
mozliwos¢ wykonania proby z analiza uproszczong
(tylko pH plus zalecana dawka wapna) - koszt takiej
prébki to 10,14 zt. Kazda prébka nie moze obejmowac
obszaru wiekszego niz 4 ha.

Procedura: ztozenie wniosku do Stacji, zakup wap-
na (faktura musi by¢ optacona przez rolnika w cato-
$ci, pozniej nastapi refundacja i zwrot czesci kosztow)
i wysiew wapna. Rolnik ma 12 miesiecy od momentu
ztozenia wniosku do zastosowania dawki wapna wy-
nikajacego z zalecen Stacji Chemiczno-Rolniczej.

Wszelkie informacje oraz wnioski do pobrania mozna
znalez¢ na stronie: www. schrgov.pl/p,222,0golnopolsk-
i-program-regeneracji-srodowiskowej-gleb-poprzez-ich-
wapnowanie

Zrédo: MRIRW

Rolnicy zwolnieni z optat za wode do 5 m?

dziennego poboru

W okresie, gdy susza rolnicza wystepuje na wiekszo-
$ci obszaru Polski, przypominamy, ze rolnicy korzystajacy

z whasnych studni sg zwolnieni z optat za pobér wody do
5 m? na dobe $rednio w ciggu roku w ramach zwyktego

korzystania z wéd. W ustawie Prawo wodne zwykle korzy-
stanie z wod zdefiniowano, jako pobdr wéd w granicach
wilasnego gruntu na potrzeby wiasnego gospodarstwa
domowego lub rolnego. Limit 5 m* na dobe liczony jest
$redniorocznie. Oznacza to, ze w okresach znacznego za-
potrzebowania na wode, np. w okresie wegetacyjnym ro-
dlin, rolnik moze na potrzeby zwyktego korzystania z wod
pobiera¢ na dobe za darmo ponad 5 m? wody. W pozosta-
tych okresach w roku ten pobor bedzie mniejszy i Srednio-
rocznie limit nie zostanie przekroczony. 5 tys. litréw wody
dziennie to do$¢ duzo na zaspokojenie potrzeb rodzinne-
go gospodarstwa rolnego. Zwykte korzystanie z wéd nie
wymaga uzyskania pozwolenia wodnoprawnego. W ra-
mach zwyktego korzystania z wod nie przystuguje pobdr
na potrzeby dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej, takie

dziatanie bowiem kwalifikowane jest jako ustuga wodna,
wymadajaca uzyskania pozwolenia.

Warto tez pamietac, ze w przypadku, gdy woda jest po-
bierana do celéw rolniczych i wystepuje obowigzek uisz-
Czania opfat, naliczana jest jedynie opfata zmienna za ilo$¢
pobieranej wody. Nie wystepuije tutaj opfata stafa, ktéra jest
czyms$ w rodzaju ,abonamentu” za rezerwadje zasobdw
wodnych. Z obowigzku uzyskania pozwolenia wodno-
prawnego zwolnione jest wykonanie urzadzert wodnych
do poboru wéd podziemnych (studni) o gtebokosci do
30 m na potrzeby zwyktego korzystania z wod. Na stronie
wody.gov.pl w zaktadce, Strefa klienta”znajduja sie informa-
dje w tej sprawie. Zawsze w przypadku watpliwosci, mozna
skontaktowac sie z\Wodami Polskimi.

Zrédio: Wydziat Komunikacji Spotecznej Wody Polskie

Wysokosc kwoty granicznej naleznego podatku
dochodowego za 2019 rok

Zgodnie z obwieszczeniem Ministra Rolnictwa i Roz-
wo-ju Wsi z dnia 4 lipca 2019 1. (M.P 2 2019 r. poz. 697)

e

roczna kwota graniczna naleznego podatku dochodo-
wego za 2019 1. od przychoddéw z pozarolniczej dziatal-

nosci gospodarczej wynosi 3 454 zt.
Zrodto: MRIRW
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Wybory do

Izb Rolniczych

/ 28 lipca 2019 do

Czesé merytoryczna

Niewatpliwie najwazniejszym wydarzeniem
w omawianym okresie byty wybory do rad powia-
towych Izby Rolniczej Wojewé6dztwa tédzkiego
w dniu 28 lipca 2019r. W wojewé6dztwie té6dzkim
wybory do rad powiatowych IRWL odbyty sie
w 56 gminach, w pozostatych 119 mandaty zo-
staty obsadzone bez gtosowania ze wzgledu na
niezgtoszenie sie wiekszej liczby kandydatéow
niz mandatow przystugujacych danej gminie lub
nie zgtosit sie¢ zaden kandydat. Wyniki wyboréow
do rad powiatowych Izby Rolniczej Wojewé6dz-
twa tédzkiego na stronach 8-11.

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego
wydaje na wniosek gmin opinie w sprawie prze-
ksztatcenia gruntéw lesnych na cele niele$ne i grun-
téw rolnych na cele nierolnicze.

W dniu 4 lipca 2019r. w imieniu Zarzadu Izby
Rolniczej Wojewddztwa todzkiego, Bronistaw We-
glewski Prezes IRWY, majac na uwadze liczne gtosy
rolnikéw zaapelowat do Jana Krzysztofa Ardanow-
skiego Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi o pilng
zmiane przepiséw, aby raporty IUNG nie byty pod-
stawg do uruchomienia procedury zwigzanej z wy-
stapieniem suszy. Rolnicy alarmuja, ze susze wida¢
,gotym” okiem, natomiast raporty IUNG tego nie
potwierdzajg. Producenci rolni juz szykujg sie do
przedwczesnych zniw, a co niektérzy juz je rozpo-
czeli. Straty w uprawach rolnych muszg by¢ osza-
cowane jeszcze przed zbiorami. W wiekszosci gmin
komisje nie s3 powotane. W zwigzku z tym komi-
sje szacujgce szkody nie zdazg zakonczy¢ swej pra-
cy, gdyz rolnicy juz zbiorg zboze i tym samym nie
bedg mieli oszacowanych strat i nie otrzymaja zad-
nej pomocy.

W dniu 12 lipca 2019r. w imieniu Zarzadu Izby
Rolniczej Wojewodztwa tddzkiego, Prezes IRWE Bro-
nistaw Weglewski, wystosowat pismo do Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi Jana Krzysztofa Ardanow-
skiego w sprawie niskiej ceny zywca wotowego. Izba
Rolnicza Wojewodztwa t 6dzkiego majac na uwadze
liczne sygnaty od rolnikéw w sprawie niskiej ceny
zywca wotowego oscylujacej w granicach 5,60 -5,80
zt/kg apeluje do ministra o podjecie dziatan maja-
cych na celu poprawe sytuacji na rynku miesa wo-
towego. Obecna cena skupu jest niska i nie pokrywa
kosztow produkcji. Drugim problemem zgtaszanym
przez rolnikéw jest brak odbiorcow zywca wotowe-
go w powiecie poddebickim. Trzecim zagrozeniem
jest zawarte porozumienie polityczne w sprawie
kompleksowej umowy handlowej z Mercosurem,
pomimo sprzeciwu europejskiego sektora hodow-
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lanego. Umowa

ta przede wszyst-
kim utatwi dostep
europejskiego

rynku prawie 100 000
ton  potudniowoamery-

kanskiego miesa i stano-

wi duze zagrozenie dla sytu-

acji gospodarczej europejskiego

sektora hodowlanego oraz stano-

wi kolejne ryzyko spadku cen réwniez dla polskich
producentéw. Izba Rolnicza Wojewddztwa tddz-
kiego apeluje do MRIRW o wnioskowanie do Par-
lamentu Europejskiego i do panstw cztonkowskich
o odrzucenie tego porozumienia w obecnej postaci.

W dniu 25 lipca 2019r. Prezes Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego wystosowat pismo do
Jana Krzysztofa Ardanowskiego Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi w sprawie problemoéw z mapami
podatnosci gleb na susze. Do Izby Rolniczej Woje-
wodztwa tdédzkiego docierajg liczne gtosy od rol-
nikéw, jak i urzedéw gmin w sprawie problemow
z dziataniem i obstugg map podatnosci gleb na su-
sze na stronie: http://www.susza.iung.pulawy.pl/
mapa-kategorii/

Niestety program ten nie dziatatak, jak np. Geopor-
tal.Nie moznanastronie IUNG wpisa¢ numeru dziatki
i w ten sposéb ja wyszukac. Najpierw trzeba znalez¢
dziatke np. na Geoportalu, a nastepnie na tej pod-
stawie odnalez¢ na mapach suszowych. Nie jest to
fatwe, poniewaz program zawiesza sie, a przez to s
znaczne opdznienia w pracach komisji suszowych.
Duzym utatwieniem dla Komisji bytaby takze moz-
liwos¢ $ciggania danych zawartych we wnioskach

o doptaty obszarowe, ktérymi to dysponuje ARIMR
(oczywiscie za zgoda 0so6b zainteresowanych, bio-
rac pod uwage RODO) bezposrednio do protoko-
tow o oszacowanie szkody. Teraz cztonkowie ko-
misji wszystkie uprawy przepisuja do protokotéw
suszowych z wniosku o dopfaty.

Na wniosek gmin rolnicy, jako reprezentanci sa-
morzadu rolniczego uczestnicza w pracach komi-
sji ds. szacowania szkéd w gospodarstwach rolnych
i dziatach specjalnych produkcji rolnej spowodowa-
nych niekorzystnymi zjawiskami atmosferycznymi.

Inne

- Bezptatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddz-
twa todzkiego miesiecznik W NOWEJ ROLI" tra-
fia do rolnikéw, mieszkaricow wsi wojewddztwa
todzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego
udziela bezptatnie porad prawnych dla rolnikéw.
W omawianym okresie zostato udzielonych 35
porad.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmo-
wane przez Zarzad lzby Rolniczej Wojewodztwa
Lodzkiego oraz informacje na temat sytuacji
w rolnictwie sa dostepne na stronie interneto-
wej IRWL www.izbarolnicza.lodz.pl

Beata Rzewuska
Specjalista ds. organizacji rynkdéw rolnych i szkolen

Doradca rolno-srodowiskowy

Dziatania
izby rolniczej
- lipiec 2019

Susza w Lodzkiem - 40 tysiecy rolnikow
zlozyto wnioski o oszacowanie szkéd

Ponad 40 tys. rolnikéw z woj. t6dzkiego ztozyto do
tej pory wnioski w urzedach gmin o oszacowanie
szkdd w gospodarstwach spowodowanych susza. To
trzy razy wiecej niz w poprzednim roku - 2018, uzna-
nym za kleskowym - informuija stuzby wojewody todzkie-
go.0d 10 czerwca podjety prace wszystkie gminne komisje
ds. szacowania szkod. Szacunkowe raporty szkod spowo-
dowanych suszag mozna spodziewac sie we wrzesniu.

W todzkiem ucierpiaty bardzo mocno wszystkie mo-
nitorowane przez IUNG grupy i gatunki roslin uprawnych.
Z powodu suszy zagrozone sg uprawy we wszystkich 177
gminach wojewddztwa todzkiego. Z dostepnych informa-
dji mozna oszacowac, iz rolnicy moga liczy¢ na zbiory okoto
50 proc. nizsze niz w poprzednich kilku latach. Jedli pogoda
pozwoli, to Zniwa w todzkiem powinny zakoriczy¢ sie do
potowy sierpnia - poinformowat PAP Jerzy Kuzanski — Dy-
rektor IRWE.

Zdaniem Dyrektora Izby Rolniczej Wojewddztwa tddz-
kiego ze wzgledu na susze - tegoroczne zbiory ogol-
nie beda nizsze o 30 proc. od zakfadanych. Zaleze¢ to
bedzie od rejonu i gleby. Zbiory zbdz jarych i zbdz ozi-
mych typu zyto czy pszenzyto beda nizsze o 40 proc.
Zbiory pszenicy nizsze beda o jakies 20-30 proc. Jest
ona siana na lepszych glebach i w tej sytuacji sobie le-
piej radzi. Mimo to, w tym roku zbidr pszenicy nie prze-
kroczy srednio 4 ton z ha, np. rzepaku srednio 2-2,5 tony.
W zwigzku z informacjami docierajgcymi od rolnikéw do
Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego, Prezes IRWE Bro-
nistaw Weglewski zaapelowat do Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi o pilng zmiane przepiséw, aby raporty Instytutu
Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa w Putawach nie byly
podstawg do uruchomienia procedury zwigzanej z wystg-
pieniem suszy.

Rolnicy alarmuija, ze susze widac gotym okiem, natomiast
raporty IUNG tego nie potwierdzaja. Izba jako przykfad po-
dat dwie plantacje ziemniakéw, ktére znajduja sie od siebie
w odlegtosci ok. 300 metréow. Wedtug raportu IUNG na jed-
nej plantacji susza zostata uznana, a na drugiej juz nie. IRWE
od ubiegtego roku we wnioskach do ministerstwa rolnic-
twa postuluje, zeby ostatecznym werdyktem byt protokot
gminnej komisji szacowania strat. IUNG nie ma takiej sieci
stacji badawczych, aby pokryly caty teren wojewddztwa.
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Jak nabyc¢ nieruchomosc rolng? Prawa i obowigzki nabywcow

Nabywanie nieruchomosci rolnych o powierzchni do 1 ha na wsi i w miescie.Analiza zapiséw ustawy o ksztattowaniu ustroju rolnego z dnia 11 kwietnia 2003 r.

po nowelizacji z 26 czerwca 2019r. (Dz.U.1019,1080).

Potrzeba utatwienia obrotu ziemig rolng w obrocie pry-
watnoprawnym legta u podstaw prac nad nowelizacjg ist-
niejacych przepiséw prawnych regulujacych zasady ob-
rotu nieruchomosciami rolnymi. W toku prac rozwazano
rézne koncepcje by w koricu uchwali¢, iz nieruchomosci
rolne o powierzchni mniejszej niz 1 ha zostajg wyjete spod
naczelnej zasady, zgodnie z ktérg ziemie rolng naby¢ moze
tylko rolnik indywidualny. Juz na tym etapie nalezy zauwa-
zy¢ pewna istotng kwestie. Dokonany przez ustawodawce
zabieg nie jest réwnoznaczny z wytaczeniem nieruchomo-
sci rolnych o powierzchni do 1 ha spod stosowania usta-
wy. Innymi stowy w dalszym ciagu, ustawy (i zwigzanych
Z nig ograniczen w obrocie, uzytkowaniu i dysponowaniu)
nie bedziemy stosowac do nieruchomosci rolnych ktérych
powierzchnia, jak dotychczas, jest mniejsza niz 0,3 ha. Co
to oznacza w praktyce dla przystowiowego,Kowalskiego”?
Tylko, a moze az tyle, ze kazdy ,Kowalski’, niebedacy rolni-
kiem indywidualnym moze nabyc¢ nieruchomos¢ rolng
o powierzchnido 1 ha (w tym réwniez bez zgody Dyrekto-
ra Generalnego Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa),
ale transakgja ta bedzie podlegata pod obostrzenia ustawy
0 ksztattowaniu ustroju rolnego.

Sytuacja ,Kowalskiego” bedzie réznic sie w zalez-
nosci od tego czy nieruchomosc¢ rolna, ktéra podlega
nabyciu potozona jest w granicach administracyjnych
miasta, czy tez zlokalizowana jest na wsi. W pierwszej
kolejnosci nalezy ustali¢ czy jest jakies ograniczenie
ilosciowe w zakresie nabywanych przez ,Kowalskie-
go” nieruchomosci rolnych o powierzchni do 1 ha
i czy ta sytuacja rézni sie w zaleznosci od tego czy nie-
ruchomosci rolne potozone sg na wsi, czy w miescie?
Generalna odpowiedZ na to pytanie jest jednoznaczna —
ustawodawca nie przewidziat zadnych ograniczen iloscio-
wych i kupic takich nieruchomosci mozemy dowolng ilos¢.
Diabet jednak tkwi w szczegétach. O ile nabywanie nieru-
chomosci rolnych o powierzchni do 1 ha w miescie skore-
lowane zostato z przewidzianym przez ustawodawce wy-

jatkiem (art. 2b ust. 4 pkt. 3 ustawy o ksztattowaniu ustroju
rolnego) od zasady, zgodnie z ktéra nabywca nieruchomo-
4ci rolnej obowigzany jest prowadzi¢ gospodarstwo rolne,
w skfad ktérego weszta nabyta nieruchomosc rolna, przez
okres co najmniej 5 lat od dnia nabycia przez niego tej nie-
ruchomosci, a w przypadku osoby fizycznej prowadzi¢
to gospodarstwo osobiscie, z jednoczesnym zakazem
Zbycia tejze nieruchomosci lub oddania w posiadanie
w tym okresie. O tyle nabywanie nieruchomosci rolnych
o powierzchni do 1 ha na wsi z wyjatku od powyzszych
zasad nie korzysta.

»Kowalski” kupujac zatem nieruchomosé rolng
na wsi, bedzie musiat mie¢ na uwadze posiadang
powierzchnie nieruchomosci rolnych i powierzch-
nie nieruchomosci rolnych jaka pozostawac bedzie
w jego posiadaniu po dokonaniu transakgji. W sytu-
acji bowiem gdy,Kowalski” posiada juz gospodarstwo rol-
ne (przez co rozumiec nalezy grunty rolne wraz z grunta-
mi lesnymi, budynkami lub ich czesciami, urzadzeniami
i inwentarzem, jezeli stanowig lub mogg stanowic¢ zorga-
nizowana catosci gospodarcza, oraz prawami zwigzanymi
7 prowadzeniem gospodarstwa rolnego, o ile powierzch-
nia nieruchomosci rolnej albo taczna powierzchnia nieru-
ha) albo wsku-
tek nabycia nieruchomosci o powierzchni mniejszej niz
1 ha utworzy gospodarstwo rolne nabyta nieruchomos¢
rolna wejdzie w sktad posiadanego gospodarstwa rolnego,
a tym samym ,Kowalski” obowigzany bedzie podporzad-
kowac sie wyzej okreslonym ograniczeniom w korzystaniu

chomosci rolnych jest nie mniejsza niz 1

z nieruchomosci (zakaz zbywania i oddania w posiadanie
w okresie 5 lat od dnia nabycia dotyczy co do zasady (wy-
jatki zostaty przewidziane ustawa) kazdej nieruchomosci
rolnej potozonej na wsi, réwnej co najmniej 0,3 ha nieza-
leznie od jej powierzchni). Gdy Kowalski” wskutek nabycia
nieruchomosci rolnych na wsi nie utworzy gospodarstwa
rolnego, nie bedzie obowiazany do jej rolniczego wykorzy-
stania. Z tego tez wzgledu, decydujac sie na zakup nieru-

chomosci rolnych na wsi, za kazdym razem miec nalezy na
uwadze to czy wskutek zawarcia transakdji staniemy sie po-
siadaczami gospodarstwa rolnego, tj. czy powierzchnia po-
siadanych nieruchomosci rolnych bedzie co najmniej row-
na 1 ha. W takiej bowiem sytuadji ustawodawca naktada na
nabywce obowigzek prowadzenia gospodarstwa rolnego.

Gdy jednak ,Kowalski” postanowi naby¢ nierucho-
mosc rolng o powierzchni do 1 ha potozong w gra-
nicach administracyjnych miasta nie bedzie on mu-
siat sumowac¢ powierzchni posiadanych gruntéw.
Ze wzgledu na brak ograniczen ilociowych bedzie on
mogt naby¢ dowolng ilos¢ takich dziatek. A majac na
uwadze fakt, iz ustawodawca wytaczyt nabycie tego rodza-
ju nieruchomosci od obowiazku ich rolniczego uprawia-
nia przez okres 5 lat oraz zakazu ich zbywania przez ten
sam czas,Kowalski” bedzie mogt swobodnie obracac tego
rodzaju ziemig rolna.

Uwzgledniajac powyzsze rozréznienie ,Kowalski”
za kazdym razem przystepujac do nabycia nierucho-
mosci rolnych o powierzchni mniejszej niz 1 ha po-
winien mie¢ na uwadze gdzie potozona jest nabywa-
na nieruchomos¢ (miasto, czy wies) oraz czy wskutek
nabycia nieruchomosci rolnej utworzy gospodarstwo
rolne, ktdre bedzie obowigzany prowadzic. Naruszenie
przewidzianych ustawa zasad moze by¢ dla ,Kowalskiego”
dotkliwe. Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa moze wy-
stapi¢ o nabycie wiasnosci danej nieruchomosci, ktorej do-
tyczy sprawa, za zaptatg ceny odpowiadajacej jej wartosci
rynkowej okreslonej stosownie do przepiséw o gospodar-
ce nieruchomosciami. Realizujac swoje uprawnienia kon-
trolne Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa stoi na strazy
przestrzegania zasad obrotu ziemia rolng w Rzeczypospoli-
tej Polskiej i dba o jej nalezyte wykorzystanie, tak by mogta
stuzy¢ catej OjczyZznie w sposob okreslony w przepisach
prawa powszechnie obowigzujacego.

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
Oddziat Terenowy wtodzi
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28 lipca 2019 roku w catej Polsce odbyly sie wybory do izb rolniczych. Bezposrednie wybory w wojewddztwie t6dzkim odbyly sie w 56 gminach. Ustalenia wynikéw wy-
boréw do rad powiatowych Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego dokonano na podstawie protokotéw wynikéw gtosowania i wynikéw wyboréw otrzymanych od 177
Okregowych Komisji Wyborczych, ktére ustality wyniki wyboréw do 21 rad powiatowych Izby we wszystkich okregach wyborczych na obszarze wojewédztwa todzkiego.

branych cztonkéw rady powiatowej Komisja Okrego-
wa uznaje zarejestrowanych kandydatéw, a odpo-
wiednio pozostaty mandat pozostaje nieobsadzony.
Wdniachod 6do 14 sierpnia 2019 roku odbywaty sie
pierwsze posiedzenia w VI kadencji rad powiatowych

i delegata rady do Walnego Zgromadzenia Izby Rol-
niczej Wojewodztwa todzkiego. Walne Zgromadze-
nie IRWE zbierze sie 4 wrzednia 2019 roku w siedzibie
Izby Rolniczej Wojewddztwa toédzkiego przy ulicy

Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie z §14 ust.3 Uchwaty
Nr1/2019KrajowejRady IzbRolniczychzdnia25lutego
2019r.w sprawie szczegdtowych zasad i trybu przepro-
wadzania wyboréw do walnych zgromadzen izb rol-
niczych, jezeli w danym okregu wyborczym w gminie Beskidzkiej nr 124 w todzi i dokona wyboru Zarza-

w wyborach do rady powiatowej izby zgtoszona licz-  IRWE w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa  du Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego, Komisji
ba kandydatow jest réwna liczbie mandatow wy-

bieranych w danym okregu wyborczym lub od niej

ds. Statutu Regulaminéw i Budzetu oraz Komisji
Rewizyjnej VI kadencji samorzadu rolniczego 2019-
2023.

todzkiego. W trakcie posiedzen nowo wybrani czton-
kowie rad powiatowych poprzez gtosowanie doko-
nali wyboru przewodniczacego rady powiatowej

mniejsza, gtosowania nie przeprowadza sie, a za wy-

WYNKI WYBOROW DO RAD POWIATOWYCH

IZBY ROLNICZEJ WOJEWODZTWA LODZKIEGO

POWIAT BELCHATOWSKI POWIAT KUTNOWSKI
. : Cztonkowie Rady Powiatowe;j : : Cztonkowie Rady Powiatowe;j
Miasto/Gmina . . Miasto/Gmina L )
/& IRWL Powiatu Betchatowskiego A IRWE w Powiecie Kutnowskim
Miasto ; " Gmina Andrzej Gérczynski - Delegat
Betchatow Teresa Maria Herudziniska BedIno Konra Eugen¥usz Olejnicz%k
Gmina Beata Mariola Puch Gmina Grzegorz Dropiriski
Betchatow Bogumita Robak Dabrowice Mandat nieobsadzony
Gmina Piotr Kociotek - Przewodniczacy Gmina Elzbieta Ewa Kacprzak
Druzbice mandat nieobsadzony Krosniewice Krzysztof Mariusz Kotodziejski
Gmina i 3 Gmina Halina Orlikowska
Kleszczow Daniel Gajda Krzyzanow Wiestawa Pabin
Gmina Lilla Pajor Gmina Jan Olesinski
Kluki Cezary Jerzy Zochniak Kutno Pawet Workowski
Gmina Marek Janusz Stomian Gmina Andrzej Grochowski
Rusiec Marcin Smiatkowski tanieta Zdzistaw Michalski
Gmina Andrzej Tadeusz Rzepkowski Gmina Krzysztof Juliusz Gtowacki
Szczercow Janusz Frydrychowski - Delegat Nowe Ostrowy Krzysztof Zdziarski
Gmina Barbara Biesaga Gmina Robert Zbigniew Pawlikowski
Zelow Mandat nieobsadzony Oporow Marcin Szafran
~ Gmina Wiodzimierz Jaworski - Przewodniczacy
POWIAT BRZEZINSKI Strzelce Mandat nieobsadzony
. . . Gmina Rafat Gatarek
: : Cztonkowie Rady Powiatowej Zychlin Henryk Wojciech Studzinski
Miasto/Gmina . t o
IRWL Powiatu Brzezinskiego
ST POWIAT LASKI
iasto ;
: Jarostaw Balwierczyk
Brzeziny . . .
: : Cztonkowie Rady Powiatowej
Gmina Stawomir Jedrzejczyk Miasto/Gmina 3 )
Brzeziny Andrzej Stefan Kudhk IRWL Powiatu Laskiego
Gmina Arkadiusz Tomasz Krakowiak Gmina . Danuta Czupryniak
Dmosin Eugeniusz Supera - Przewodniczacy Buczek Bronistaw Weglewski - Przewodniczacy
Gmina Anna Maria Guzek Miasto-Gmina Monika Mrowiriska
Jezow Anna Ewa Strzyzewska task Jacek Nowicki
Gmina Dorota Kotodziejczyk - Delegat Gmina Arkadiusz Katuza
Rogow Barbara Lubczyriska Sedziejowice Marek Jan Krawczyk
Gmina Iwona Mamzer - Delegat
Widawa Rafat Szymon Pokorski
Gmina Daniel Gil
Wodzierady Pawet Nita
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POWIAT LECZYCKI POWIAT OPOCZYNSKI

Miasto/Gmina Czionkowm_Rady Powm!owel Miasto/Gmina Czionkomp Rady Pow[aio_wej
IRWL Powiatu teczyckiego IRWL Powiatu Opoczyrskiego
Gmina Dariusz Stanistaw Sienny Gmina Stanistaw Firkowski
Daszyna Grzegorz Marek Zdunczyk Biataczow Anna Krzysztofik
. Gmina Zhigniew Marczak - Przewodniczacy Gmina Henryk Worach
Gora Sw. Matgorzaty adostaw Sylwester Przybylak Drzewica rezygnacja z mandatu
Gmina Stawomir Antoni Jedrzejczak el s Marian Antoni Czerczak
Grabow Krzysztof Ogéreke- Dellegat Mniszkow Piotr Rafat Marcinkowski
Gmina Janusz Andrzej Géra Marian Stanistaw Jurek
teczyca Michat S+awomirJMarczak P Milewski Bartosz
Gmina Matgorzata Gabryelczak - Krzysztof Juszyiiski - Delegat
Piatek Piotr Pawet Kall}/siﬁski I Tomasz Wach
. . Gmina Pawet Telesfor Leszczyniski . . Bolestaw Kacprzak
Swinice Warckie Krzysztof Wrdblowaki Poswigtne Marian Kacprzak - Przewodniczacy
Gmina Matgorzata Klimczak Krzysztof Bielas
Witonia Dariusz Radostaw Kowalczyk ST Jacek Marek Pawlik
S Krzysztof Ciach
POWIAT LOWICKI S Tomasz Pacyniak

Cztonkowie Rady Powiatowej

Nazwa Okregu . -
¥ IRWE Powiatu Lowickiego
Gmina Ireneusz Gralak
Bielawy Sylwia Barbara tuczak
Gmina Rafat Gawronski
Chasno Dominik Grzegorz Uczciwek
Gmina Jozef Jan Kolec
Domaniewice Roman Wodzyriski - Przewodniczacy
Gmina tukasz Skonieczny
Kiernozia Waldemar Kobierecki

Gmina Kocierzew

Janusz Staniszewski

Potudniowy Waldemar Wojciechowski - Delegat
Miasto i
oy Henryk Gtadki
Gmina Janusz Roman Kotucki
towicz Grzegorz Jacek Dominczak
Gmina Patrycja Krystyna Gasecka-Frankowska
tyszkowice Andrzej Marat
Gmina Grazyna Justyna Haczykowska
Nieborow todzimierz Tomczak
Gmina Andrzej Grzegorz Datek
Zduny Tomasz Jaros

Miasto/Gmina

POWIAT £0DZKI-WSCHODNI

Cztonkowie Rady Powiatowej IRWL
Powiatu £6dzko-Wschodniego

A,%Téggm Jan Wozniak
Gmina Aleksandra Teresa Brdon
Brajce Marcin Derach - Delegat
Miasto Marek Satata
Koluszki Marcin Szadkowski
No(\i/vrgis%%na Leopold Zbigniew Piestrzeniewicz
Gmina Michat Owczarek - Przewodniczacy
Rzgow Adam Pradzynski
Miasto ZbiFg_niew Smyczek
Tuszyn lotr Zarzycki
I\/J_igg%o tukasz Lason

POWIAT PABIANICKI

. . Cztonkowie Rady Powiatowej
Miasto/Gmina : L
/ IRWL Powiatu Pabianickiego
Gmina Jan Chojecki - Delegat
Dtutow Tomasz Kamil Spionek
Gmina Stawomir Dychto
Dobron Marcin Goral
Konmgﬁgfnéw Aleksy Henryk Sobczak
Ks%r\}]vier;%w Konrad Otomaniski
Gmina Marcin Marian Cierpikowski
Lutomiersk Piotr Kadziela
Pg/gizsr;[i%e Halina Btoch
Gmina Grzegorz Antoniewski - Przewodniczacy
Pabianice Jacek Stanistaw Kania

POWIAT PAJECZANSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Pajeczanskiego

Miasto i Gmina

Andrzej Konieczn

Nowa Brzeznica

Dziatoszyn Jan Mirostaw Madej
Gmina Monika Katarzyna Brozyna

Kietczygtow Krzysztof Brzezowski
Gmina Jacek Stanistaw Kozinski

Tomasz Mariusz Tomaszewski

Miasto i Gmina

Pajeczno brak kandydata
Gmina Piotr Rozumek
Rzasnia Pawet Sikora - Przewodniczacy
Gmina Andrzej Btasiak
Siemkowice Jarostaw Gasiecki - Delegat
Gmina
Strzelce Wielkie brak kandydata
Gmina Jacek Zbigniew Andrysiak
Sulmierzyce Stawomir Borowiecki
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POWIAT PIOTRKOWSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Piotrkowskiego

Miasto Piotrkow

Sylwester Piotr Staniaszek

Trybunalski
Gmina Daniel Michat Jasion
Aleksandrow Arkadiusz Rafat Kowalski
Gmina Mariusz Kozub
Czarnocin Bogdan Turek
Gmina Rafat Pawet Gierlik
Gorzkowice Elzbieta Komar
Gmina Czestaw NieSmiatek
Grabica Tomasz Wachulec
Gmina Janusz Terka - Przewodniczacy
teki Szlacheckie Dariusz Jacek Wosko
Gmina Mariusz Derendarz
Moszczenica Stanistaw Kraska
Gmina Jan Filocha
Reczno Marek Kreglewski
Gmina Jozef Piotr Kotas
Rozprza Tomasz Marcin Pstrokon
Gmina Kacprzyk Dorota
Sulejow Dawid Marcin Matuszczyk
Gmina Wola Magdalena Jadwiga Gajda
Krzysztoporska Ryszard Andrzej Olejnik
Gmina Szymon Bogustawski - Delegat
Wolborz yJacek G?zegorz Wlaz’niakg

POWIAT PODDEBNICKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Poddebnickiego

Gmina Leszek Chmielecki - Delegat
Dalikow Marcin Szymczak

Gmina Krzysztof Marek Bekalarczyk
Peczniew [reneusz Marek tazarek

Miasto i Gmina

Robert Waldemar Le$niewicz

Poddebice Andrzej Lodzinski
Miasto i Gmina Tomasz Mitosz
Uniejow Damian Nita
Gmina Sylwester Bojanowski
Wartkowice Grzegorz Hajdas
Gmina Ewa Bednarek - Przewodniczaca
Zadzim Beata Stanistawa Janaszkiewicz

POWIAT RADOMSZCZANSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Radomszczariskiego

Gmina Mariusz Zasepa
Dobryszyce

Gmina Stawomir Baranski

Gidle Marzena Romariczyk

Gmina ! :
I Krzysztof Zdzistaw Gaborski

Miasto i Gmina
Kamiensk

Mariusz Masiarek
mandat nieobsadzony

Gmina
Kobiele Wielkie

Kamil Marcin Olborski
Pawet Jarostaw Starostecki

Gmina Andrzej Gruszczynski - Delegat
tadzice Michat Jarostaw Porzezynski
Gmina Karol Gajda
Mastowice mandat nieobsadzony
Miasto i Gmina Grzegorz Baran
Przedborz mandat nieobsadzony
Gmina Ryszard Jaworski
Radomsko Andrzej Komala - Przewodniczacy
Miasto
Bhdorele Grzegorz Olczyk
~Gmina Piotr Hasik
Wielgomtyny Stanistaw Molik
Gmina Kamil Grzadziel
Zytno Waldemar Wierzbicki

POWIAT RAWSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Rawskiego

Miasto i Gmina
Biata Rawska

Sylwester Libera - Przewodniczacy
Jacek Otulak

Rawa Mazowiecka

Gmina Matgorzata Rosa - Delegat
Cieladz Grzegorz Adam Walcza
Miasto

Rawa Mazowiecka brak kandydata
Gmina Matgorzata Czajka

mandat nieobsadzony

Gmina Mariusz Stanistaw Cheba

Regnow llona Suminska

Gmina Pawet Piotr First
Sadkowice Grzegorz Sebastian Walczak

Miasto/Gmina

POWIAT SIERADZKI

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Sieradzkiego

Gmina i Miasto

Jan Kotodziejczyk - Przewodniczacy

Btaszki Jerzy Wrabel - Delegat
Gmina Krzysztof Jaros
Braszewice Ewa Zaton- Smok
Gmina Tadeusz Owczarek
Brzeznio tukasz Tadeusz Przybyta
Gmina Roman Mariusz tebzuch
Burzenin Waldemar Andrzej Wajgert
Gmina Andrzej Warszewski
Goszczanéw Grzegorz Zdobych
Gmina Dariusz Perdek
Klonowa Piotr Pawet Smok
gfé?ggoz Kamila Agnieszka Dobrori
Gmina Tomasz Swiniarski
Sieradz Rafat Wujda

Gmina i Miasto

Rafat Balifski

Warta Tomasz Marcin Pietrzak
Gmina Leszek Krzysztof Kluszczynski
Wroblew tukasz Artur Zajac
Gmina i Miasto Stanistaw Katuzny
Ztoczew Jozef Kamirniski

POWIAT SKIERNIEWICKI

Cztonkowie Rady Powiatowej

Gmina Kamil Jozef Staryga Miasto/Gmina , it
Kodrab Anna Janina Stolarcz¥/ - Bryl IRWL Powiatu Skierniewickiego
Gmina Stanistaw Kaczmarek Miast - .

Lgota Wielka Michat Pawet Kubanik Skisrmewice Zbigniew Magdziarz
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Miasto/Gmina

POWIAT SKIERNIEWICKI c.d.

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Skierniewickiego

| Temat numeru

Gmina Adam Nowak
Ostrowek mandat nieobsadzony
Gmina Stanistaw Gawlak

Patnow Mirostaw Wiatr
Gmina Justyna Budziak
Skomlin Pawet Bolestaw Jasko

Miasto - Gmina

Krzysztof Wrdbel - Przewodniczacy

Wielun Kazimierz Leszek Walcis
Gmina Tomasz Klasa
Wierzchlas Katarzyna Papierkowska

POWIAT WIERUSZOWSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Wieruszowskiego

Gmina Renistaw Janusz Siekiera
Boliméw Stanistaw Olecki
Gmina Rafat Kowalcz&/k
Gtuchow Michat Stanistaw Mikotajczyk
Gmina . <
Godzianow Jozet Pasko
Gmina Cezary Melon
Kowiesy Jacek Ossowicz - Przewodniczacy
Gmina Lipce ;
Reymontovr\J/skie Jacek Dziuda
Gmina Roman Blus
Makow Jan Tyc
Gmina Piotr Pawet Adamczyk

Nowy Kaweczyn

mandat nieobsadzony

Gmina Szymon Staniaka
Skierniewice Celina Jankowska
%mmg Roman Rosinski - Delegat

Miasto/Gmina

POWIAT TOMASZOWSKI

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Tomaszowskiego

Gmina Jozef Wosinski
Bolestawiec mandat nieobsadzony
Gmina Adam Ciecka - Delegat
Czastary Jan Adam Dura
Gmina Jerzg Karsznia - Przewodniczacy
Galewice tanistaw Michat Pichlak
Gmina Arkadiusz Debski
Lututow Grzegorz Wrzosek
Gmina Piotr Hytka
tubnice Adam Jozet Nowak
Gmina Ewa Maria Jopek
Sokolniki Gabriela Katarzyna Malik

Miasto — Gmina

Wieruszow

Marek Ociepa

mandat nieobsadzony

POWIAT ZDUNSKOWOLSKI

Miasto/Gmina

Cztonkowie Rady Powiatowej
IRWL Powiatu Zduriskowolskiego

Miasto-Gmina

Krzysztof Nowak - Delegat

Szadek Edyta Mularczyk Szuster
Gmina Zenon Kowalski - Przewodniczacy
Zapolice Wiestaw Rumpel
Miasto i
Zduriska Wola Dawid Kopytek
Gmina Henryk Gudas
Zdunska Wola Krzysztof Jorczyk

Gmina Stawomir Rybak
Bedkow mandat nieobsadzony
Bud%i@zigsvice Pawet Antkowicz
Gmina . Piotr Jan Bielicki
Czerniewice Dariusz Kowalczyk - Przewodniczacy
Gmina oh i
I G Elzbieta Matgorzata Bernaciak
Gmina Dawid Michat Bghos
Lubochnia Ewa Sygitowicz
Gmina Michat Biatek
Rokiciny Wiestaw Jan Lewandowski
Gmina Adam Jankowski
Rzeczyca Wiestaw Zbigniew Korecki
Tom aI}{c[izaéSvt\/OI\/l a7 Kazimierz Fryziel
Gmina Jan Bogdan Tomanek

Tomaszow Maz.

Jarostaw Ruta

POWIAT ZGIERSKI

Cztonkowie Rady Powiatowej

Gmina Rafat Mariusz Chwalinski Miasto/Gmina IRWE w Powiecie Zgierskim
Ujazd Mariusz Jacek Kotynia
. Gmina Bogumit Andrzej tuczkowski Aleksandrow Adam Michas - Delegat
Zelechlinek Pawet Rochala - Delegat L odzki Jarostaw Sikorski
Miasto
- Marzena Anna Lenart
POWIAT WIELUNSKI LT
Gmina K thaEiéJsz IfjieKrush )
Miasto/Gmina Cztonkowie Rady Powiatowej ?\;‘I‘_’Wi‘o rzysztof tdward Kucharczy
- salnieli iasto i scki
IRWL Powiatu Wieluriskiego Ovo koW Wtodzimierz Jabtoriski
Gmina Marek Krzysztof Kosirski Gmina Dariusz Kluska
Biata Janusz Roman Kubski Ozorkéw Marek Wotowski
Gmina Rafat Rosner Gmina Kazimierz Adam Kurtasiriski
Czarnozyty Marcin Mikotajczyk Parzeczew Honorata Anna Zajgczkowska
Gmina Jacek Grzegorz Kurowski SHrvKeW Waldemar Stanistaw Sender
Konopnica Jolanta Mitka y Jarostaw Adam Wtodarczyk
Gmina Marek Pietras Miasto ,
Mokrsko Zbigniew Szkudlarek - Delegat Zgierz Krzysztof Koztowski
Gmina Henryka Dubecka Gmina Jerzy Kuzanski - Przewodniczacy
Osjakow Alina Nawojska Zgierz Adam Marcin Rembisz
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borwiasciwejedmiany

S OPTaCE nns’cisupr;awy'r'zepaku

Bogata podaz odmian

Odmian rzepaku ozimego oferowanych do nabycia
przed nowym sezonem wegetacyjnym bedzie zapewne
duzo. W Krajowym rejestrze (KR) wpisanych jest obecnie
ponad 150 odmian rzepaku ozimego, a w ofercie moga
sie pojawi¢ dodatkowo odmiany ze wspdlnotowego
katalogu (CCA). Mimo tego, a moze ze wzgledu na tak
duza liczbe odmian, nie jest tatwy wybdr najbardziej od-
powiednich z nich przystosowanych do okreslonych
warunkéw siedliskowych. Przy wyborze odmiany trzeba
jednak uwzgledni¢ konkretne warunki gospodarowa-
nia, m.in. warunki glebowe, stosowany ptodozmian, wy-
posazenie techniczne gospodarstwa, itp. Warto stawia¢
na sprawdzone, ale nowe odmiany, ktére z reguty cha-
rakteryzujg sie duzym potencjatem plonowania.

Najczesciej decyduje plennos¢

O wyborze odmiany do uprawy przez producentéw
rzepaku decyduje przewaznie jej plenno$¢ oraz stabil-
nos¢ plonowania, tj. powtarzalnos¢ plonowania w la-
tach. Plennos¢ jest warunkowana genetycznie, lecz
duzy wptyw maja na nig warunki siedliskowe, czynniki
agrotechniczne i warunki pogodowe. Wszystko to po-
woduje dos¢ duza zmiennos¢ plonowania w latach,
a takze rejonach kraju. Najczesdciej jest tez tak, ze dobre
plonowanie odmiany jest wypadkowa jej wielu innych
pozadanych cech, np. mniejszej podatnosci na choro-
by, wiekszej tolerancji na stresowe warunki m in. susze.

Zimotrwatos¢ jest wazna

Szczegolng uwage powinno sie zwraca¢ na zimotr-
watos¢ odmian. W warunkach ostrych zim ryzyko wy-
marzniecia roslin zdecydowanie wzrasta. Pomimo, ze
w br, a takze w poprzednich dwoch sezonach wege-
tacyjnych, w catym kraju rosliny rzepaku przezimowaty
praktycznie bez wigkszych strat, takie zagrozenie istnie-
je kazdej zimy. Zréznicowanie odmian pod wzgledem
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wytrzymatosci na mréz jest zauwazalne i mozna wybrac
takie odmiany, ktére lepiej zimuja.
Inne cechy, na ktdre warto zwrdci¢ uwage
Wybierajac odmiany rzepaku do siewu nalezy
uwzgledni¢ takze inne wazne wiasciwosci odmian.
Istotng okazuje sie m.in. tolerancja na opdzniony siew,
a to jest uzaleznione od szybkosci rozwoju roslin jesie-

nia. Ze wzgledu na konieczno$¢ wdrozenia integrowa-
nej ochrony, coraz wiekszego znaczenia nabiera odpor-
nos¢ na patogeny. Przyktadowo, jezeli w gospodarstwie
uprawia sie duzo rzepaku i w zwigzku z tym, obserwuje
wieksze nasilenie wystepowania jakiejs choroby to na-
lezy wysiewac odmiany, ktére wykazujg wieksza odpor-
nos$¢ na jej sprawce.

Innym zjawiskiem powodujacym utrate czesci plo-
nu jest pekanie tuszczyn i osypywanie sie nasion rze-
paku. Aby temu przeciwdziata¢, hodowcy prowadzg ak-
tywng selekcje materiatéw hodowlanych wybierajac te,
ktére cechuja sie wieksza odpornoscia na osypywanie.
W wielu nowych odmianach wpisywanych do KR
w ostatnich latach, cecha ta jest wyraZnie poprawiona.
Efekty zwiekszonej odpornosci na osypywanie sie na-
sion mozna byfo dostrzec zwtaszcza w przypadku wy-
dtuzajgcego sie okresu zniwnego lub w przypadku wy-
stapienia niekorzystnych warunkéw pogodowych (np.
wystapienia silnych wiatrow potaczonych z ulewnym
deszczem, a nawet umiarkowanym gradobiciem).

Reasumujac, dobra odmiana powinna przede wszyst-
kim wytwarza¢ duzy plon nasion powtarzalny w kolej-
nych latach. Aby tak byto, rosliny takiej odmiany powin-
ny by¢ w jak najwiekszym stopniu odporne na roézne
stresy, zarowno te srodowiskowe, np. na niskie tempera-
tury czy na susze, jak tez na rézne choroby.

Warto uswiadomi¢ sobie réwniez i to, ze zasadniczo
nie ma odmian, ktére spetniatyby wszystkie oczekiwania

producentéw rzepaku i przemystu. Niemniej hodowcy,
tworzac nowe odmiany ciagle poprawiaja ich poszcze-
gdlne wiasciwosci i cechy. Albo tez odpowiadaja na po-
jawiajace sie problemy, czego przykfadem jest hodowla
odmian tolerancyjnych na grozng i coraz czesciej obser-
wowang na polach chorobe, jaka jest kita kapusty.

Mieszancowa czy populacyjna?

Firmy hodowlano-nasienne oraz dystrybutorzy na-
sion beda oferowali do uprawy odmiany populacyjne
i mieszancowe rzepaku ozimego. Trzeba przyzna¢, ze
odmiany mieszaricowe odznaczajg sie przede wszyst-
kim wiekszym potencjatem plonowania, ze wzgledu
na wystepujacy w tego typu odmianach efekt hetero-
Zji. Przejawia sie on gtownie bujniejszym wigorem roslin,
czesto szybszym rozwojem, a przede wszystkim wiek-
szym plonowaniem nasion. Na ogét tez reagujg one
mniejszym spadkiem plonowania w przypadku wysta-
pienia niekorzystnych zjawisk atmosferycznych w okre-
sie wegetacji. Wiekszo$¢ odmian mieszancowych le-
piej nadaje sie do opdznionych siewdw ze wzgledu na
szybszy rozwdj poczatkowy. Wszystko to decydowato,
ze hodowcy w tych odmianach upatruja wieksze moz-
liwosci i efekty swoich prac. Niektore zagraniczne firmy
hodowlane catkowicie zrezygnowaty z hodowli odmian
populacyjnych i tworza wylgcznie odmiany mieszan-
cowe. Zapewne tez, hodowla odmian mieszancowych
umozliwia ich szczegdlna, bo biologiczng ochrone. Ma-
teriatem siewnym takich odmian sg nasiona F,, wytwa-
rzane przez krzyzowanie statych komponentéw, tj. od-
powiednich linii zgodnie z formutg mieszarica, znang
jedynie hodowcy. U odmian mieszaricowych efekt he-
terozji wystepuje tylko w pokoleniu F, i nie powtarza
sie w dalszych rozmnozeniach. Trzeba tez zauwazy¢, ze
w ostatnich latach wyrazne zwiekszyt sie udziat odmian
mieszancowych w uprawie. Dobér takich odmian jest

&



liczniejszy i bardziej zrdznicowany, a nasiona sg dostep-
ne w sprzedazy. W ofercie, oprocz wielu innych, znajdu-
ja sie odmiany mieszaricowe odporne na porazenie kita
kapusty czy tez tolerancyjne na porazenie wirusem zét-
taczki rzepy. Materiat siewny odmian mieszarncowych
jest niestety drozszy. Nalezy jednak wiedzie¢, ze zakup
nasion stanowi zaledwie okoto 10% kosztéw catkowi-
tych produkgji rzepaku. Dlatego warto zdecydowac sie
na zakup drozszych nasion lepszych odmian.

W naszym kraju, nadal wielu rolnikéw dobrze ocenia
przydatnos¢ odmian populacyjnych do wiasnych wa-
runkéw gospodarowania i czesto uprawia je na swoich
polach. Odmiany populacyjne, zwfaszcza nowe, przy
zachowaniu podstawowych wymagar agrotechnicz-
nych potrafig wytworzy¢ rowniez duzy plon nasion. Ta-
kie odmiany przewaznie sa wysiewane w mniejszych
gospodarstwach i na nieco stabszych stanowiskach.
Ich podstawowag zaletg jest stosunkowo fatwy zbior ze
wzgledu na mniejszg mase roslin, a to z kolei obniza
koszty eksploatacji kombajnu.

Niezaleznie od wyboru do uprawy odmiany mieszan-
cowej, czy tez populacyjnej, plantacje produkcyjne na-
lezy obsiewac¢ kwalifikowanym materiatem siewnym.
Uzywanie do siewu innego materiatu niz kwalifikowa-
ny moze spowodowac znaczace pogorszenie jakosci
zebranych nasion.

PDO ufatwia wybér

Podjecie decyzji o wyborze odmian rzepaku ozime-
go do uprawy moga utatwi¢ wyniki doswiadczen reali-
zowanych w ramach porejestrowych badan odmiano-
wych (PDO). Badania te prowadzone s corocznie i s3
jednym ze sposobow pozyskiwania o nich informadji.
Umozliwiajg one sprawdzenie aktualnej wartosci du-
zej liczby odmian wpisanych do Krajowego rejestru
(KR) oraz niektorych ze Wspdlnotowego katalogu od-
mian roslin rolniczych (CCA). Doswiadczenia PDO zlo-
kalizowane sg w roznych warunkach siedliskowych na
terenie Polski, a ich duza liczba zapewnia obiektywna
ocene. Wyniki plonowania oraz innych waznych cech
uzytkowych publikowane s3 kazdego roku w wydaw-
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nictwach COBORU, a sg to m.in.,Wyniki Porejestrowych
Doswiadczert Odmianowych” oraz ,Lista Opisowa Od-
mian”. Dodatkowo sg publikowane na stronie interne-
towej www.coboru.pl — wyniki z kraju oraz www.sule-
jow.coboru.pl — wyniki z wojewddztwa todzkiego.

LOZ dla regionéw

Porejestrowe badania odmian rzepaku ozimego
umozliwiaja takze wyodrebnienie tych, ktére przejawia-
jg dobre przystosowanie do uprawy w danym rejonie i
s3 tam najbardziej wartosciowe. Szczegdlnie cenione sa
odmiany wzglednie stabilnie plonujgce, pomimo réz-
nych warunkéw atmosferycznych w kolejnych sezonach
wegetacyjnych. Odmiany takie trafiajg na,Liste odmian
zalecanych do uprawy na obszarze wojewddztw” (LOZ).
W roku 2019, w poszczegdlnych wojewddztwach na
LOZ znajduije sie od kilku (7) do kilkunastu (17) odmian.
Zestawienie odmiany w LOZ oznacza jej rekomenda-
Cje na obszarze wojewddztwa. W br. na wszystkich LOZ
znajduje sie tacznie 45 odmian rzepaku ozimego. Zde-
cydowang wiekszos¢ stanowia odmiany mieszancowe,
ktorych jest 37, natomiast odmian populacyjnych jest 8.
Szesnascie odmian otrzymato rekomendacje do uprawy
na terenie pieciu i wiecej wojewddztw. Najczesciej pole-
cang do uprawy odmiang jest populacyjna SY llona - w
12 wojewddztwach, natomiast odmiany mieszaricowe
Bonanza F,, DK Expiro F, i Kuga F, - w 9, odmiany Atora
F., DK Extract F, i ES Valegro - w 8, odmiana DK Platinium
F,-w 7, odmiana SY Florida F, —w 6, a odmiany Architect
F., Birdy, DK Expression F, ES Imperio F,, Stefano KWS F,
SY Rokas oraz Tigris F, - w 5. Inne znalazty sie na listach
kilku wojewddztw, sg to Marcopolos F, (w 4 wojewddz-
twach), DK Exoter F, ES Cesario F, Mercedes F , i Quartz
(w 3). Pozostate odmiany z,Listy .. zalecane sg do upra-
wy tylko w jednym lub dwdch wojewddztwach. War-
to zauwazy¢, ze w br. na LOZ znajduja sie trzy odmiany
o duzej odpornosci na kite kapusty — Alasco, Archimedes
i DK Platinium. Takie odmiany sa réwniez poszukiwane
przez producentéw rzepaku, ze wzgledu na zwiekszaja-
cg sie powierzchnie pdl zainfekowanych tym groznym
patogenem.

W ofercie :

-Zakuwanie wezy hydraulicznych
-Czesci do ciagnikow i maszyn rolniczych:;

-Oleje 1 smary
-Lozyska

REKLAMA

Odmiana
zalecana do Rok
Lp. uprawy na wpisania | Typ odmiany
terenie woj. na LOZ
todzkiego
1. | Architect 2019° | Mieszaricowa
2. | Birdy 2018 Populacyjna
3. | Bonanza 2017 | Mieszadcowa
4. | DK Exotter 2019° | Mieszaricowa
5. | DK Expiro 2018 | Mieszaicowa
6. | ES Cesario 2019 | Mieszarcowa
7. | ESValegro 2017 Populacyjna
8. | Hamilton 2018 | Mieszaricowa
9. | Stefano KWS 2019° | Mieszaricowa
10. | SY llona 2019 Populacyjna

®~ odmiana wstepnie rekomendowana

LOZ tédzkie

Wieloletnie badania odmian w zréznicowanych wa-
runkach glebowych i klimatycznych naszego woje-
wodztwa umozliwiajg rekomendacje odmian do upra-
wy poprzez tworzenie Listy Odmian Zalecanych (LOZ).
Zawiera ona najwartosciowsze odmiany i jest systema-
tycznie aktualizowana. Celem rekomendacji odmian
jest eliminacja naptywu do rolnictwa odmian niespraw-
dzonych, niejednokrotnie przereklamowanych, lecz
nieprzydatnych do uprawy na naszym terenie. Ostatnie
zmiany LOZ nastapity 30 stycznia 2019 roku na posie-
dzeniu tédzkiego Zespotu PDO. Na liscie odmian zale-
canych w 2019 roku znajduje sie 10 odmian, 3 popula-
cyjne i 7 mieszafcowych.
Jacek Broniarz
Pracownia Badania WGO
Roslin Oleistych i Widknistych
COBORU
Dr Przemystaw Majchrowski
SDOO Sulejow

SULE/Gy,

NRY

WARYNSKI

Origin

Zapraszamy do odwiedzin sklepu internetowego

www.aspol.agro.pl

Swiatniki 61

95-200 Pabianice
tel. 782 061 000
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| Ubezpieczajmy sie u siebie |

BEZPIECZNA PODROZ z TUW-em

Od dnia 1 lipca 2019 r. zostato wprowadzone do oferty Towarzystwa Ubezpieczern Wzajemnych ,TUW” nowe ubezpieczenie ,Bezpieczna Podréz z TUW-
-em” Umowa ubezpieczenia ,Bezpieczna Podréz z TUW-em” oferowana przez Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych ,TUW” przeznaczona jest dla
0s0b fizycznych udajacych sie w podroz poza granice terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i kraj zamieszkania Ubezpieczonego. Umowa ubezpieczenia
,Bezpieczna Podréz z TUW-em” zapewnia calodobowe, kompleksowe wsparcie w kazdym miejscu na Swiecie w nagtych sytuacjach. Umowa ubezpiecze-

nia moze byc zawarta w formie umowy indywidualnej, umowy grupowej lub umowy rodzinnej.

Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych ,TJUW" oferu-
je do wyboru cztery warianty ubezpieczenia: MINI, STAN-
DARD, KOMPLEKS, VIP réznigce sie miedzy sobg sumami
ubezpieczenia oraz sumami gwarancyjnymi, natomiast
podstawowy zakres ubezpieczenia jest jednakowy dla kaz-
dego z wariantow. Kazdy z czterech wariantéw mozna roz-
szerzy¢ o dodatkowe ryzyka.

Tym samym Ubezpieczajacy moze dostosowac zakres
ochrony ubezpieczeniowej do swoich wymagan i potrzeb
oraz podjac decyzje, ktdry z wariantéw ochrony ubezpiecze-
niowej bedzie najbardziej spetniat jego oczekiwania.

Przedmiotem umowy ubezpieczenia,Bezpieczna Po-
dréz z TUW-em” w kazdym z czterech wariantéw jest
ubezpieczenie:

- kosztéw leczenia i assistance,

- nastepstw nieszczesliwych wypadkdw,

- odpowiedzialnosci cywilnej w zyciu prywatnym,

- bagazu podréznego.

Wychodzac naprzeciw podrézujgcym, kidrzy coraz cze-
dciej dzielg czas odpoczynku miedzy btogim wypoczynkiem
i uprawianiem sportow, Towarzystwo Ubezpieczer Wzajem-
nych ,TUW" po optaceniu dodatkowej sktadki ubezpiecze-
niowej umozliwia rozszerzenie zakresu ubezpieczenia w kaz-
dym z czterech wariantéw ubezpieczenia o ryzyka zwiazane
Z: uprawianiem sportow zimowych i uprawianiem sportow
ekstremalnych, ktére zapewniajg ochrone w zakresie NNW,
a takze chronia przed wysokimi kosztami leczenia.

Oprocz podrézy w celach wypoczynkowych, Klienci co-
raz czesciej poszukujg pracy poza granicami kraju, wiec To-
warzystwo Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW" w podstawo-
wym zakresie umowy ubezpieczenia Bezpieczna Podréz z
TUW-em"obejmuje ochrong ubezpieczeniowa wykonywa-
nie pracy umystowej, a po optaceniu dodatkowej sktadki
ubezpieczeniowej takze wykonywanie pracy fizycznej.

Przedmiotem ubezpieczenia kosztéw leczenia jest ryzy-
ko nagfego zachorowania lub nieszczesliwego wypadku
Ubezpieczonego zaistniatych podczas podrézy. Zakresem
ubezpieczenia kosztéw leczenia objeta jest organizacja po-
mocy medycznej oraz pokrycie kosztéw tej pomocy, obej-
mujacych m.n. koszty hospitalizacji i leczenia ambulato-
ryjnego Ubezpieczonego, koszty wizyt lekarskich i koszty
badar pomocniczych, koszty transportu do placéwki me-
dycznej lub miedzy placéwkami, koszty zakupu lekarstw
i Srodkéw opatrunkowych, transport Ubezpieczonego do
kraju zamieszkania, transport zwtok Ubezpieczonego.

W ramach ubezpieczenia assistance Towarzystwo Ubez-
pieczer Wzajemnych ,TUW” organizuje ustugi assistance
i pokrywa ich koszt w okresie ubezpieczenia podczas po-
drézy Ubezpieczonego. Zakresem ubezpieczenia assistan-
ce objete s3 m.in. nastepujace ustugi: przedtuzenie ochrony
ubezpieczeniowej do 48h w przypadku opdznienia powro-
tu Ubezpieczonego w wyniku awarii lub odwotania srodka
transportu oraz zdarzenia losowego, pokrycie kosztéw po-

szukiwan i ratownictwa, pomoc psychologa po akgji ratow-
niczej, catodobowy dyzur telefoniczny, pomoc ttumacza
w zawigzku z pomocg medyczng, pomoc prawna, pomoc
w przypadku utraty $rodkéw pfatniczych i dokumentéw,
pomoc w przypadku przekazania kaucji, opieka nad niepet-
noletnimi dzie¢mi, transport cztonka rodziny Ubezpieczo-
nego, kontynuacja podrézy Ubezpieczonego. Ubezpiecze-
nie assistance obejmuje réwniez ustugi z zakresu pomocy
domowej oraz z zakresu ustug pogrzebowych na terenie RP.

Przedmiotem ubezpieczenia s nastepstwa nie-
szczesliwych wypadkéw  Ubezpieczonego polegajace
na wystapieniu i ujawnieniu urazu ciata w wyniku nie-
szczesliwego wypadku objetego odpowiedzialnoscig To-
warzystwa Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW” oraz smier-
ci Ubezpieczonego w wyniku nieszczesliwego wypadku.
Wysokos¢ swiadczen z tytutu urazow ciata zostata okre-
$lona w Tabeli zawartej w Ogolnych warunkach ubezpie-
czenia,Bezpieczna Podroz z TUW-em’- jako procent sumy
ubezpieczenia. W razie smierci Ubezpieczonego na sku-
tek nieszczesliwego wypadku, przed uptywem 12 miesie-
cy od daty jego wystapienia, wyptacane jest Swiadczenie
w wysokosci sumy ubezpieczenia.

Warto zwrdci¢ uwage, ze w zakresie ubezpieczenia
kosztow leczenia i assistance oraz nastepstw nieszcze-
sliwych wypadkow Towarzystwo Ubezpieczen Wzajem-
nych, TUW* ponosi odpowiedzialnos¢ za koszty leczenia
zdarzen bedacych nastepstwem zaostrzenia lub powi-
ktania choréb przewlektych.

Przedmiotem ubezpieczenia jest odpowiedzialnos¢ cy-
wilna Ubezpieczonego podczas podrézy w zwigzku z czy-
nami niedozwolonymi za szkody wyrzadzone osobom
trzecim w zwiazku z wykonywaniem czynnosci zycia pry-
watnego. Oznacza to, ze ochrong ubezpieczeniowa ob-
jete sg zardwno szkody na osobie jak i szkody rzeczowe
powstate z winy Ubezpieczonego podczas czynnosci wy-
konywanych w trakcie podrézy np. potracenie osoby trze-
ciej podczas jazdy na rowerze lub nartach na skutek niewy-
starczajgcej ostroznosci, pogryzienie przez psa zabranego
ze soba w podrdz, nieumysine szkody w mieniu osob trze-
cich podczas wyjazdow.

W ramach ubezpieczenia bagazu podréznego przed-
miotem ubezpieczenia jest bagaz podrézny: walizy, tor-
by, plecaki, paczki wraz z ich zawartoscig w postaci odzie-
2y i rzeczy osobistych nalezacych do Ubezpieczonego oraz
sprzet sportowy od ryzyka utraty, zniszczenia badz uszko-
dzenia podczas podrézy w wyniku: zdarzen losowych, pro-
wadzenia akdji ratowniczej, kradziezy, zaginiecia, wypadku
w komunikadji ladowej, powietrznej lub wodnej, rozboju,
kradziezy z wlamaniem. W ramach ubezpieczenia bagazu
pokrywane sg réwniez koszty zakupu przedmiotéw pierw-
szej potrzeby, takich jak odziez czy przybory toaletowe
w przypadku udokumentowanego opdznienia w dostar-

czeniu przez przewoznika bagazu o co najmniej 4 godziny.

uwr

Planujac wyjazd i kupujac wycieczke nie zawsze jeste-
Smy w stanie wszystko przewidzie¢ i zdarzaja sie sytuacje
w zyciu, ktére potrafig zniszczy¢ nawet najlepsze plany
urlopowe. Dla 0séb ktdre chcg czuc sie bezpiecznie i mie¢
wszystko pod kontrolg Towarzystwo Ubezpieczen Wza-
jemnych ,TUW" oferuje po opfaceniu dodatkowej skfadki
ubezpieczeniowej mozliwos¢ rozszerzenia zakresu ochro-
ny ubezpieczeniowej o ubezpieczenie kosztow rezygna-
dji z wyjazdu i skrocenia uczestnictwa w imprezie. Przed-
miotem ubezpieczenia sg koszty rezygnadji z wyjazdu, co
oznacza koszty, jakimi Ubezpieczony zostatby obcigzony
przez organizatora wyjazdu, w przypadku rezygnadji przez
Ubezpieczonego z uczestnictwa w imprezie lub rezygna-
dji przez Ubezpieczonego z noclegu lub rezygnadji przez
Ubezpieczonego z biletu, przed data rozpoczecia wyjazdu
wskazang w umowie ubezpieczenia.

W zakresie likwidacji szkéd pakiet obstugiwany jest
przez firme Mondial Assistance, z ktérg Towarzystwo
Ubezpieczen Wzajemnych ,TUW" wspotpracuje juz w za-
kresie dom assistance oraz auto assistance, a ktéra gwa-
rantuje bezgotowkowa likwidacje szkod za granicg na
bardzo wysokim poziomie.

Umowa ubezpieczenia ,Bezpieczna Podréz z TUW-em”
gwarantuje Ubezpieczonym przede wszystkim mozliwos¢
kompleksowej ochrony ubezpieczeniowej w kazdym miej-
scu na Swiecie. Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych
JTUW" oferuje szeroka i zréznicowana ochrone ubezpiecze-
niowa, ktéra pozwala na precyzyjne dopasowanie wybra-
nego zakresu ubezpieczenia do zréznicowanych oczeki-
wan i potrzeb klientéw.

Towarzystwo Ubezpieczern Wzajemnych ,TUW" po-
siada wyspecjalizowang sie¢ jednostek na terenie RP,
do ktorych zaprasza w celu poznania oferty i zawarcia
umowy ubezpieczenia. Adresy jednostek dostepne na
stronie internetowej www.tuw.pl.
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TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Wojewodztwo todzkie:

Towarzystwo Ubezpieczenn Wzajemnych ,TUW” Biu-
ro Regionalne w todzi, ul. Swojska 4, 91-342 £6dz, tel.
42 640-69-80, lodz@tuw.pl

*Informacja  stanowi  materiat  promocyjny  Towarzystwa
Ubezpieczeri Wzajemnych ,TUW* z siedzibg: 02-793 Warszawa,

ul.H.Raabego 13
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Dlac_ze"gowarto Jes'c' pomidoiy?

Zupa pomidorowa, sosy do pizzy, liczne dania, ktére bez pomidorow po prostu nie smakuja tak samo. Dzis nie wyobrazamy sobie diety bez tych warzyw. | stusznie, bo sq bardzo
wartosciowym sktadnikiem naszej diety. Warto jednak wiedziec, Ze ich walory smakowe odkrylismy stosunkowo niedawno i w dodatku przypadkiem.

Jak to z pomidorem byto?

Ojczyzna pomidora (Lycopersicon esculentum Mill)
jest Srodkowa i Potudniowa Ameryka, skad zostat przy-
wieziony do Europy i rozprzestrzenit sie dos¢ szybko na
inne kontynenty.

Historia wzieta swoj poczatek w Peru. To wiasnie tam
upatruje sie miejsca pochodzenia pomidoréw. Uznaje
sie, ze dziki przodek dzisiejszych pomidoréw pochodzit
z potudniowej czesci tego kraju. Jednak ta andyjska for-
ma nie byfa ani urodziwa (owoce byty wielkosci czeresni),
ani smaczna (owoce miaty gorzki smak). Pomidory zago-
$city w codziennej kuchni, dopiero gdy trafity do Meksy-
ku i zostaty , udomowione” przez Aztekdw. Ich smak jednak
nadal znaczgco odbiegat od tego, ktory znamy dzis. Owo-
ce pierwszych form uprawnych miaty ztocisto-zottg bar-
we, byty drobne (Srednica 2 cm) iraczej kwasnie.

Do Europy owoce pomidoréw zostaty przywiezione
w 1496 roku przez Krzysztofa Kolumba razem z ziemniaka-
mi i tytoniem. Sadzonki dotarty do Sycylii i okazato sie, ze
klimat tej wyspy wyjatkowo tym roslinom odpowiada. Za-
czety bujnie rosnac i swobodnie krzyzowac sie pomiedzy
sobg. Do dalszych prac hodowlanych wybierano tylko te

krzewy, ktérych owoce byty stodkie.

Pomidor na zdrowie

Swoje wiasciwosci prozdrowotne pomidory zawdzie-
Czajg zawartosci zwigzkdw biologicznie czynnych,
w szczegdlnosci witaminy C (15-30mg/100 g $m.), ka-
rotenoidéw (likopenu 3-30 mg/100 g $m. i beta-karo-
tenu 0,5 -1,5mg/100 g $.m.), flawonoidow (kwercetyny
0,5-2,0mg/100 g $m. glikozydu-3-O-kwercetyny 0,1-
0,5mg/100 g s.m., rutyny 1,0-4,0mg/100 g s.m., myryce-
tyny 0,2-1,2mg/100 g $.m., a takze zawartosci makroele-
mentow: potasu (200-400mg/100 g $.m.), wapnia (10-30
mg/100 g $m.) i magnezu (5-10 mg/100 g $.m.). Wita-

mina C, karotenoidy i flawonoidy posiadajg wiasciwosci
przeciwutleniajace, neutralizuja wolne rodniki i przeciw-
dziatajg rozwojowi nowotworow.

Wartos¢ odzywcza:

Cukry (udziat w puli cukréw):

Glukoza 70%

Fruktoza 5-10%,

sacharoza 20%

Kwasy organiczne (udziat w puli kwaséw organicz-
nych):

« Kwas cytrynowy 70-80%,

« Szczawiowy 10%

- Jabtkowy 10%

Witamina C:

« Kwas l-askorbinowy 90%

+ Kwas dehydroaskorbinowy 10%

- Karotenoidy (udziat w puli karotenoidéw):

« Likopen 83-90%

- beta-karoten 5-10%

- fytofluen 2-4%

- fytoen 1-2%

Kwasy fenolowe:

- galusowy,

- chlorogenowy,
« p-kumarynowy,
« kawowy.
Flawonole:

- rutyna,

- kwercetyna,

- glikozyd-3-O-kwercetyny,
- kempferol,

- myrycetyna.
Flawony:

- apigenina,

- luteolina.

Wiasciwosci zdrowotne likopenu zawartego w po-
midorach

Gtéwnym cennym zwigzkiem, jaki mozna znalez¢
w pomidorze jest likopen. Zwiazek ten jest dominuja-
cym karotenoidem w owocach pomidora i wystepuje w
wiekszych stezeniach niz beta-karoten czy inne karote-
noidy. Istnieje hipoteza, ze petni on istotna role w ludz-
kim systemie odpornosciowym. Poza tym jest substan-
Cja niepolarng (wykazuje powinowactwo do ttuszczow),
w zwigzku z tym zmniejsza synteze ,ztego” cholesterolu
(LDL), a podwyzsza aktywnos¢ frakcji HDL.

Ponadto, likopen jest bardzo silnym przeciwutlenia-
czem i moze zapobiegac powaznym schorzeniom jak np.
chorobom serca. Wieksze stezenie likopenu w organizmie
chroni organizm przed chorobami cywilizacyjnymi, a tak-
7e zapobiega wystepowaniu choréb nowotworowych
poprzez to, ze oddaje swoje elektrony wolnym rodnikom
neutralizujac je, zanim uszkodzg komorki ciafa.

Co ciekawe, biodostepnos¢ likopenu wzrasta w wyni-
ku obrobki cieplnej pomidoréw. Oznacza to, ze jest lepiej
przyswajany przez organizm, jesli znajduje sie w przetwo-
rach, np. soku, koncentracie czy ketchupie.

Prozdrowotne dziatanie likopenu potwierdzone
w badaniach naukowych

Kurczaki ktérym podawano w diecie 45 g/dobe liko-
penu, miaty istotnie obnizony poziom podziatu i rozwo-
ju komdrek nowotworowych, w poréwnaniu do grupy
otrzymujacej 26 g/dobe likopenu.

Podobne wyniki zaprezentowat Kucuk (2018), kto-
ry wykazat, ze wiaczenie do diety produktéw bogatych
w likopen (soki, ketchupy) istotnie przyczynito sie do
spadku zachorowalnosci na nowotwér prostaty (u mez-
czyzn) i piersi (u kobiet).

W doswiadczeniu  klinicznym  przeprowadzonym
z udziatem 18207 oséb stwierdzono pozytywny wptyw
konsumpdji produktow zawierajacych likopen i zmniej-
szeniem sie ryzyka wystapienia nowotworu jamy ustnej,
krtani i przetyku.
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Zrédfo: www.akademiadobregosmaku.sggw.pl

azdewa

todzki Rynek Hurtowy S.A.

Ltodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa S.A.

ul. Budy 4 91-610 Lkoédz tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl
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Oferta Rabatowa
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Wejdz na WWW.mojaWies.pl lub zadzwoin 800 007 444 i dowiedz sie wiecej!




