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Rozwoj wspotpracy
producentow w ramach
systemow jakosci zywnosci

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
ogtosita nabér wnioskéw o przyznanie pomocy w zakre-
sie interwencji 1.13.4 Rozwdj wspétpracy producen-
tow w ramach systemoéw jakosci zywnosci w ramach
Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na
lata 2023-2027. Nabor prowadzony bedzie od 17 wrze-
$nia 2024 r. do 17 pazdziernika 2024 .

Pomoc przyznaje sie na operacje, ktorej celem jest
wzmocnienie i rozwoj przez wnioskodawce wspot-
pracy w ramach systemdw jakosci zywnosci oraz roz-
woj produkcji i zapewnienie dostepnosci produktéw
wytwarzanych w ramach systemow jakosci zywno-
éci na rynku, co przyczyniac sie bedzie do realizacji
celéw, o ktorych mowa w rozdziale Il ust. 4 wytycz-
nych szczegétowych w zakresie przyznawania, wypfta-
ty i zwrotu pomocy finansowej w ramach Planu Strate-
gicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
dla interwencji 1.13.4 Rozwdj wspdipracy producentéw
w ramach systemow jakosSci zywnosci.

Dla kogo?

1. Pomoc przyznaje sie wnioskodawcy:

- dziatajgcemu w ramach jednej z ponizszych form
organizacyjno-prawnych:

- spotdzielni, ktéra jest producentem produktow wy-
twarzanych w ramach systemow jakosci zywnosci lub

- grupie producentéw rolnych, organizacji produ-
centéw, konsorcjum, spoétce cywilnej, stowarzysze-
niu, spotdzielni lub

- grupie wpisanej do wykazu grup, o ktérym mowa
w ustawie o rejestracji i ochronie ChNP, ChOG i GTS, lub

- grupie podmiotdw, o ktérej mowa w art. 36 ust. 1
rozporzadzenia 2018/848;

2) ktéry sktada sie co najmniej z 5 cztonkéw beda-
cych rolnikami lub przetwdrcami, w tym co najmniej
4 rolnikdéw, ktérzy wytwarzajg na terytorium Rzeczy-

KONDOLENCJE

pospolitej Polskiej produkty rolne lub srodki spozyw-
cze przeznaczone bezposrednio lub po przetworzeniu
do spozycia przez ludzi, w ramach systeméw jakosci,
o ktérych mowa w pkt 4, i posiadajacych wazny do-
kument potwierdzajacy wytwarzanie produktu/pro-
duktow w ramach danego systemu jakosci zywnosdi,
ktorego dotyczy operacja, przy czym w przypadku
whnioskodawcy zorganizowanego w formie spotdzielni
wymag ten uwaza sie za spetniony rowniez wtedy, gdy
spotdzielnia ta, a nie jej cztonkowie, jest producentem
produktu/produktow, wytwarzanych w ramach dane-
go systemu jakosci Zywnosci;

3) ktéry — w przypadku wnioskodawcow, o ktorych
mowa w pkt 1 lit. b, skfada sie co najmniej w 60 % z pro-
ducentéw posiadajgcych wazny dokument potwierdza-
jacy wytwarzanie produktu/produktéw w ramach dane-
go systemu jakosci zywnosci;

4) ktérego cztonkowie wytwarzaja lub — jezeli wnio-
skodawca ma forme spotdzielni w rozumieniu przepi-
sOw prawa spotdzielczego — ktora wytwarza, lub ktorej
cztonkowie wytwarzajg, na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej, produkty rolne lub $rodki spozywcze w ramach:

a) unijnych systeméw jakosci zywnosci:

- objetych systemem chronionych nazwy pocho-
dzenia i chronionych oznaczen geograficznych wina
i produktow rolnych oraz oznaczen geograficznych
napojow spirytusowych, zgodnie z rozporzadzeniem
2024/1143, lub

. objetych systemem gwarantowanych tradycyj-
nych specjalnosci dla produktéow rolnych, zgodnie
z rozporzadzeniem 2024/1143, lub

- objetych systemem rolnictwa ekologicznego,
zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskie-
go i Rady (UE) nr2018/848, lub
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Delegatowi Rady Powiatowej IRWE Powiatu Wieluriskiego
Panu Tomaszowi Klasa
wyrazy gtebokiego wspoétczucia z powodu Smierci

MATKI

sktada Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
oraz Delegaci Rady Powiatowej IRWt Powiatu Wieluriskiego

Z ogromnym smutkiem zawiadamiamy,
ze odszedt bliski wspdtpracownik Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego

Sp. Mieczystaw Orlinski

Rodzinie i Przyjaciotom
skladamy najszczersze wyrazy gtebokiego wspdtczucia

Zarzad 1zZby Rolniczej Wojewddztwa t ddzkiego

| Aktualnosci

Drodzy Rolnicy,

Z gtebokim szacunkiem i wdziecznoscia
sktadamy Wam serdeczne podziekowa-
nia za Wasza ciezka prace, poswiecenie
i zaangazowanie. Wasza mito$¢ do ziemi
sg fundamentem naszego wspdlnego
dobrobytu.

Dzi$, podczas dozynek, chcemy wyrazi¢
naszg gteboka wdziecznos¢ za tegorocz-
ne plony i trud, ktéry kazdego dnia wkia-
dacie w prace na roli. Wasze wysitki, po-
Swiecenie i nieustanna troska o ziemie sa
podstawa naszego codziennego zycia. To
dzieki Wam mozemy cieszy¢ sie owocami
pracy rolniczej, ktére trafiajg na nasze sto-
ty. Dzieki Wam na naszych stotach nie bra-
kuje chleba, a polska wie$ pozostaje ser-
cem i dusza naszej narodowej tozsamosci.
Dozynki to czas radosci i dziekczynienia,
ale tez refleksji nad tym, jak wielka war-
tos¢ ma Wasza praca. Kazde ziarno, ktére
trafito do spichlerzy, to dowdd Waszej wy-
trwatosci. Dzieki Wam mozemy cieszyc sie
owocami natury, ktére s symbolem zycia
i dobrobytu.

Z catego serca dziekujemy za Wasza co-
dzienng prace, ktéra nie zna odpoczynku,
niezaleznie od pogody czy przeciwnosci
losu. Zyczymy, aby Wasze gospodarstwa
kwitty, plony byly obfite, a przyszte poko-
lenia kontynuowaty te wspaniata tradycje,
ktéra od wiekow pielegnujecie.

Niech nadchodzacy rok bedzie czasem

spokoju i dostatku.
Wszystkiego dobrego!

!

Prezes Izby Rolhiczej
Wojewddztwa todzkiego




| Aktualnosci |

Rozwoj wspotpracy producentow w ramach
systemow jakosci zywnosci

b) krajowych systemoéw jakosci zywnosci, uzna-
nych na mocy decyzji MRIRW za krajowe systemy ja-
kosci zywnosci i notyfikowane do KE zgodnie z dy-
rektywa 2015/1535:

- integrowanej produkcji roslin w rozumieniu usta-
wy o srodkach ochrony roglin, lub

- zgodnie ze specyfikacjg i standardami systemu,Jakos¢
Tradycja” uznanego za krajowy system jakosci Zywnosci
na mocy decyzji MRIRW z dnia 12 czerwca 2007 r, lub

- zgodnie ze specyfikacja i standardami systemu
,Quality Meat Program (QMP)” uznanego za krajo-
wy system jakosci zywnosci na mocy decyzji MRiRW
z dnia 20 pazdziernika 2008 r,, lub

- zgodnie ze specyfikacjg i standardami systemu
,Quality Assurance for Food Products” - ,Tuszki, ele-
menty i mieso z kurczaka i indyka"uznanego za krajo-
wy system jakosci zywnosci na mocy decyzji MRIRW
z dnia 13 stycznia 2011 r,, lub

- zgodnie ze specyfikacja i standardami systemu,Quali-
ty Assurance for Food Products” - ,Kulinarne mieso wie-
przowe"uznanego za krajowy system jakosci zywnosci na
mocy decyzji MRIRW z dnia 11 grudnia 2009, lub

- zgodnie ze specyfikacjg i standardami systemu
,Quality Assurance for Food Products” - ,Wedliny’
uznanego za krajowy system jakosci zywnosci na
mocy decyzji MRIRW z dnia 18 stycznia 2012, lub

- zgodnie ze specyfikacjg i standardami systemu
,System Jakosci Wieprzowiny PQS (Pork Quality Sys-
tem)” uznany za krajowy system jakosci zywnosci
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na mocy decyzji Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 11 grudnia 2009 r.

5) ktérego siedziba znajduje sie na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej a jego dziatalnos¢, ktérej do-
tyczy WOPP, prowadzona jest na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej, a w przypadku konsorcjum oraz
spotki cywilnej — miejsce zamieszkania oraz siedzi-
ba podmiotu upowaznionego do reprezentowania
wnioskodawcy znajduje sie na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej a dziatalno$¢ cztonkéw tego pod-
miotu, ktérego dotyczy WOPP jest prowadzona na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

6) ktory, w przypadku przedsiebiorstw lub w przy-
padku konsorcjum, lub spétki cywilnej ktorych czton-
kami lub wspodlnikami sg przedsiebiorcy - prowadzi
lub prowadza dziatalnos¢ jako mikro-, mate lub sred-
nie przedsiebiorstwo w rozumieniu zatgcznika | do roz-
porzadzenia Komisji (UE) 2022/2472 z dnia 14 grudnia
2022 r. uznajacego niektdre kategorie pomocy w sek-

torach rolnym i leSnym oraz na obszarach wiejskich
za zgodne z rynkiem wewnetrznym w zastosowaniu
art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europej-
skiej (Dz. Urz. UE L 327 2 21.12.2022, str. 1 z pdzn. zm.),
z tym, ze badanie tego statusu odbywa sie na etapie
przyznania pomocy;

7) ktéry oraz ktérego wszyscy cztonkowie maja
nadane numery EP; obowigzek posiadania nume-
ru EP dotyczy wszystkich cztonkéw wnioskodawcy,
rowniez tych, ktérzy nie wytwarzajg w ramach syste-
mow jakosci zywnosci;

8) ktorego minimalna wartos¢ sprzedazy produk-
téw wytwarzanych w ramach danego systemu jako-
$ci zywnosci, zadeklarowana jako wartos¢ bazowa,
udokumentowana na podstawie faktur lub doku-
mentéw o rownowaznej wartosci dowodowej (np.
rachunkéw) wraz z potwierdzeniem realizacji trans-
akgji, nie jest nizsza niz 40 000 zt brutto;

9) ktory, w przypadku konsorcjum lub spotki cy-
wilnej, wykaze, ze kazdy z ich cztonkéw lub wspdl-
nikéw, posiadajacy wazny dokument potwierdzajacy
wytwarzanie produktu/produktéw w ramach dane-
go systemu jakosci zywnosci jest podmiotem pro-
wadzacym sprzedaz produktow rolnych lub srodkéw
spozywczych wytwarzanych w ramach tego systemu
jakosci zywnosci;

10) ktéry zobowigze sie do realizacji planu rozwoju
wspotpracy w danym systemie jakosci zywnosci przedtozo-
nego wraz z WOPP oraz zrealizowania tego planu przed zto-
zeniem WOP koricowa. Plan rozwoju wspdtpracy stanowi
zatacznik do umowy o przyznaniu pomaocy;

11) wobec ktérego, w przypadku organizacji pro-
ducentow:

- nie zostata wszczeta procedura zawieszenia albo
cofniecia uznania lub

- podmiotowi temu nie zostato zawieszone uznanie -
wtrybie przepisu art. 59 rozporzadzenia delegowanego
Komisji (UE) 2017/891 z dnia 13 marca 2017 r. uzupet-
niajgcego rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr1308/2013 w odniesieniu do sektora owo-
cow i warzyw oraz sektora przetworzonych owocéw
i warzyw, uzupetniajacego rozporzadzenie Parlamen-
tu Europejskiego i Rady (UE) nr 1306/2013 w odniesie-
niu do kar, ktére maja by¢ stosowane w tych sektorach,
a takze zmieniajagcego rozporzadzenie wykonawcze
Komisji (UE) nr543/2011

12) wobec ktorego w przypadku grupy producentéw
rolnych nie zostata wszczeta procedura cofniecia uznania;

13) ktory, w przypadku organizacji producentow
i grupy producentéw rolnych:

- nie jest beneficjentem dziatania 9 lub 1.13.2, lub

« nie ubiega sie 0 pomoc w ramach 1.13.2;

14) ktory:

- nie jest beneficjentem dziatania 16 lub 1.13.5,, lub

+ nie ubiega sie o pomoc I.13.5;

15) ktory nie ubiega sie o pomoc lub nie jest bene-
ficientem 1.10.7.1;

16) ktérego cztonkowie lub wspdlnicy - jezeli wnio-
skodawca dziata jako konsorcjum lub spdtka cywilna, za-
warli w umowie konsorcjum lub umowie spotki cywilnej
postanowienia dotyczace co najmniej:

+ 0znaczenia stron umowy, tj. imiona i nazwiska lub
nazwy przedsiebiorcow oraz adresy siedzib ich firm,

- przedmiotu umowy i celu jej realizacji,

+ Czasu trwania umowy,

- obowiazki podejmowane przez cztonkéw lub
wspolnikéw spotki cywilnej,

- wyznaczenia cztonka konsorcjum lub wspolnika
spotki cywilnej:

a. upowaznionego do reprezentowania wniosko-
dawcy/beneficjenta w zakresie przyznawania i wy-
pfaty pomocy,

b. odpowiedzialnego za przechowywanie doku-
mentow zwigzanych z przyznang pomocg przez
okres 5 lat od dnia otrzymania pfatnosci koncowej,

c. odpowiedzialnego za przedtozenie do ARIMR,
trzech ,Informacji po realizacji operacji” w terminach:

.30 dni od dnia uptywu 12 miesiecy od dnia otrzy-
mania pfatnosci koncowej za okres 12 miesiecy od
dnia otrzymania ptatnosci koncowej,

[l. 30 dni od dnia uptywu 24 miesiecy od dnia
otrzymania ptatnosci koricowej za okres 13 — 24 mie-
siecy od dnia otrzymania pfatnosci koricowe;j,

lll. 30 dni od dnia uptywu 36 miesiecy od dnia
otrzymania ptatnosci koncowej, za okres 25 — 36 mie-
siecy od dnia otrzymania ptatnosci koricowe;j,

d. miejsca przechowywania dokumentéw zwigza-
nych z przyznang pomoca przez okres 5 lat od dnia
otrzymania pfatnosci korcowe;j.

Termin i sposéb sktadania wnioskow

Whnioski o przyznanie pomocy w ramach inter-
wencji .13.4 objetej niniejszym ogtoszeniem mozna
sktada¢ w terminie od dnia 17 wrze$nia 2024 r. do
dnia 17 pazdziernika 2024 r.

Whnioski o przyznanie pomocy, o ktérych mowa w pkt
1, mozna sktada¢ wyfacznie droga elektroniczng za po-
moca systemu teleinformatycznego Agencji, poprzez
Platforme Ustug Elektronicznych ARIMR (PUE), udostep-
nionego pod adresem https://epue.arimr.gov.pl.

Logowanie na konto PUE - kliknij: Instrukcja lo-
gowania do PUE.

Szczegdtowe warunki przyznania pomocy w ra-
mach interwencji 1.13.4 objetej niniejszym ogto-
szeniem okresla Regulamin naboru wnioskow
0 przyznanie pomocy w ramach Planu Strategicz-
nego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-
2027 dla interwencji 1.13.4 Rozwdj wspotpracy
producentow w ramach systemoéw jakosci zywno-
$ci, opublikowany na stronie Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa.

Zrédto: ARIMR

>



Ochrona ubezpieczeniowa
dla Kot Gospodyn Wiejskich

Od wielu dekad Kota Gospodyn Wiejskich rozwijajq kulture ludowq i regionalng, pielegnujq tradycje oraz wywierajq silny wpfyw na rozwdj polskiej wsi.
Organizujqc festyny, kiermasze, warsztaty kulinarne czy akcje charytatywne, integrujq lokalnq spotecznosc. Oprécz niezliczonych korzysci, wydarzenia te mogq
roéwniez nies¢ za sobq niepozqdane konsekwencje, takie jak: wypadki, uszkodzenia budynkéw, sprzetu czy incydenty zdrowotne. Dlatego tak wazne jest, aby Kota
Gospodyn Wiejskich posiadaty optymalnqg ochrone ubezpieczeniowg, ktdra jest niezbednym wsparciem podczas wystqpienia niesprzyjajqgcych sytuacji.

W lipcu Towarzystwo Ubezpieczeri Wzajemnych
,TJUW” wprowadzito na rynek unikatowg oferte ubez-
pieczenia skierowana specjalnie do Két Gospodyn Wiej-
skich, ktora trafnie odpowiada na potrzeby zwigzane
zich dziatalnoscig statutowa. Ubezpieczenie oferowane
przez TUW ,TUW” to nie tylko zabezpieczenie finanso-
we, ale takze gwarancja ciggtosci i stabilnosci funkcjo-
nowania tego typu dziatalnosci.

Posiadanie takiego ubezpieczenia moze zwiekszy¢
wiarygodnos¢ Kota Gospodyr Wiejskich w oczach
sponsoréw, partneréw oraz lokalnej spotecznosci, ale
przede wszystkim pokazuje, ze organizacja dziata pro-
fesjonalnie i dba o bezpieczenstwo swoich cztonkéw
i uczestnikdw organizowanych przez nig imprez.

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej

Organizujac réznorodne wydarzenia, Kota Gospodyn
Wiejskich sg narazone na sytuacje, w ktérych uczestni-
cy tych spotkan moga doznac szkody, np. osoba biora-
ca udziat w warsztatach kulinarnych moze zosta¢ popa-
rzona goraca zupa. W takiej sytuadcji, jesli KGW posiada
aktualne ubezpieczenie OC i jest zobowigzane z mocy
prawa do naprawienia szkody, to TUW ,TUW" przejmu-
je odpowiedzialnos¢ za szkode wyrzadzong przez Koto
i pokrywa koszty ewentualnych roszczen.

W jakich sytuacjach Kota Gospodyn Wiejskich sa
chronione ubezpieczeniem OC?

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC) po-
krywa ewentualne roszczenia zwigzane ze szkodami
wyrzadzonymi osobom trzecim w zwiagzku z:

- dziatalnoscig prowadzong przez KGW,

- mieniem posiadanym przez KGW,
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- niewykonaniem lub nienalezytym wykonaniem
zobowiazania przez KGW.

W ramach ubezpieczenia OC, skierowanego do Kot
Gospodyr Wiejskich, zakresem ochrony ubezpiecze-
niowej objete sg takze szkody:

- powstate w zwiagzku z wprowadzeniem przez KGW
do obrotu na terenie Polski produktu (np. rekodzieta),
jak réwniez produktu rolno-spozywczego (np. ciast,
swojskich wedlin),

- zwigzane z uczestnictwem Kofa Gospodyrt Wiej-
skich w targach lub wystawach, np. od kuchni uzywa-
nej przez KGW zapali sie stojacy obok namiot.

Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych ,TUW" umozli-
wia rowniez rozszerzenie zakresu ubezpieczenia OC o:

- odpowiedzialnos¢ cywilng najemcy rzeczy rucho-
mych i nieruchomych, tym sposobem ochrong ubez-
pieczeniowg moze zosta¢ objeta np. swietlica wynaj-
mowana przez KGW od gminy,

- odpowiedzialnos¢ cywilng za szkody powstate pod-
czas organizacji wydarzen, ktére nie miaty charakteru
imprez masowych, np. w sytuacji, gdy z winy organiza-
tora zawali sie scena lub parkiet,

- odpowiedzialnos¢ cywilng cztonkéw zarzadu Kofa
Gospodyn Wiejskich.

Wsparcie w niespodziewanych sytuacjach, czyli
ubezpieczenie NNW

TUW ,TUW" zapewnia réwniez ochrone ubezpie-
czeniowg od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
z ktérej moga skorzysta¢ cztonkowie Két Gospodyn
Wiejskich podczas wszelkich aktywnosci zwigzanych
z dziafalnoscig organizadji, takich jak np.: udziat w spo-

-

tkaniach, warsztatach, wystepach, targach, wystawach,
imprezach, pracach spotecznych oraz podczas drogi
,do"i,z" miejsca tych aktywnosci.

Jesli ktorys z cztonkéw organizacji, w wyniku nie-
szczesliwego wypadku zwigzanego z dziatalnoscig
KGW, dozna trwatego uszczerbku na zdrowiu lub straci
zycie, w takiej sytuacji TUW , TUW” wyptaci z tego tytutu
wsparcie finansowe.

Cztonkowie KGW, objeci ochrong ubezpieczenio-
wa NNW w TUW , TUW’, mogga réwniez liczy¢ na zwrot
kosztéw nabycia przedmiotéw ortopedycznych, czy tez
zwrot uzasadnionych i udokumentowanych kosztéw
przysposobienia 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Towarzystwo Ubezpieczer Wzajemnych , TUW"
Biuro Regionalne w todzi
ul. Zurawia 7/9, 91-455 todz
telefon: (42) 640-68-53
e-mail: lodz@tuw.pl
WWW.tUW.p

JInformacja stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczeri Wzajemnych ,TUW" z siedzibq: 02-793 Warszawa,
ul. Raabego 13"
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Dziatania izby rolniczej - sierpien 2024

wykonywanie dziatalnosci w zakresie przechowywania
lub wprowadzenia do obrotu produktéw rolnych, rybo-
téwstwa lub akwakultury oraz artykutéw rolno-spozyw-
czych w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwiek-
szenia Odpornosci,

- ustawy o ochronie roslin przed agrofagami oraz

. niektérych,
LOCZYNSKI . - Il zmian wytycznych szczegdtowych w zakresie
g . 3 przyznawania, wypfaty i zwrotu pomocy finansowej
.

i w ramach PS dla WPR na lata 2023-2027 dla interwen-
¢ji 1.13.2 Tworzenie i rozwdj organizacji producentéw
i grup producentéw rolnych,

- zmiany wytycznych szczegdtowych w zakresie przy-
znawania, wypfaty i zwrotu pomocy finansowej w ra-
mach Planu Strategicznego dla WPR na lata 2023-2027
dla interwencji 1.10.4 Inwestycje przyczyniajace sie do
ochrony srodowiska i klimatu.

Posiedzenia Rad Powiatowych Izby Rolniczej Wo-
jewddztwa todzkiego

» 5 ' - W miesigcu sierpniu 2024r. odbyty sie 3 posiedzenia
Rada PowiatowaIRWiBowiatu Opoczyriskiego N Rw . Rad Powiatowych IRWE (w dniu 2.08.2024r. powiatu pa-

Cze$¢ merytoryczna

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego wy-
daje opinie w sprawie przeksztatcenia gruntow lesnych
na cele niele$ne i gruntéw rolnych na cele nierolnicze.
Na wniosek gmin przedstawiciele IRWE uczestniczg
w komisjach szacujacych szkody w uprawach rolnych
spowodowane wystapieniem niekorzystnych warun-
kow atmosferycznych.

W dniu 14.08.2024r. na wniosek KOWR-u OT w to-
dzi, Zarzad IRWE wydat 2 opinie w sprawie przeznacze-
nia do sprzedazy nieruchomosci .

W dniu 30.08.2024r. Zarzad IRWk popierajac wnio-
ski zgtoszone przez cztonkéw Rady Powiatowej IRWE
w Opocznie przekazat je do rozpatrzenia i realizacji do
Prezesa Krajowej Rady Izb Rolniczych.

W dniu 31.08.2024r. odbyto sie kolejne posiedzenie
Zarzadu Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego, pod-
czas ktorego cztonkowie omowili sytuacje w rolnictwie
oraz dziafania podejmowane przez IRWt.

W omawianym okresie Zarzad IRWL wydat opinie
do projektow aktéw prawnych w sprawie:

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegotowego g Puc_i_r_ar'q_r;_'w: Prezesa'lzby Rolniczej Wojewddztwa t6dzkiego oraz Rady Powiatowej IRWE Powiatu Tomaszewskiego
przeznaczenia, warunkéw i trybu udzielania wsparcia na zostali uhonorowywani rolnicy. Puchary wreczyt Przewodniczqcy Rady Pawet Rochala.

jeczanskiego, w dniu 21.08.2024r. powiatu opoczyniskie-
go, wdniu 31.08.2024r. powiatu zgierskiego podczas kto-
rych cztonkowie Rady Powiatowej oméwili m.in. trudng
sytuacje w rolnictwie spowodowang wystapieniem su-
szy (raporty IUNG nie odzwierciedlajg rzeczywistej sytu-
acjiw polu  a przedstawiciele instytucji sektora rolnego
obecni na posiedzeniach przedstawili najwazniejsze in-
formacje dla producentéw rolnych m.in. z zakresu bie-
zacych dziatari ARIMR, WIORIN. Podjete wnioski zostaty
przekazane do rozpatrzenia do Zarzadu IRWk.

Targi, konferencje, spotkania,

W dniu 17 sierpnia 2024 roku w Gminie Luboch-
nia w powiecie tomaszowskim odbyt sie 14 Lubo-
chenski Festiwal Masta, podczas ktérego wreczono
wyrdznienia rolnikom z gminy Lubochnia za dziatal-
nos¢ rolnicza. Puchar Prezesa Izby Rolniczej Woje-
wodztwa tddzkiego Pana Bronistawa Weglewskiego
otrzymali Panstwo Anna i Zbigniew Kuta w kate-
gorii hodowla bydta mlecznego. Puchar Przewod-
niczacego Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego
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Powiatu Tomaszowskiego - Pawta Rochali w kategorii
hodowla bydfa mlecznego otrzymali: pan Grzegorz
NiedZwiecki oraz panstwo Stawomir i Agata Staido.
W kategorii hodowla bydta opasowego Puchar Prze-
wodniczacego Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkie-
go Powiatu Tomaszowskiego - Pawta Rochali otrzy-
mali: pan tukasz Lechowski oraz pan Jan Wolniewicz.

W dniu 18 sierpnia 2024 roku odbyly sie Dozynki
Wojewaodzkie w Spale, ktére przyciagnety licznych gosci
z catego regionu. Swieto Plonéw to wyjatkowe wyda-
rzenie dla rolnikéw i ich rodzin. W tak waznym Swiecie
uczestniczyli: delegaci Rad Powiatowych IRW, czton-
kowie Zarzadu IRWt — Grzegorz Antoniewski, Jan Koto-
dziejczyk, Marian Kacprzak.

W dniu 24 sierpnia 2024 roku na polu Kami-
li Klimczak w miejscowosci Wola Cyrusowa gmina
Dmosin odbyt sie juz po raz szesnasty Powiatowy
Konkurs Orki. Do konkursu przystapito 15 uczest-

Inna dziatalno$¢ IRWL
- Biura Powiatowe Izby Rolniczej Wojewddztwa
tédzkiego prowadza nabdr rolnikéw na szkolenia

dla uzytkownikow profesjonalnych z zakresu sto-
sowania $rodkéw ochrony roslin. Osoby zaintere-
sowane prosimy o kontakt z miejscowym Biurem
Powiatowym IRWL.

- Bezpfatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddztwa
todzkiego miesiecznik W NOWEJ ROLI" trafia do rolni-
kow, mieszkancow wsi wojewddztwa todzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa tdédzkiego
udziela bezptatnie porad prawnych dla rolnikow.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmowane
przez Zarzad lzby Rolniczej Wojewédztwa todz-
kiego oraz odpowiedzi na wnioski zgtoszone przez
IRWL oraz informacje na temat sytuacji w rolnic-
twie sg dostepne na stronie internetowej IRWL
www.izbarolnicza.lodz.pl oraz FB IRWL.

Beata Gregorczuk-Rzewuska

p.o. Dyrektora Biura IRWE

REKLAMA

CZESCI DO CIAGNIKOW

nikéw w dwaoch kategoriach: ptug obrotowy i ptug
zagonowy. Prace rolnikow oceniata Komisja w skfad
ktérej wchodzit miedzy innymi Przewodniczacy
Rady Powiatowej Izby Rolniczej Powiatu Brzezin-
skiego Eugeniusz Supera. W kategorii ptug obroto-
wy pierwsze miejsce zajat tukasz Kobus rolnik ze wsi

Zalesie, w kategorii ptug zagonowy zwyciezyt Maciej
Zielinski rolnik ze wsi Kobylin. Jedyng uczestniczkg
Konkursu byta Iwona Kios, ktéra otrzymata wyr6z-
nienie i specjalng nagrode. Wszyscy uczestnicy Kon-
kursu otrzymali dyplomy oraz nagrody ufundowane
przez sponsorow.

W dniu 31 sierpnia 2024r. Izba Rolnicza Woje-
wodztwa tédzkiego zorganizowata, Swieto Owocow
iWarzyw'(sfinansowanezFunduszuPromocjiOwocow
i Warzyw) przy Radzie Osiedla ,Dolina tédki” w todzi
w celu promocji i degustacji produktéw z polskich
owocow i warzyw. Podczas Swieta odbyty sie kon-
kursy dla dzieci i dorostych.

Zarzad IRWk oraz przedstwiciele Izby Rolniczej
Wojewddztwa tdédzkiego uczestniczyli réwniez
w dozynkach gminnych, powiatowych, wojewddz-
kich oraz Biura Rad Powiatowych IRWk organizowa-
li stoiska informacyjne m.in. (Rada Powiatowa IRWt
w Rawie Mazowieckiej zorganizowata stoisko infor-
macyjne podczas Swieta Plonéw w Jabtkowe] Kra-
inie i Sadkowicach, Rada Powiatowa IRWt w Piotr-
kowie Trybunalskim miata stoisko podczas XXXII
targéw Rol-Szansa w Piotrkowie Trybunalskim).

S

| MASZYN ROLNICZYCH

OLEJE | SMARY
ZOOTECHNIKA
ART.OGRODNICZE
OPONY

“ASPOL"

95-200 Pabianice, Swigtniki 61, www.aspol.agro.pl
tel. kom. 600 29 39 62, 600 99 03 89

T

o= o
..u"“‘?' TU KUPISZ
ORYGINALNE CZESCI/ URSUS



| Temat numeru |

Ogolnokrajowy Konkurs
Bezpieczne Gospodarstwo Rolne
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begta Gregorczuk-Rzewuskap
panu Robertowi Mitkowi, S

Zakoriczona zostata XXI edycja Konkursu Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne 2024 na terenie wojewddztwa 6dz-
kiego. Zwiericzeniem tego byta konferencja poswiecona
Konkursowi Bezpieczne Gospodarstwo Rolne 2024, ktéra
odbyta sie 10 wrzesnia w Strykowie.

Gtéwnym organizatorem wydarzenia byt Oddziat
Regionalny KRUS w todzi. Wspotorganizatorami konfe-
rencji byli: Okregowy Inspektorat Pracy w todzi, t 6dzki
Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba w Bratosze-
wicach, tédzki Oddziat Regionalny ARIMR, Oddziat Te-
renowy KOWR w todzi, AGRO Ubezpieczenia TUW, Izba
Rolnicza Wojewddztwa tédzkiego, Kuratorium Oswia-
ty w todzi, Duszpasterstwo Rolnikéw Archidiece-
zZji todzkiej, Komenda Wojewddzka Panstwowej Stra-
7y Pozarnej w todzi, Instytut Medycyny Pracy w todzi
oraz £6dzki Oddziat Wojewddzki NFZ.

Patronat nad konferencjg objeli Wojewoda t6dz-
ki Dorota Ryl i Marszatek Wojewddztwa tdédzkiego
Joanna Skrzydlewska. Patronat medialny objety mie-
sieczniki: RADA i W Nowej Roli.

W spotkaniu, ktére prowadzit Michat Jodtowski —
dyrektor Oddziatu Regionalnego KRUS w todzi uczest-
niczyto 100 gosci, rolnikow i 0séb zwigzanych ze $ro-
dowiskiem wiejskim. Wsréd gosci byli miedzy innymi:

- Sylwia Dudzik, Zastepca Prezesa KRUS,

- dr inz. Tomasz Pilawka, dyrektor Biura Zarzadu
Funduszu Sktadkowego,

- dr Przemystaw Majchrowski, dyrektor Stacji Do-
Swiadczalnej Oceny Odmian w Sulejowie,

- Andrzej Karniszewski, dyrektor t6dzkiego Osrod-
ka Doradztwa Rolniczego z siedziba w Bratoszewicach,

- Agnieszka Hermel, Wojewddzki Inspektor Inspek-
¢ji Handlowej w todzi,

- Wiodzimierz Matecki, Wojewddzki
Ochrony Roslin i Nasiennictwa w todzi,

- Beata Gregorczuk-Rzewuska, dyrektor biura Izby
Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego,

- Piotr Byto, Wojewddzki Inspektor Inspekcji Han-

Inspektor

dlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych w todzi,

« Michat Olejniczak, dyrektor | Oddziatu ZUS w todzi,

- Krzysztof Baranski, dyrektor Wojewddzkiego Urze-
du Pracy w todzi,

- Leszek Bar, dyrektor sprzedazy AGRO Ubezpieczenia,

« Przemystaw Jaszczak dyrektor Oddziatu Terenowe-
go Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa w todzi,

- Rafat Gajda zastepca dyrektora tédzkiego Oddzia-
tu Regionalnego Agencji Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa,

SR INSPEKTORAT PRACY W AT
o boc. s el

- Tomasz Helinski, zastepca Okregowego Inspektora
Pracy w todzi,

- starszy brygadier Dariusz Polarski, zastepca komen-
danta wojewddzkiego Paristwowej Strazy Pozarnej wtodz,

- Iwona Obiedzinska, zastepca dyrektora Depar-
tamentu Rolnictwa Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa tddzkiego,

- Wioleta Gtowacka, Wojt Gminy Zgierz,

« Marian Sikora, cztonek Rady ds. Rolnictwa i Obsza-
row Wiejskich przy Prezydencie RP,

+ komisarza Grzegorz Mikotajczyk z Wydziatu Pre-
wencji Komendy Wojewodzkiej Policji w todzi,

- Paulina Kaczmarek z Instytutu Medycyny Pracy
w todzi,

- Agnieszka Cydzik z Towarzystwa Ubezpieczen
Wzajemnych ,TUW" w Piotrkowie Trybunalskim,

- Rafat Bieniek z Kuratorium Oswiaty w todzi,

- Anna Leder, rzecznik prasowa t6dzkiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ,

- ksigdz prafat Jarostaw Le$niak, Duszpasterz Rolni-
kéw Archidiecezji t6dzkie).

Na poczatku Zastepca Prezesa KRUS Sylwia Dudzik
odczytafa list Prezesa Kasy, Dariusza Rohde skierowany
do organizatoréw i uczestnikow konferencji. Nastepnie
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gtos zabrat Marian Sikora ktéry przypominat jak waz-
na jest rola KRUS oraz pracownikéw Kasy w zabezpie-
czeniu spotecznym rolnikéw. Tomasz Pilawka, dyrektor
Biura Zarzadu Funduszu Sktadkowego mowit jak waz-

ny jest Fundusz Sktadkowy w przypadku odszkodowa-
nia dla rolnikow za wypadek przy pracy. Nastepnie wy-
stapit Michat Olejniczak, dyrektor ZUS w todzi, ktory
podkreslat szczegdlna role wspodtpracy pomiedzy KRUS
i ZUS w przypadku zabezpieczenia spotecznego rolni-
kow, ktorzy posiadajg takze ubezpieczenie powszech-
ne poza rolnictwem. Dyrektor Oddziatu Terenowego
KOWR w todzi Przemystaw Jaszczak zauwazyt duza
role KRUS we wspieraniu jednostek OSP w zestawy
ratownictwa przedmedycznego.

W pierwszej cze$ci spotkania przedstawione zosta-
ty réwniez wykfady na temat dziatari prewencyjnych,
zasad bhp w rolnictwie i zdrowego stylu zycia.

Tematy zaprezentowane na konferencji:

1. ,Bezpiecznie na wsi mamy, bo o zdrowie dba-
my — prewencja (nie)wypadkowa KRUS" - Przemystaw
Kraska, Oddziat Regionalny KRUS w todzi

2.,Jak dba¢ o zdrowie - programy profilaktyczne” -
Anna Leder, todzki Oddziat Wojewddzki Narodowego
Funduszu Zdrowia

3.,Sztuczna inteligencja w rolnictwie i jej wptyw na
bezpieczenstwo pracy” — Paulina Kaczmarek, Instytut
Medycyny Pracy w todzi

Po czesci szkoleniowej nastapito wreczenie o$miu
zestawdw ratownictwa przedmedycznego jednost-
kom OSP z wojewddztwa todzkiego. Wreczenia do-
konali: Zastepca Prezesa KRUS Sylwia Dudzik, dy-
rektor OR KRUS w todzi Michat Jodtowski i starszy
brygadier Dariusz Polanski, zastepca komendanta
wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej w to-
dzi. Wsrod obdarowanych przez KRUS byty jednost-
ki OSP z Buczku, Chrésécina, Dzietrzkowic, Janowa,
KuZnicy Btonskiej, Raciszyna i Stoku Polskiego.

Po przerwie nastapita prezentacja laureatow i wy-
réznionych gospodarstw oraz wreczenie nagrod i wy-
réznient uczestnikom finatu wojewddzkiego konkursu
Bezpieczne Gospodarstwo Rolne 2024, nad ktérym ho-
norowy patronat objat Prezydent RP Andrzej Duda.

Etap regionalny konkursu przebiegat w ramach trzech
regionow: Oddziatu Regionalnego KRUS w todzi oraz Pla-
céwek Terenowych KRUS w Tomaszowie Mazowieckim
i w Zduriskiej Woli. Do tegorocznej edycji konkursu na te-
renie naszego wojewoddztwa zgtosito sie 90 gospodarstw.

e

W ramach kazdego regionu zostaty powotane komisje
konkursowe, ktore skfadaty sie z przedstawicieli nastepu-
jacych instytugji: Oddziatu Regionalnego KRUS w todzi,
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jewodzkiego, ktéry reprezentowad bedzie wojewddztwo
tédzkie, w etapie krajowym. Komisja oceniata:

- tad i porzadek w obrebie podworza, zabudowan
i stanowisk pracy,

- stan budynkéw inwentarskich i gospodarczych,
w tym: stan schodoéw i uzywanych drabin oraz instala-
ji i urzadzen elektrycznych,

+ Wyposazenie maszyn i urzadzen uzywanych w go-
spodarstwie w ostony ruchomych czesci maszyn, pod-
pory i inne zabezpieczenia,

« stan techniczny pilarek tarczowych itaricuchowych,

- warunki obstugi i bytowania zwierzat,

- stosowanie, stan i jako$¢ srodkow ochrony osobi-
stej i odziezy roboczej,

« wyposazenie w sprzet p. poz.

Oproécz wyzej wymienionych, Komisja poddata
ocenie takze dodatkowe elementy oceny gospodar-
stwa, takie jak: wydzielenie miejsc do zabawy dzieci
i wypoczynku dorostych, estetyke gospodarstwa,
udogodnienia zwiekszajace bezpieczenstwo i higie-
ne pracy wykonane przez wiasciciela gospodarstwa,
posiadanie atestowanych drabin a w przypadku za-
trudniana pracownikéw w gospodarstwie, ocenie
podlegata réwniez jakos¢ wykonywanej oceny ryzyka
wypadkowego na stanowiskach pracy.

KLASYFIKACJA ETAPU WOJEWODZKIEGO KONKURSU BEZPIECZNE GOSPODARSTWO ROLNE 2024:

m dane wiascicieli gospodarstwa adres gospodarstwa

1 R . Warszyce
miejsce Danuta i Dariusz Kaczmarkowie gm. Zgierz, pow. zgierski
2 . S Smotryszow
miejsce Dorota i Waldemar Machnikowie gm. Kodrab, pow. radomszczanski
3 . . . . Turobowice
miejsce Agnieszka i Robert Fiksowie gm. Sadkowice, pow. rawski
. X i Topola Krélewska
Martyna i Przemystaw Swierczynscy gm. Leczyca, pow. feczycki
L . Lubczyna
° R gm. Wieruszow, pow. wieruszowski
‘s - . — Gaj
z Aleksandra i Andrzej Kudlikowie gm. Brzeziny, pow.brzeziriski
‘N ol
S . . . Rudniki
§ Martyna i Robert Mitkowie gm. Zadzim, pow. Poddebicki

Urszula i Krzysztof Biatasowie

Renata i Marek Jedrasowie

tédzkiego Osrodka Doradztwa Rolniczego zs. w Brato-
szewicach oraz Okregowego Inspektoratu Pracy w to-
dzi. Komisje dokonaty wizytacji gospodarstw. Komisje re-
gionalne, po wizytacji i dokonanej ocenie gospodarstw
wyfonity po trzy najlepsze gospodarstwa rolne, ktore
awansowaty do finatu wojewddzkiego.
Dziewiecioosobowa Komisja Wojewddzka powota-
na przez dyrektora Oddziatu Regionalnego KRUS w to-
dzi skladata sie z przedstawicieli nastepujacych instytugji:
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, Okregowe-
go Inspektoratu Pracy w todzi, Komendy Wojewddzkiej
Paristwowej Strazy Pozarnej w todzi, t6dzkiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewicach, Od-
dziatu Terenowego Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnic-
twa w todzi, Kuratorium Oswiaty w todz, Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego, tédzkiego Oddziatu Regio-
nalnego Agendji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa oraz AGRO Ubezpieczen Towarzystwa Ubezpieczen
Wzajemnych. Komisja Wojewoddzka ponownie zwizyto-
wata dziewiec¢ najlepszych gospodarstw, sporzadzita do-
kumentacje zdjeciowa i dokonata oceny gospodarstw na
,arkuszu oceny gospodarstwa’, bedacego zatacznikiem
do regulaminu konkursu. Wytonita zwyciezce etapu wo-

Oprzezow Kolonia
gm. Wola Krzysztoposka, pow. piotrkowski
Emiliandw,
gm. Ztoczew, pow. sieradzki

Podczas ogtaszania wynikéw uczestnicy konferencji
zapoznali sie z dokumentacja zdjeciowg kazdego z na-
grodzonych gospodarstw.

Laureaci i wyrdéznieni w tédzkim etapie woje-
wodzkim XXI edycji konkursu Bezpieczne Gospodar-
stwo Rolne otrzymali atrakcyjne nagrody rzeczowe
ufundowane przez wspotorganizatorow konkursu,
cztonkéw Wojewddzkiej Komisji do spraw bezpie-
czenstwa i higieny pracy w rolnictwie indywidual-
nym: Kase Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego,
Okregowy Inspektorat Pracy w todzi, Oddziat Tere-
nowy KOWR w todzi, t6dzki Osrodek Doradztwa Rol-
niczego z siedziba w Bratoszewicach, todzki Oddziat
Regionalny ARIMR, Kuratorium Oswiaty w todzi, Izbe
Rolnicza Wojewddztwa tédzkiego, Komende Woje-
waddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w todzi, Dusz-
pasterstwo Rolnikéw Archidiecezji todzkiej i AGRO
Ubezpieczenia TUW. Puchary dla laureatéow ufundo-
wat Marszatek Wojewoddztwa tédzkiego.

Przemystaw Kraska
Oddziat Regionalny KRUS
wtodzi
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Dobor odmiany Kluczem

do wysokiego plonowanhia
pszenzyta ozimego

Pszenzyto to gatunek stworzony przez cztowieka,
ktory taczy cechy pszenicy i zyta. Twdrca tego gatun-
ku byt wybitny hodowca roslin prof. Tadeusz Wolski. Po
pszenicy odziedziczyto wysoki potencjat plonowania
oraz duza zawartos¢ biatka. Z zyta natomiast przejeto
zdolno$¢ do uprawy na stabszych glebach oraz wiek-
szg odpornos$¢ na stresy biotyczne. Rok 2024 okazat sie
trudny dla upraw zbéz, w tym pszenzyta ozimego. Wa-
runki pogodowe miaty wptyw na obnizone plonowanie
w poréwnaniu z poprzednimi latami. Wiosna 2024 roku
byfa stosunkowo sucha, co wptyneto na ostabienie roz-
woju roslin w fazie strzelania w zdZbto i ktoszenia.
Pszenzyto ma mniejsze wymagania niz pszenica, do-
brze rosnie na glebach $rednich, o odczynie obojet-
nym, a nawet lekko kwasnym, nie mniejszym niz 5,5.
Uprawa na stabszych stanowiskach wymaga jednak
wysokiej kultury rolnej i dobrego przedplonu. Naj-
lepszymi przedplonami dla pszenzyta sa wczesne ro-
$liny bobowate uprawiane na nasiona, rzepak oraz
wczesne i Sredniowczesne ziemniaki uprawiane po
oborniku. Z kolei najgorszym przedplonem sg roéli-
ny zbozowe. Pszenzyto ozime jest cenione jako pa-
sza dzieki korzystnemu sktadowi aminokwasowemu.
Wsrod wad wskazuje sie na sktonnos¢ do porastania
i wylegania. Wybdr odpowiedniej odmiany istotnie
przyczynia sie do produkcji surowca wysokiej jako-
éci. Cechy poza plonowaniem, na ktére warto zwro-
ci¢ uwage przy wyborze odmiany obejmuja:

« Zimotrwatos$¢: Odpornosc na niskie temperatury,
jednak tagodne zimy ostatnich lat utrudniajg doktadng
ocene tej cechy. W realnych warunkach polowych zimo-
trwatosc jest wynikiem wielu czynnikéw, takich jak sto-
pien zahartowania i wptyw wiatru.

« Zdrowotnos¢é: Odpornosc na choroby, takie jak macz-
niak prawdziwy, rdza brunatna, septorioza lisci, septorio-
za plew, rynchosporioza i choroby podstawy zdZbfa.

« Zawartosc biatka: Istotna cecha ze wzgledu na war-
to$¢ pokarmowa ziarna wykorzystywanego na pasze.
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« Sktonnos$¢ do porastania ziarna: Wystepowanie
porastania zalezy od warunkéw atmosferycznych. Wa-
runki takie jak opady deszczu, wysoka wilgotnos¢ po-
wietrza oraz stoneczne dni miedzy opadami sg gtéwny-
mi czynnikami wptywajacymi na porastanie.

Wykres przedstawia wyniki plonowania réznych od-
mian pszenzyta ozimego w 2024 roku, przeprowadzone
w SDOO Sulejéw, ZDOO Lu¢mierz i HR Strzelce. Analiza
obejmuje dwa poziomy agrotechniki: podstawowy (al) iin-
tensywny (a2). Poziom agrotechniki (a2) réznit sie od pod-
stawowego (al) zastosowaniem nawozenia azotowego
wyzszego o 40 kg/ha, dwoch zabiegdw fungicydowych
i uzycia regulatora wzrostu. Na podstawowym poziomie
agrotechniki sredni plon wynidst 85,9 dt/ha, natomiast na
poziomie intensywnym sredni plon wyniost 91,7 dt/ha.

Wieloletnie badania odmian w zréznicowanych wa-
runkach naszego wojewddztwa umozliwiajg rekomenda-

cje odmian do uprawy poprzez tworzenie Listy Odmian
Zalecanych (LOZ). Dzieki temu rolnicy moga wybierac
sprawdzone odmiany, ktére zapewnia najwyzsze plony.

W roku 2024 na Liscie Odmian Zalecanych do
uprawy w wojewddztwie tédzkim znajduje sie 9 od-
mian pszenzyta ozimego.

1. Belcanto
2. Medalion
3. Meloman
4. Metro®

5. Panaso

6. Stelvio
7.SU Liborius
8.Tadeus

9. TributoR

R— odmiana wstepnie rekomendowana
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Wyniki plonowania pszenzyta ozimego w doswiadczeniach PDO na terenie
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¥ Poziom agrotechniki al

W 2024 roku Krajowy Rejestr wzbogacit sie o pie¢
nowych odmian pszenzyta ozimego. Gtéwne kierunki
hodowli pszenzyta ozimego to zwiekszanie plonowania
oraz poprawa odpornosci na choroby i stresy abiotycz-
ne, a takze podnoszenie jakosci ziarna.

Charakterystyka odmian pszenzyta ozimego wpi-
sanych do Krajowego rejestru w roku 2024

Ambasador Plon ziarna duzy. Przyrost plonu na
wysokim poziomie agrotechniki sredni. Zimotrwato$¢
dos¢ mata do sredniej (4,5). Odpornos$¢ na rdze zofta i fu-
zarioze kfoséw - dos¢ duza, na maczniaka prawdziwego,
rdze brunatng, rynchosporioze i septorioze lisci - $red-
nia, na choroby podstaw zdZbfa i septorioze plew - $red-
nia do matej. Rodliny mate o duzej odpornosci na wyle-
ganie. Termin ktoszenia dos¢ pézny, dojrzewania $redni.
Masa 1000 ziaren dos¢ duza, gesto$c ziarna w stanie zsyp-
nym duza. Odpornos¢ na porastanie w ktosie $rednia,
liczba opadania sSrednia. Zawartos¢ biatka dos¢ duza.
Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Comodoro Plon ziarna duzy. Przyrost plonu
na wysokim poziomie agrotechniki $redni. Zimotrwa-
tos¢ srednia (5). Odpornos¢ na maczniaka prawdziwe-
go, rdze z6tta, rdze brunatng i fuzarioze ktoséw - dos¢
duza, na choroby podstaw ZdZbta, rynchosporioze
i septorioze lisci - Srednia, na septorioze plew - $red-
nia do matej Rosliny srednie, o przecietnej odporno-
éci na wyleganie. Termin ktoszenia wczesny, dojrzewa-
nia dos¢ wczesny. Masa 1000 ziaren srednia do matej,
gesto$¢ ziarna w stanie zsypnym $rednia. Odpor-
nos¢ na porastanie w ktosie $rednia, liczba opada-
nia duza do bardzo duzej. Zawartos¢ biatka duza. Tole-
rancja na zakwaszenie gleby srednia.

Dalmateo Plon ziarna duzy do bardzo duze-
go. Przyrost plonu na wysokim poziomie agrotech-
niki $redni. Zimotrwatos¢ Srednia do dos¢ duzej
(5,5). Odpornos¢ na rdze z6tta -dos¢ duza, na plesn
$niegowa, maczniaka prawdziwego, rdze brunat-
ng septorioze lisci i plew, rynchosporioze oraz fu-
zarioze i choroby podstaw zdzbta - $rednia. Rosliny
mate, o $redniej odpornosci na wyleganie. Termin
ktoszenia i dojrzewania $redni. Masa 1000 ziaren
mata i gestosc ziarna w stanie zsypnym dos¢ duza.
Odpornos¢ na porastanie w kfosie $rednia, licz-
ba opadania dos¢ duza. Zawartos¢ biatka Srednia.
Tolerancja na zakwaszenie gleby mata.

<

Poziom agrotechniki a2 (+ 40 kg N, zastosowanie fungicydow)

Promiso Plon ziarna bardzo duzy. Przyrost plonu
na wysokim poziomie agrotechniki sredni. Zimotrwa-
tos¢ mata do dos¢ matej (3,5). Odpornosc na rdze z6t-
ta, rynchosporioze, septorioze lisci i plew — dos¢ duza,

na choroby podstawy ZdZbfa, maczniaka prawdziwego,
rdze brunatng i fuzarioze ktoséw — $rednia Rosliny dos¢
wysokie, 0 dos¢ sredniej odpornosci na wyleganie. Ter-
min ktoszenia wczesny do bardzo wczesnego, dojrze-
wania sredni. Masa 1000 ziaren i gestos¢ ziarna w sta-
nie zsypnym srednia. Odpornos¢ na porastanie w kfosie
$rednia, liczba opadania srednia. Zawarto$¢ biatka mata.
Tolerancja na zakwaszenie mata do dos¢ matej.

Tinos Plon ziarna duzy do bardzo duzego. Przyrost
plonu na wysokim poziomie agrotechniki sredni. Zimotr-

watos¢ srednia (5). Odporno$¢ na rynchosporioze, septo-
rioze lisciifuzarioze ktosow - dos¢ duza, na rdze brunatna,
rdze z6Mga i septorioze plew — $rednia, na choroby pod-
staw ZdZbfa i maczniaka prawdziwego - do$¢ mata Ro-

dliny wysokie, o $redniej do matej odpornosci na wy-
leganie. Termin kfoszenia wczesny, dojrzewania dos¢
wczesny. Masa 1000 ziaren i gestos¢ ziarna w stanie zsyp-
nym srednia. Odpornos¢ na porastanie w kfosie $red-
nia, liczba opadania duza. Zawarto$¢ biatka dos¢ duza.
Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

@oo,

COBORU

Tomasz Boryca
SDOO Sulejow
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Konferencja , Kobiety tworzq innowacje” zorganizowana w ramach Sieci na rzecz innowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich przez Centrum Doradztwa

Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Warszawie we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem Liderki Innowacji, odbyta sie 3-5 wrzesnia 2024 r. w todzi.

Oficjalnego otwarcia konferencji dokonata Maria
Sikorska wspdlnie z Dyrektorem Centrum Doradztwa
Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Warszawie pa-
nem Pawtem Krzeczunowiczem, podkreslajac bardzo
duzy potencjat kobiet do opracowania i wdrazania
innowacyjnych rozwigzan bedacych odpowiedzig
na biezace i przyszte potrzeby polskiego rolnictwa
i catego sektora rolno-spozywczego, a takze rozwoju
obszarow wiejskich. Otwierajacy konferencje wska-
zali, ze wykorzystanie tego potencjatu jest wrecz ko-
niecznoscia, aby wzmocni¢ konkurencyjnos¢ oraz
podnies¢ jakos¢ zycia, a takze rozwija¢ rézne formy
przedsiebiorczosci na terenach wiejskich.

Wdrazanie innowacji

Wydarzenie zgromadzito 150 uczestniczek, w tym
mieszkanek wsi zainteresowanych wdrazaniem innowa-
dji (w szczegolnosci rolniczek), kobiet wdrazajacych in-
nowacje, przedstawicielek jednostek naukowo-badaw-
czych, uczelni i jednostek doradztwa rolniczego oraz
kobiet aktywnie dziatajacych w sektorze agrobiznesu.

Uczestniczki wymieniaty sie doswiadczeniami, inspiru-

jac sie wzajemnie przyktadami innowacyjnych rozwia-

zan wdrazanych na obszarach wiejskich, a takze nawia-
zywaty kontakty, ktére w niedalekiej przysztosci moga
przetozyc sie na kolejne projekty, pilotaze czy wizyty te-
renowe majace na celu transfer innowacyjnych rozwia-
zan do polskiego rolnictwa i na tereny wiejskie.

Podczas konferencji odbyto sie wiele interesujgcych
itematycznych prelekcjizudziatem ekspertéw oraz sa-
mych kobiet wdrazajacych innowacyjne rozwigzania
i aktywnie dziafajacych na rzecz rolnictwa i polskiej
wsi. Pozwolity one na podniesienie wiedzy oraz zi-
dentyfikowanie wyzwan stojacych przed produkcja
Zywnosci i samymi terenami wiejskimi w zakresie ich
dynamicznego i wielokierunkowego rozwoju.

Waznym elementem byty réwniez sesje networkin-
gowe, takie jak blok tematyczny World's cafe, gdzie
w mniejszych grupach dyskutowano m.in. o wyzwa-
niach, zktérymikobiety spotykaja sie wobszarzeinno-
wacji oraz barierach systemowych, ktére ogranicza-
ja kobiety w opracowywaniu i wdrazaniu innowacji
w tych dziedzinach. Podczas sesji wystawienniczo
-posterowej, zaprezentowano dokonania i sukcesy
uczestniczek wydarzenia.

W trakcie wydarzenia odbyta sie réwniez debata
na temat réwnosci ptci w rolnictwie, dostepnosci za-
wodowej oraz wzmocnienia roli i znaczenia kobiet
w ksztattowaniu przysztosci rolnictwa, w ktérej udziat
wzieli: Aleksander Bomberski, Maria Sikorska, Hanna
Chodkowska, Agnieszka Baxter-Wierzbicka.

Kobiety tworzg innowacje

W drugim dniu spotkania odbyta sie gala wreczenia
nagrod w konkursie ,Kobiety tworza innowacje”. Ko-
misja konkursowa nagrodzita kobiety w trzech kate-
goriach konkursowych, a samo ogtoszenie wynikow
stanowito dla nich element docenienia ich dotych-
czasowych staran i wysitkow wtozonych na rzecz roz-
woju rolnictwa i obszaréw wiejskich.

W czerwcu 2024 r. Centrum Doradztwa Rolniczego
w Brwinowie Oddziat w Warszawie, ogtosito w ramach
SIR, ogdlnopolski konkurs pn. ,Kobiety tworzg inno-
wacje”, zapraszajac do udziatu przedstawicielki na-
uki, innowacyjne rolniczki i przedsiebiorczynie wiejskie
dziatajace na rzecz rozwoju rolnictwa.

Gtownym celem konkursu byto upowszechnienie
informacji dotyczacych roli kobiet we wdrazaniu in-
nowacji w rolnictwie i na obszarach wiejskich. Laure-
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atki konkursu stanowigce dobre przyktady innowato-
rek, ktérych postawa, zaangazowanie i otwarto$¢ na
podjecie ryzyka, jakim jest badanie i wdrazanie no-
watorskich rozwigzan, moga by¢ motywacja dla in-
nych kobiet dziatajgcych na rzecz rozwoju rolnictwa
i obszaréw wiejskich.

W ramach konkursu przewidziano cztery kategorie
konkursowe:

+ Naukowczyni w produkgji roslinnej

« Naukowczyni w produkcji zwierzecej

- Naukowczyni w przetwdrstwie rolno-spozywczym

- Innowacyjna rolniczka / przedsiebiorczyni wiejska

W ramach konkursu wptyneto 40 zgtoszen, z czego
trzy zostaty odrzucone na poziomie oceny wstepnej
i formalnej. Zapisy regulaminu konkursu przewidywa-
ty mozliwos¢ taczenia kategorii w przypadku, gdy w ra-
mach ktorej$ z nich wptynie mniej, niz 5 zgtoszen. Majac
na uwadze powyzsze potaczono kategorie ,Naukowczy-
ni w produkgji zwierzecej” z kategorig ,Naukowczyni
w przetwarstwie rolno-spozywczym’, co przetozyto sie fi-
nalnie na powstanie trzech kategorii, w ramach ktérych
nagrodzone zostaty nastepujace Uczestniczki konkursu:

Kategoria: ,Innowacyjna rolniczka / przedsiebior-
czyni wiejska”

« | miejsce — Barbara Majoch (Introdukcja uprawy im-
biru Zingiber officinale Rosc. w Polsce na potrzebe opraco-
wania nowej technologii wytwarzania klarowanych napo-
jow funkcjonalnych)

« Il miejsce — Maria Zdebska (Opracowanie nowej Ii-
nii ciasta pierogowego na bazie maki konjac jako alterna-
tywa dania obiadowego dla 0sdb stosujqcych diete ubo-

goweglowodanowq ze szczegélnym uwzglednieniem diety
o0 ograniczonej zawartoscienergii w celu redukcji masy ciata)

« lll miejsce — Lidia Morori-Morawska (Wspdtpraca na
rzecz utworzenia innowacyjnego rynku lokalnego)

+ Wyrdznienie — Marlena Tubis (Opracowanie techno-
logii wytwarzania innowacyjnych przetwordw z niesprze-
danych karpi wigilijnych)

Kategoria: ,Naukowczyni w produkgji roslinnej”

« | miejsce — Sylwia Siebielec (Projekt INNO-MIK
"Opracowanie innowacyjnej technologii wytwarzania
wzbogaconych mikrobiologicznie bionawozéw wspo-
magajqcych zréwnowazonq produkcje roslinng i jej
adaptacje do zmian klimatu”)
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« Il miejsce — Natalia Mattok (Opracowanie inno-
wacyjnych nawozdéw na bazie alternatywnego Zzrédta
surowca Matto)

« lll miejsce — Karolina Furtak (Opracowanie inno-
wacyjnego preparatu mikrobiologicznego o charakterze
osmoprotekcyjnym do wspomagania oraz ochrony roslin
uprawnych w warunkach stresu osmotycznego wywota-
nego zmienng wilgotnosciq gleby i zasoleniem)

« Wyréznienie — Beata Tatarowska (Europejski projekt
Ecobreed 771367, Horyzont 2020 - Increasing the efficiency
and competitiveness of organic crop breeding. Zwiekszenie
wydajnosci i konkurencyjnosci ekologicznej hodowli roslin)

Kategoria: ,Naukowczyni w produkcji zwierzecej
i przetwdrstwie rolno-spozywczym”

« | miejsce — Malgorzata Szultka-Mtyriska (Krotki tan-
cuch Zywnosci - pilotaz w Toruniu)

« Il miejsce — Joanna Kobus-Cisowska (Innowacyjna
technologia wytwarzania warzywnych produktéw mro-
zonych z dodatkiem probiotykdw jako szansa na poprawe
optacalnosci produkgji buraka ¢wikiowego i konkurencyj-
nosci gospodarstw rolnych)

« lll miejsce — Alicja Kowalczyk (Opracowanie inno-
wacyjnej metody sortowania plemnikdw w celu otrzyma-
nia bydta okreslonej pfci)

« Wyréznienie — Iga Piasecka (Produkty odpado-
we przemysfu owocowego jako potencjalna alternatywa
pozyskiwania substancji bioaktywnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem frakgji lipidowej)

Potencjat kobiet w rolnictwie!

Kobiety odgrywajg kluczowe znaczenie na terenach
wiejskich, ale takze w samym rolnictwie, gdzie sg one za-
angazowane w szeroki zakres dziatar, od pracy na gospo-

darstwach, ich prowadzenie, az po wprowadzanie inno-
wacyjnych rozwigzan w agrobiznesie. Kobiety stanowig
istotny filar w rozwoju rolnictwa, przyczyniajac sie nie tyl-
ko do rozwoju produkdji rolnej, ale réwniez do efektyw-
nego zarzadzania gospodarstwami, edukacji, ochrony
$rodowiska oraz promowania zréwnowazonych praktyk.
Potencjat kobiet w rolnictwie czesto pozostaje nie-
doceniony, mimo ze ich zaangazowanie i innowacyj-
nos¢ ma ogromny wpltyw na poprawe efektywnosci
ekonomicznej gospodarstw, modernizacje rolnictwa
oraz wprowadzanie nowych technologii czy ustug.
Wnoszg one do tego sektora unikalne spojrzenie, wraz-
liwos¢ na potrzeby lokalnych spotecznosci i zrowno-
wazony rozwdj. Kobiety coraz czesciej wdrazajg nowo-
czesne rozwigzania, promuja ekologiczng produkcje,
rozwijaja lokalne rynki produktéw rolnych oraz anga-

zuja sie w dziatania spoteczne i edukacyjne.
Zrédto: COR
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Sktadka na ubezpieczenie
wypadkowe, chorobowe i macierzynskie w IV kwartale 2024 r.

Kasa informuje, ze Uchwatg Nr 11 Rady Ubezpiecze-
nia Spotecznego Rolnikéw z dnia 27 sierpnia 2024 r.
zostata ogtoszona wysokos¢ miesiecznej sktadki na
ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe i macierzyni-
skie w IV kwartale 2024 .

W zwiagzku z tym, wysokos$¢ sktadki na ubezpiecze-
nie wypadkowe, chorobowe i macierzyrskie za pod-
legajgcego przez caty miesigc rolnika, matzonka, do-
mownika i pomocnika rolnika w IV kwartale 2024 r.
wynosi 60,00 zt miesiecznie (wymiar sktadek za po-
mocnikdw na poszczegdlne miesigce).

Jezeli rolnik, matzonek lub domownik objety jest
tym ubezpieczeniem na wniosek wytacznie w zakre-
sie ograniczonym, nalezna sktadka stanowi 1/3 petnej
sktadki, tj. 20,00 zt miesiecznie.

Jednoczesnie Kasa informuje, ze we wrzesniu br.
wysokos¢ emerytury podstawowej wynosi 1 602,86
zt, w zwigzku z tym podstawowa miesieczna sktadka
na ubezpieczenie emerytalno-rentowe za rolnikéw,
matzonkéw i domownikéw w IV kwartale 2024 r. wy-
nosi 160,00 zt.

Dodatkowa miesieczna sktadka na to ubezpieczenie
za rolnikdw prowadzacych gospodarstwo rolne o po-
wierzchni powyzej 50 ha przeliczeniowych uzytkdw
rolnych stanowic bedzie:

+ 12% emerytury podstawowej, tj. 192,00 zt dla go-
spodarstw rolnych obejmujacych obszar uzytkéw rol-
nych do 100 ha przeliczeniowych,

+ 24% emerytury podstawowej, tj. 385,00 zt dla go-
spodarstw rolnych obejmujacych obszar uzytkéw

rolnych powyzej 100 ha przeliczeniowych do 150 ha
przeliczeniowych,

+ 36% emerytury podstawowej, tj. 577,00 zt dla
gospodarstw rolnych obejmujacych uzytki rolne
powyzej 150 ha przeliczeniowych do 300 ha prze-
liczeniowych,

- 48% emerytury podstawowej, tj. 769,00 zt dla go-
spodarstw rolnych obejmujacych uzytki rolne powyzej
300 ha przeliczeniowych.

Jednoczesnie przypominamy, ze ustawowy termin
uregulowania naleznych sktadek za:

- rolnikéw, matzonkéw i domownikéw za IV kwartat
2024 r. uptywa z dniem 31 pazdziernika 2024 r,

- pomocnikéw rolnika za dany miesigc uptywa z 15
dniem nastepnego miesiaca.

Od lipca 2025 r. wdowy 1 wdowcy uzyskajg

mozliwosc pobierania zbiegu swiadczen wg nowych zasad

1 stycznia 2025 r. wchodzg w Zycie przepisy ustawy
z dnia 26 lipca 2024 r. o zmianie ustawy o emeryturach
i rentach z Funduszu Ubezpieczert Spotecznych oraz
niektérych innych ustaw, dzieki ktérym mozliwa bedzie
jednoczesna wyptata renty rodzinnej nabytej z tytutu
bycia wdowa lub wdowcem oraz emerytury lub renty
z tytutu niezdolnosci do pracy, czyli zbiegu $wiadczen.
Wyptata swiadczen w zbiegu mozliwa bedzie od 1 lipca
2025 r, ale wnioski o wyptate $wiadczen w zbiegu be-
dzie mozna sktadac juz od 1 stycznia 2025 r.

Na czym polegaja nowe zasady zbiegu uprawnien
do swiadczen?

Osoba uprawniona jednoczesnie do renty rodzinnej
po zmartym matzonku i emerytury lub renty z tytutu nie-
zdolnosci do pracy uzyska mozliwos¢ pobierania oby-
dwu tych swiadczen w zbiegu tj. mozliwa bedzie wy-
plata renty rodzinnej z emerytura lub renty rodzinnej
z renta z tytutu niezdolnosci do pracy. Z tym Ze jedno
- wybrane $wiadczenie - bedzie wyptacane w catosci,
a drugie w okre$lonej czesci (15% od 1 lipca 2025 r. do
31 grudnia 2026 1; 25% od 1 stycznia 2027 r). Swiadcze-
niobiorca (wdowa, wdowiec) bedzie mdgt sam zdecy-
dowac, czy chce pobiera¢ np. catos¢ swojego swiadcze-
nia powiekszonego o okreslony procent renty rodzinnej
po zmartym, czy tez na odwrot.

Kto moze uzyskac¢ prawo do wyptaty swiadczen
wg nowych regut zbiegu?

Swiadczenia w zbiegu bedzie mogta pobiera¢ osoba be-
daca wdowa/wdowcem jezeli spetni tacznie nw. warunki:

- 0siggnie powszechny wiek emerytalny — co najmniej
60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn;

« pozostawata we wspolnosci matzenskiej do dnia
$mierci matzonka;

- nabyta prawo do renty rodzinnej po zmartym mat-
zonku nie wczesniej niz piec lat przed osiggnieciem wy-
zej wymienionego wieku emerytalnego;

« nie zawarta nowego zwigzku matzeriskiego.

Kiedy ustaje prawo do wyptaty swiadczeh wg no-
wych regut zbiegu?

Prawo do wypfaty $wiadczert w zbiegu ustaje z dniem
poprzedzajacym dzien zawarcia nowego zwigzku mat-
zenskiego przez osobe uprawniona.
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Jaka moze by¢ maksymalna wysokos¢ swiadczen
wyptacanych w zbiegu?

Wysokos¢ Swiadczen wyptacanych w zbiegu, nie
moze by¢ wyzsza od trzykrotnosci kwoty najnizszej
emerytury (od 1 marca 2024 r. najnizsza emerytura wy-
nosi 1.780,96 7} tj. 5 342,88 zt. Od 1 marca 2025 r. kwota
najnizszej emerytury zostanie podwyzszona, wskutek
corocznej waloryzacji swiadczen.Wobec czego mak-
symalna wysokos¢ $wiadczent wyptacanych w zbiegu
réwniez ulegnie podwyzszeniu.

W maksymalnej kwocie swiadczen ustalonych
w zbiegu, zostang uwzglednione wskazane w usta-
wie Swiadczenia tj.:

- $wiadczenia wchodzace w sktad zbiegu (np. emery-
tura i renta rodzinna),

- dodatki i Swiadczenia o charakterze innym niz jedno-
razowe wyptacane wraz ze $wiadczeniami (np. dodatek
pielegnacyjny, swiadczenie uzupetniajace dla oséb nie-
zdolnych do samodzielnej egzystencji, dodatek komba-
tancki, ryczatt energetyczny itd.),

- emerytury i renty przyznane w trybie specjalnym przez
Prezesa Rady Ministréw, Prezesa ZUS i Prezesa KRUS,

- swiadczenie honorowe przyznane w zwigzku z ukon-
czeniem wieku 100 lat,

- swiadczenia emerytalno-rentowe wyptacane przez
instytucje zagraniczne.

W przypadku przekroczenia trzykrotnosci kwoty naj-
nizszej emerytury jedno ze $wiadczen wyptacanych
w zbiegu ulegnie pomniejszeniu o kwote przekroczenia.

Kiedy i jak ubiegac sie o zbieg Swiadczen?

Ustalenie prawa do zbiegu $wiadczen oraz ich wyptata
nastepuja na wniosek osoby uprawnionej.

Whioski o ustalenie zbiegu $wiadczen bedzie mozna
sktadac od 1 stycznia 2025 .

- 0sobiscie,

- za posrednictwem przedsiebiorcy uprawnionego do
wykonywania dziatalnosci pocztowej w obrocie krajo-
wym lub zagranicznym,

- przez elektroniczng skrzynke podawcza KRUS-ePUAP,

- w formie dokumentu elektronicznego podpisane-
go kwalifikowanym podpisem elektronicznym, czy tez
podpisem zaufanym,

- w dowolnej jednostce organizacyjnej Kasy Rolnicze-
go Ubezpieczenia Spotecznego.

Od kiedy bedzie mozna uzyska¢ prawo do zbiegu
Swiadczen?

Prawo do wypfaty zbiegu swiadczen bedzie przy-
znawane od dnia spetnienia wszystkich warunkéw, nie
wczesniej niz od miesigca ztozenia wniosku i nie wcze-
$niej niz od 1 lipca 2025 r. (w przypadku wnioskow zto-
zonych do 31 lipca 2025 r, prawo do wyptaty zbiegu po-
wstanie nie wczesniej nizod 1 lipca 2025 r.).

Wzory wnioskéw o rente wdowiq bedq dostepne w grud-
niu 2024 r. na stronie internetowej KRUS i we wszystkich jed-
nostkach organizacyjnych.

UWAGA!

Wdowy/wdowcy, ktérzy nie maja ustalonego prawa
do renty rodzinnej po zmartym matzonku (tj. do chwili
obecnej nie ztozyty wniosku o rente rodzinng po zmar-
tym matzonku), a rozwazaja ubieganie sie w przyszto-
$ci o zbieg Swiadczen, wniosek o rente rodzinng moga
ztozy¢ w kazdej chwili do dowolnej jednostki organi-
zacyjnej KRUS (oddziatu regionalnego lub placowki te-
renowej KRUS). Kasa rozpatrzy prawo do renty rodzin-
nej, ustali wysokos$¢ tego swiadczenia i wyda decyzje
w sprawie, ale nie podejmie wyptaty tego swiadczenia.
Pamieta¢ bowiem nalezy, ze w mysl obowigzujacych
obecnie przepiséw osoba uprawniona jednoczesnie
do renty rodzinnej po zmartym matzonku i do emery-
tury lub renty z tytutu niezdolnos$ci do pracy moze po-
biera¢ tylko jedno z tych $wiadczen (zasada ta zmieni
sie od lipca 2025 ).

Niemniej ztozenie wniosku o rente rodzinng po zmar-
tym matzonku usprawni pézniejsze procedowanie wnio-
sku o wyptate swiadczer w zbiegu i umozliwi dokonanie
wyboru proporcji pobierania swiadczer w zbiegu.

Podstawa prawna
ustawa z dnia 26 lipca 2024 r. o zmianie ustawy o eme-
ryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczert Spotecz-
nych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2024 r. poz.
1243)
Zrédio: KRUS
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Konsumpcja herbaty jest powszechna na catym Swiecie, a jej wplyw kulturowy jest znaczqcy. Duze zainteresowanie budzi nie tylko herbata, ale takze napéj

na jej bazie nazywany kombucha. Kombucha to napdj funkcjonalny wytwarzany na bazie stodzonej herbaty poddawanej fermentacji z symbiotycznq kulturq

bakterii i drozdzy (SCOBY).

Rodzaje herbat

Liscie Camellia sinensis roznig sie w zaleznosci od
stopnia utlenienia, w wyniku czego powstaje sze$c
podstawowych rodzajéw herbaty: nieutleniona her-
bata zielona, lekko utleniona herbata biata i z6tta, cze-
$ciowo utleniona herbata oolong oraz w petni utlenio-
na herbata ciemna i czarna. Herbata stynie ze swoich
korzystnych wiasciwosci, ktére moga pomaoc w zapo-
bieganiu wystepowania réznych chordb, takich jak no-
wotwory, cukrzyca, zapalenie stawow, choroby ukfa-
du krazenia, udar czy otytos¢. Korzysci te przypisuje sie
zwigzkom bioaktywnym zawartych w lisciach herbaty,
takich jak katechiny, aminokwasy, kwasy organiczne,
witaminy, enzymy i mineraty.

Powstawanie kombuchy

Kombucha wytwarzana jest na bazie stodzonej her-
baty poddawanej fermentacji z symbiotyczng kultu-
ra bakterii i drozdzy (SCOBY). W tej fermentacji tle-
nowej biora udziat przede wszystkim bakterie kwasu
octowego, bakterie kwasu mlekowego i drozdze.
Kombucha ma lekko stodko-kwasny smak z nuta na-
sycenia, przypominajacy cydr lub wino musujace, za-
chowujac przy tym znikomga zawarto$¢ alkoholu.

Proporcje herbaty i cukru oraz czas i temperatura fer-
mentacji stosowane w produkcji Kombuchy moga sie
rézni¢ w zaleznosci od regionu lub preferencji konsu-
mentéw. Generalnie do produkcji kombuchy przygoto-
wuje sie baze herbaciang, a nastepnie dodawany jest
cukier, ktory postuzy jako substrat dla bakterii i drozdzy
fermentujacych herbate. Mikrobiom przyczyniajacy
sie do fermentacji kombuchy jest zréznicowany i rozni
sie w zaleznosci od fermentacji, ale sktada sie gtéwnie
z bakterii octowych i drozdzy, ale réwniez z obecnosci
niewielkich ilosci bakterii kwasu mlekowego. Uwaza sie,

Lodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa

Ze te mikroorganizmy sg potencjalnymi probiotykami i
dlatego przyczyniaja sie do korzysci zdrowotnych.

Kombucha w badaniach naukowych

Kombucha to napdj fermentowany, ktéry ostat-
nio zwrdécit na siebie uwage konsumentéw i jest po-
wszechnie uwazany za napdj funkcjonalny. W ostat-
nich latach odnotowano szybki rozwdéj na rynku,
a badan nad tym napojem pojawia sie coraz wiecej.
Uwaza sie, ze fermentowana herbata zostata po raz
pierwszy wykorzystana w Azji Wschodniej ze wzgle-

du na swoje wtasciwosci lecznicze w roku 220 p.n.e.
Jednakze pochodzi z poétnocno-wschodnich Chin,
gdzie zostata przyjeta ze wzgledu na swoje wiasci-
wosci detoksykujace i wiasciwosci pobudzajace.

Analiza chemiczna kombuchy wykazata obecnos¢ roz-
nych kwasow organicznych, takich jak: octowy, gluko-
nowy, glukuronowy, cytrynowy, L-mlekowy, jabtkowy,
winowy, malonowy, szczawiowy, bursztynowy, pirogro-
nowy, usnikowy; takze cukry, takie jak sacharoza, gluko-
za i fruktoza; witaminy B1,B2,B6,B121C; 14 aminokwa-
soéw, aminy biogenne, puryny, pigmenty, lipidy, biatka,
niektére enzymy hydrolityczne, etanol, substancja anty-
biotykowo czynna, dwutlenek wegla, fenol, a takze nie-
ktore polifenole herbaciane, mineraty, aniony, DSL, a tak-
ze inne produkty metabolizmu drozdzy i bakterii.

Spozycie fermentowanego napoju, jakim jest kom-
bucha, ponadto pomagaja w poprawie trawienia,
a takze walce ze szkodliwym rozrostem bakteryjnym.
Wiele badan wykazato, ze napdj ten jest nie tylko pro-
biotykiem, ale takze dziata jako symbiotyk, czyli pofa-
czenie prebiotykéw i probiotykdw. Probiotyki, wedtug
FAO/WHO, s3 to ,zywe drobnoustroje, ktére podane
w odpowiedniej ilosci wywieraja korzystny wptyw na
zdrowie gospodarza”. Prebiotyk selektywnie wspoma-
ga wzrost i aktywnos¢ konsorcjum pozytecznych drob-
noustrojow obecnych w jelitach cztowieka.

Kombucha to ,magiczna” herbata o cennych wtasci-
wosciach prozdrowotnych. Jest to napdj powstajacy
na skutek procesu fermentacji postodzonej herbaty.
Kombucha byfa wielokrotnie przedmiotem badan na-
ukowych. Badania te dowiodty, ze jest produktem cat-
kowicie bezpiecznym. Dodatkowo jak wykazano, wy-
kazuje korzystny wptyw na zdrowie cztowieka.

Zrédto: www.akademiadobregosmaku.sggw.pl
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SZu F’mmm_“ Owocow i Warzyw

Podczas tédzkiego Swieta Owocow i Warzyw, ktére odbyto sie 31 sierpnia 2024 roku na terenie Rady Osiedla , Dolina tédki” w-todzi, miato miejsce
| wydarzenie ,Swieto owocow i warzyw” zorganizowane przez Izbe Rolniczqg Wojewédztwa tédzkiego oraz Krajowq Rade Izb Rolniczych, sfinansowane

ze srodkow Funduszu Promocji Owocow i Warzyw.

Swieto rozpoczeto sie uroczysta Mszg Swieta Dozyn-

! kowa, odprawiong przez proboszcza Parafii Matki Bo-
skiej Rézancowej i Swietego Stanistawa Biskupa i Me-
czennika w todzi, ks. kan. Marka Izydorczyka. Podczas

w4 liturgii ztozono chleb i dary dozynkowe w podzieko-
waniu za tegoroczne plony. Oficjalnego otwarcia im-

Fae) Osiedla,Dolina todki’, oraz Jacek Ossowicz Wiceprezes
271 f; _1 Izby Rolniczej Wojewodztwa toédzkiego. Na wydarze-
//{{!‘ i‘ niu obecni byli réwniez Cztonkowie Zarzadu IRWk:
; Grzegorz Antoniewski i Jan Kotodziejczyk oraz Delegat
do KRIR Adam Michas.

<

(zed¢ artystyczng uswietnity wystepy zespotu Spiewacze-
go ,Gospochy’, mitodych wokalistéw ze ,Studia Anabis: Anny
Biskupskiej, choru ,Namysto” z Ukrainy, sopranistki operowej
Anny Cymmerman oraz skizypaczki Malgorzaty Kizedlak - Sci-
borek wraz z zespotem;,Familia” Spotkanie z poetka Aling Wo-
sik przyciagneto licznych wielbicieli nowego tomiku autorki.
W czasie wydarzenia dzieci mogty. cieszy¢ sie animagjami, za-
bawami i fotobudkg 360 na boisku, a dorosli wzieli udziat
w zabawie tanecznej. Na miejscur obecni byli rowniez wolon-
tariusze z pieskami ze schroniska przy ul: Marmurowej. Odwie-
dzajacy mogli zwiedza¢ stoiska wystawowe, na ktérych pre-
zentowano artykuty rolno-ogrodnicze, miody oraz skorzystac

|z ustugi znakowania roweréw przez Straz Miejska, a dla uczest-
nikow przygotowano konkursy dla dzieci i dorostych. - -

Izba Rolnicza Wojewddztwa tédzkiego serwowata gro-
chowke, bigos, krokiety z pieczarkami, sakiewki ze szpina-
kiem, jabtecznik oraz owoce, wszystko to sfinansowano
z Funduszu Promocdji Owocéw i Warzyw. Uczestnicy mo- |
gli zapoznac sie z informacjami o ich wartosci odzywczej
oraz wzig¢ udziat w konkursach wiedzy. Impreza miata na

celu promowanie zwiekszenia spozycia owocéw i wa-
rzyw w codziennej diecie. Cato$¢ wydarzenia doskonale
wpisywata sie w idee zdrowego stylu zycia.

Sylwia Skulimowska

M lal IRAAG
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