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I1zba Rolnicza

Wojewodztwa t.odzkiego

Biura Przewodniczacy/ .
Powiatowe B Adres biura Telefon/@
Janusz Frydrychowski Urzad Gminy
Belchatow Marcin S):niaylkowski ul-Kosciuszki 13 bpb Ishllt-I 1'2b4 |504| dz.pl
97_400 Belchatéw, pok 9 pbelchatow@izbarolnicza.lodz.pl
. UG Brzeziny
Brzeziny D::ﬁi";;:;:;z,i‘: K ul. Sienkiewicza 16 A . 51 0 4Z4| 85] ol
jczy! 95-060 Brzeziny pbrzeziny@izbarolnicza.lodz.pl
A . Siedziba BGZ
Kutno Mandrze) Gorcayiski. ul. Podrzeczna 18 koo otes
1 Y 99-300 Kutno, pok. 117 pkutno@izbarolnicza lodz.p
Fask Bronistaw Weglewski ul. Narutowicza 17 510474 871
Marek Krawczyk 98-100 task bplask@izbarolnicza.lodz.pl
Matgorzata Gabryelczak
teczyca Dariusz Jarostaw ul. P;zge_c]iggn: kCZZ, gzzrter bl 510 ,4';74| '72|5d |
Kowalczyk eCczy: pleczyca@izbarolnicza.lodz.p
rowicz Jan Znyk ul. Starosciniska 1 510 474 800
Donata Wrona 99-400 Ltowicz, pok. 213 bplowicz@izbarolnicza.lodz.pl

UG w Andrespolu

t6dz-Wschod Bfndvav:zsr;llzta ul. Rokicinnska 126 bol d51 (: 434 |874; ol
g 95-020 Andrespol plodz-wsch@izbarolnicza.lodz.pl
Opoczno Marian Kacprzak ul. Kowalskiego 2 510474 870
P Krzysztof Juszynski 26-300 Opoczno bpopoczno@izbarolnicza.lodz.pl
Pabianice Czestaw Dzierzawski ul. Pitsudskiego 34 510 474 865
Jan Chojecki 95-200 Pabianice bppabianice@izbarolnicza.lodz.pl
Paieczno Jacek Kozinski ul. 1 Maja 13/ 15 510474 813
Ie tukasz Wojtaszczyk 98-330 Pajeczno, pok. 14 bppajeczno@izbarolnicza.lodz.pl
Piotrkow Tomasz Kowalski Starc:lt\;/c;\;(;;v;a;owe 510474 861
Tryb. Bogdan Pietrykowski 97-300 Piotrkéw Tryb. bppiotrkow@izbarolnicza.lodz.pl
) Ewa Bednarek GS Samopomoc Chtopska 510474 725
[Rdcbic Mariusz Gortat LB S bppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
99-200 Poddebice ppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
Radomsko Andrzej Komala ul. Kosciuszki 6 510 474 801
Andrzej Gruszczynski 97-500 Radomsko, pok. 210 bpradomsko@izbarolnicza.lodz.pl
Rawa Maz Mariusz Cheba ul. Kosciuszki 5 510 474 850
) Matgorzata Rosa 96-200 Rawa Maz., pok. 58 bprawa@izbarolnicza.lodz.pl
Sieradz Jan Kotodziejczyk ul. POW 30 511 124 538
Jerzy Wrébel 98-200 Sieradz bpsieradz@izbarolnicza.lodz.pl
Lo Andrzej Kowara ul. Konstytucji 3 Maja 6 510 474 841
Skierniewice N e o] = .
Jacek Ossowicz 96-100 Skierniewice bpskierniewice@izbarolnicza.lodz.pl
. Dariusz Kowalczyk ul. Sw. Antoniego 41 510 474 862
Tomaszow Maz. Ewa Sygitowicz 97-200 Tomaszéw Maz., pok. 20 bptomaszow®izbarolnicza.lodz.pl
Wielu Jozef Stepien ul. Palestrancka 5/4 510474 804
Krzysztof Wrébel 98-300 Wielun bpwielun@izbarolnicza.lodz.pl
; . Jerzy Karsznia Rynek 1-7 510474 804
Wieruszow Ryszard Starek 98-400 Wieruszéw bpwieruszow@izbarolnicza.lodz.pl
Zdunska Zenon Kowalski ul. Ceramiczna 10 510474 793
Wola Krzysztof Nowak 98-220 Zduriska Wola bpzdunska.wola@izbarolnicza.lodz.pl
P MPGK w Zgierzu
Zgierz Jerzy Kuzafski ul. teczycka 24 510474738

Adam Michas

95-100 Zgierz

bpzgierz@izbarolnicza.lodz.pl

)

TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Nazwa Placéwki

Adres biura

Telefon

Biuro
Regionalne w todzi

91-342 £6dz
ul. Swojska 4

42/640-68-53, 640-68-54

lodz@tuw.pl

Oddziat
w Piotrkowie Tryb.

97-300 Piotrkéw Trybunalski
Al. 3 Maja 33

44/649-69-29, 649-69-80

piotrkowtrybunalski@tuw.pl

Oddziat
w Betchatowie

97-400 Befchatow
ul. Wojska Polskiego 27 A

44/633-01-03

belchatow@tuw.pl

Oddziat 96-100 Skierniewice 46/832-30-00, 832-36-49
w Skierniewicach ul. Senatorska 25 skierniewice@tuw.pl
Oddziat 99-400 towicz 46/837-00-79
w towiczu ul. Zdunska 51 lowicz@tuw.pl
Oddziat 99-300 Kutno 24/254-17-00
w Kutnie ul. Zdunska 9 kutno@tuw.pl
Oddziat 98-200 Sieradz, ul. Rynek 19 13/822:33-99
w Sieradzu : leradz, ul. Ryne fax: 822-38-68
sieradz@tuw.pl
G fiky 99-100 teczyca, ul. Przedrynek 8 24/721-01-61
w teczycy leczyca@tuw.pl
Oddziat

w Radomsku

97-500 Radomsko, ul. Pitsudskiego 4

44/683-51-05, 683-21-27

radomsko@tuw.pl




,Polska smakuje”
- konkurs fotograficzny

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa po raz drugi orga-
nizuje ogolnopolski konkurs fotograficzny. Celem Konkur-
su ,Polska smakuje” jest promowanie produktédw rolnych
i zywnosciowych, w tym szczegdlnie ekologicznych, trady-
cyjnych i regionalnych. Konkurs ma charakter otwarty i jest
adresowany do wszystkich oséb pefnoletnich.

Prace konkursowe moga przedstawiac regional-
nych producentéw zywnosci, lokalne bazary i targo-
wiska, pola uprawne czy produkty przetworzone i nie-
przetworzone, na réznych etapach ich produkgiji.

Oddziaty Terenowe KOWR w ramach zgtoszen przesta-
nych na terenie ich wojewddztw wytonig potfinalistdw
oceniajac estetyke fotografii oraz nawigzanie do regionu
w ktorym zostata wykonana praca. Laureatéw konkursu wy-
bierze jury w Centrali KOWR.

Nagrodami beda aparaty fotograficzne Fuijifilm In-
stax Mini 9, Najlepsze prace beda wykorzystywane
w materiatach promocyjnych KOWR.

Prace fotograficzne mozna zgtaszac za pomoca formu-
larza dostepnego pod adresem: www.kowrgov.pl/konkurs

Termin nadsytania prac uptywa 24 czerwca 2019r.

Zrodfo: KOWR

TERMIN
NADSYtANIA
PRAC

24 CIERWCA
2019

KONKURS FOTOGRAFICZNY

POLSKA SMAKUJE

kategoia  NAGRODY
. POLSKA st LI
IYWNOSC ﬁj%fn:‘fgmoﬁga iczne

REGULAMIN KONKURSU ORAZ FORMULART ZGEOSIENIA,

—_— P
Lol httpcf fweww kowr.gov.plfkonkurs
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| Triennale Wycinanki
Ludowej Wojewodztwa todzkiego

Muzeum w towiczu organizuje w 2019 1. | Triennale Wy-
cinanki Ludowej Wojewoddztwa t6dzkiego. Triennale w za-
fozeniu odbywajace sie co 3 lata bedzie narzedziem do
ochrony i upowszechniania zanikajacego zjawiska jakim
jest wycinankarstwo.

Konkurs ma zasieg wojewddzki i skierowany jest do
0s6b wykonujacych papierowe wycinanki tradycyj-
ne oraz wycinanki inspirowane tradycja regionéw et-
nograficznych i miejscowosci z obszaru wojewddztwa
t6dzkiego, w szczeg6lnosci regionéw: towickiego, raw-
skiego, opoczynskiego, sieradzkiego, radomszczan-
skiego, wieluniskiego, okolic Brzezin, Piotrkowa Try-
bunalskiego i Tomaszowa Mazowieckiego. Gtownymi
jego celami sa: rejestracja przemian zachodzacych we
wspotczesnej sztuce wycinankarstwa i popularyzowa-
nie tradycji wycinankarskich.

Udziat w Konkursie jest bezptatny. Uczestnikami moga
by¢ osoby, ktére ukoriczyly 18 lat. Kazdy uczestnik zobo-
wigzany jest do wykonania maksymalnie trzech prac o do-

‘h | b
PR A /R TN P
' "] 4 .
A T e
RAANS kﬁﬁs.«ng;
P J.A._a-_-(#-- ) 4}‘"7’ >,
- :5(!1"&(‘5 7 : & | /6] \‘

wolnej tematyce i dostarczenia ich do Muzeum w towiczu,
osobiscie lub droga pocztowa, w terminie od 1 wrzeshia do
30 wrzesnia 2019r.

Prace nagrodzone przez jury oraz wytypowane pra-
ce nienagrodzone zaprezentowane zostang na wystawie
pokonkursowej w 2019 r. (listopad-grudziert) w Muzeum
w towiczu oraz w 2020 r. na wystawach w wybranych in-
stytucjach wspierajacych. Wystawie bedzie towarzyszy¢

wydawnictwo.

3, | ! i 1
Przedsiewziecie integrujqce i aktywizujqce profesjonalistow
- tworcow, artystow, muzealnikdw i odbiorcéw sztuki ludowey),
uzyskato dofinansowanie ze srodkdw Ministra Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego pochodzqcych z Funduszu Promogji Kul-
tury w ramach programu Kultura Ludowa i Tradycyjna. Partne-
rami projektu sq tddzki Dom Kultury, Fundacja Cepelia Polska
Sztuka i Rekodzieto oraz muzea: Muzeum Regionalne w Brze-
zinach, Muzeum Regionalne w Opocznie, Muzeum w Piotrko-
wie Trybunalskim, Muzeum Regionalne im. S. Sankowskiego
w Radomsku, Muzeum Ziemi Rawskiej w Rawie Mazowieckiej,
Muzeum Okregowe w Sieradzu, Muzeum w Tomaszowie Ma-
zowieckim im. A. hr. Ostrowskiego, Muzeum Ziemi Wieluriskiej
w Wieluniu. Szczegétowy regulamin wraz z kartq zgtoszenia
jest dostepny na stronie internetowej www.muzeumlowicz,pl
w zaktadce aktualnosci — nadchodzqce wydarzenia.

Juz teraz serdecznie zapraszamy twoércdw do udziatu
w konkursie!

Zrédto: Muzeum wtowiczu

Szanowni Paristwo,

27 maja 2019r. Prezydent RP podpisat
ustawe o zmianie ustawy o ksztattowa-
niu ustroju rolnego oraz niektérych in-
nych ustaw. Ta nowelizacja to Temat nu-
meru (str. 8-9) czerwcowego wydania
W NOWEJ ROLI. Najwazniejsze zmiany
w obrocie ziemia zgodzit sie przeanalizo-
wac dla nas Pan Janusz Ciesielski Dyrektor
Oddziatu Terenowego Krajowego Osrod-
ka Wsparcia Rolnictwa w todzi, z ktérym
IRWL owocnie wspdtpracuje juz od lat.
Zachecam Panstwa do przeczytania tego
artykutu.

Na stronach 10i 11 przedstawiamy réw-
niez analize COBORU Stacji Doswiadczal-
nej Oceny Odmian w Sulejowie na temat
Znaczenia obsady w jeczmieniu jarym.
Doswiadczenia ze zréznicowang gesto-
Scig siewu w wojewddztwie tédzkim
prowadzone sg od 2011 roku w SDOO
w Sulejowie, ZDOO w Mastowicach i HR
w Strzelcach. W ramach Porejestrowe-
go Doswiadczalnictwa Odmianowego
(PDO) w woj. t6dzkim w roku 2018 prze-
badano 12 odmian jeczmienia jarego,
w tym mieszanine stanowigcg kompo-
nent 11 odmian. Warto zapoznac sie z wy-
nikami, tym bardziej, ze cenne rady Pana
Dyrektora Przemystawa Majchrowskiego
oraz pracownikéw Stacji dla nas rolnikow
sg bardzo wazne.

Szanowni Panstwo, zbliza sie lato, pla-
nujac zagraniczne wakacje i podrézujac
samochodem, warto wczedniej pomy-
$le¢ o ubezpieczeniu komunikacyjnym
obowiazujacym poza granicami naszego
kraju. Jak zawsze w tej kwestii mozemy li-
czy¢ na wsparcie Towarzystwa Ubezpie-
czen Wzajemnych ,TUW” i Pani Dyrektor
Anny Bieniawskiej. O Zielonej Karcie, bar-
dzo waznym elemencie naszych podrozy,
przeczytacie Panstwo na stronie 14.

Zatem zachecam do lektury naszego mie-
siecznika i oczywiscie zapraszam wszyst-
kich Panistwa 15 i 16 czerwca br. do Buczku
naV Krajowe Swieto Truskawki!

Prezes Izby Rolniczej Wojewédztwa
todzkiego




| Akwalnoze | Wybory do izb r_@lnixlcézyCh',-ZB lipca 2019 r.

WYKAZ OKREGOW WYBORCZYCH
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zmamdﬂs.iegc
w wyborach do Rad Powiatowych Izby Rolniczej Wojewédztwa tédzkiego (zatacznik do uchw;§nr 2/5/2019)

|. Powiat Betchatowski

Nr 1. Miasto Befchatéw - Okreg jednomandatowy

Nr 2. Gmina Befchatéw — Okreg dwumandatowy

Nr 3. Gmina Druzbice — Okreg dwumandatowy

Nr 4. Gmina Kleszczéw — Okreg jednomandatowy

Nr 5. Gmina Kluki — Okreg dwumandatowy

Nr 6. Gmina Rusiec — Okreg dwumandatowy

Nr 7. Gmina Szczercow — Okreg dwumandatowy

Nr 8.Gmina Zeléw — Okreg dwumandatowy

Il. Powiat Brzeziriski

Nr 9. Miasto Brzeziny — Okreg jednomandatowy

Nr 10. Gmina Brzeziny — Okreg dwumandatowy

Nr 11. Gmina Dmosin — Okreg dwumandatowy

Nr 12. Gmina Jezéw - Okreg dwumandatowy

Nr 13. Gmina Rogéw — Okreg dwumandatowy

lll. Powiat Kutnowski

Nr 14. Gmina BedIno — Okreg dwumandatowy

Nr 15. Gmina Dabrowice — Okreg dwumandatowy

Nr 16. Gmina Krosniewice — Okreg dwumandatowy
Nr 17. Gmina Krzyzandw — Okreg dwumandatowy

Nr 18. Miasto Kutno — Okreg jednomandatowy

Nr 19. Gmina Kutno — Okreg dwumandatowy

Nr 20. Gmina tanieta — Okreg dwumandatowy

Nr 21. Gmina Nowe Ostrowy — Okreg dwumandatowy
Nr 22. Gmina Oporéw — Okreg dwumandatowy

Nr 23. Gmina Strzelce — Okreg dwumandatowy

Nr 24. Miasto-Gmina Zychlin — Okreg dwumandatowy
IV. Powiat taski

Nr 25. Gmina Buczek — Okreg dwumandatowy

Nr 26. Miasto-Gmina task — Okreg dwumandatowy

Nr 27. Gmina Sedziejowice — Okreg dwumandatowy
Nr 28. Gmina Widawa — okreg dwumandatowy

Nr 29. Gmina Wodzierady — Okreg dwumandatowy

V. Powiat teczycki

Nr 30. Gmina Daszyna — Okreg dwumandatowy
Nr31.Gmina Géra Sw. Matgorzaty - Okreg dwumandatowy
Nr 32. Gmina Grabéw — Okreg dwumandatowy

Nr 33. Miasto teczyca — Okreg jednomandatowy

Nr 34. Gmina teczyca — Okreg dwumandatowy

Nr 35. Gmina Pigtek — Okreg dwumandatowy

Nr 36. Gmina Swinice Warckie — Okreg dwumandatowy
Nr 37.Gmina Witonia — Okreg dwumandatowy

V1. Powiat towicki

Nr 38. Gmina Bielawy — Okreg dwumandatowy

Nr 39. Gmina Chasno — Okreg dwumandatowy

Nr 40. Gmina Domaniewice — Okreg dwumandatowy
Nr41. Gmina Kiernozia — Okreg dwumandatowy
Nr42. Gmina Kocierzew Potudniowy — Okreg dwumandatowy
Nr 43. Miasto towicz — Okreg jednomandatowy

Nr 44. Gmina towicz — Okreg dwumandatowy

Nr 45. Gmina tyszkowice - Okreg dwumandatowy

Nr 46. Gmina Nieboréw — Okreg dwumandatowy
Nr47. Gmina Zduny —Okreg dwumandatowy

VII. Powiat £6dzki Wschodni

Nr 48. Gmina Andrespol — Okreg jednomandatowy
Nr49,Gmina Bréjce — Okreg dwumandatowy

Nr 50. Miasto-Gmina Koluszki — Okreg dwumandatowy
Nr51. Gmina Nowosolna — Okreg jednomandatowy
Nr 52. Miasto- Gmina Rzgdw — Okreg dwumandatowy’
Nr 53. Miasto-Gmina Tuszyn — Okreg dwumandatowy
VIil. Miasto- Powiat £6dz

Nr 54. Miasto £6dz — Okreg jednomandatowy

IX. Powiat Opoczyriski

Nr 55. Gmina Biataczéw — Okreg dwumandatowy

Nr 56. Miasto-Gmina Drzewica — Okreg dwumandatowy
Nr 57.Gmina Mniszkéw — Okreg dwumandatowy

Nr 58. Miasto-Gmina Opoczno — Okreg dwumandatowy
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Nr 59. Gmina Paradyz — Okreg dwumandatowy:

Nr 60. Gmina Poswietne — Okreg dwumandatowy

Nr61. Gmina Stawno — Okreg.dwumandatowy

Nr.62. Gmina Zaméw — Okreg dwumandatowy

X. Powiat Pabianicki

Nr 63. Gmina Diutéw — Okreg dwumandatowy

Nr 64. Gmina Dobron — Okreg dwumandatowy

Nr 65. Miasto Konstantynéw — Okreg jednomandatowy
Nr 66. Gmina Ksawerdw — Okreg jednomandatowy

Nr67. Gmina Lutomiersk — Okreg dwumandatowy

Nr 68. Miasto Pabianice — Okreg jednomandatowy

Nr 69. Gmina Pabianice — Okreg dwumandatowy

XI. Powiat Pajeczaniski

Nr 70. Miasto-Gmina Dziatoszyn — Okreg dwumandatowy
Nr71. Gmina Kietczygtéw — Okreg dwumandatowy

Nr 72. Gmina Nowa Brzeznica — Okreg dwumandatowy
Nr 73. Miasto-Gmina Pajeczno — Okreg dwumandatowy
Nr 74. Gmina Rzasnia — Okreg dwumandatowy

Nr 75.Gmina Siemkowice — Okreg dwumandatowy

Nr 76. Gmina Strzelce Wielkie — Okreg dwumandatowy

Nr 77.Gmina Sulmierzyce — Okreg dwumandatowy

XIl. Miasto-Powiat Piotrkéw Trybunalski

Nr 78. Miasto Piotrkéw Tryb. — Okreg jednomandatowy
XIll. Powiat Piotrkowski

Nr 79. Gmina Aleksandréw — Okreg dwumandatowy

Nr 80. Gmina Czarnocin — Okreg dwumandatowy

Nr 81. Gmina Gorzkowice — Okreg dwumandatowy

Nr 82. Gmina Grabica — Okreg dwumandatowy

Nr 83. Gmina teki Szlacheckie — Okreg dwumandatowy
Nr 84. Gmina Moszczenica — Okreg dwumandatowy

Nr 85 Gmina Reczno — Okreg dwumandatowy

Nr 86. Gmina Rozprza — Okreg dwumandatowy

Nr 87. Miast-Gmina Sulejéw — Okreg dwumandatowy

Nr 88. Gmina Wola Krzysztoporska — Okreg dwumandatowy
Nr 89. Gmina Wolbérz - Okreg dwumandatowy

XIV. Powiat Poddebicki

Nr 90. Gmina Dalikow — Okreg dwumandatowy

Nr91. Gmina Peczniew — Okreg dwumandatowy

Nr 92. Miasto-Gmina Poddebice — Okreg dwumandatowy
Nr 93. Miasto-Gmina Uniejéw — Okreg dwumandatowy
Nr 94. Gmina Wartkowice - Okreg dwumandatowy

Nr. 95. Gmina Zadzim — Okreg dwumandatowy

XV. Powiat Radomszczaniski

Nr 96. Gmina Dobryszyce — Okreg jednomandatowy

Nr 97. Gmina Gidle - Okreg dwumandatowy

Nr 98. Gmina Gomunice - Okreg jednomandatowy

Nr 99. Miasto-Gmina Kamierisk — Okreg dwumandatowy
Nr 100. Gmina Kobiele Wielkie — Okreg dwumandatowy
Nr 101. Gmina Kodrab - Okreg dwumandatowy

Nr 102. Gmina Lgota Wielka — Okreg dwumandatowy

Nr 103. Gmina tadzice — Okreg dwumandatowy

Nr 104. Gmina Mastowice — Okreg dwumandatowy

Nr 105. Miasto-Gmina Przedbérz — Okreg dwumandatowy
Nr 106. Gmina Radomsko — Okreg dwumandatowy

Nr 107. Miasto Radomsko - Okreg jednomandatowy

Nr 108. Gmina Wielgomiyny — Okreg dwumandatowy

Nr 109. Gmina Zytno — Okreg dwumandatowy

XVI. Powiat Rawski

Nr 110. Miasto-Gmina Biata Rawska — Okreg dwumandatowy
Nr 111. Gmina Cieladz — Okreg dwumandatowy

Nr 112. Miasto Rawa Mazowiecka — Okreg jednomandatowy
Nr 113.Gmina Rawa Mazowiecka — Okreg dwumandatowy
Nr 114.Gmina Regnéw — Okreg dwumandatowy

Nr 115.Gmina Sadkowice — Okreg dwumandatowy

XVII. Powiat Sieradzki

Nr 116. Miasto-Gmina Btaszki — Okreg dwumandatowy

Nr 117.Gmina Braszewice — Okreg dwumandatowy

N

Nr118. Grnina Brzeznio — Okreg dwumandatowy
Nr 119. Gmina Burzenin — Okreg: dwumandatpwy
Nr 120. Gmina Goszczanow — Okreg dwu man\&atowy :

Nr 121. Gmina Klonowa — Okreg dwurmandatowy:

Nr 122. Miasto Sieradz — Okreg jednomandatowy. \

Nr 123. Gmina Sieradz — Okreg dwumandatowy:

Nr 124. Miasto-Gmina Warta — Okreg dwumandatowy o~ b3
Nr 125. Gmina Wréblew — Okreg dwumandatowy -
Nr 126. Miasto-Gmina Ztoczew — Okreg dwumandatowy

XVIII. Miasto-Powiat Skierniewice

Nr 127. Miasto Skierniewice — Okreg jednomandatowy

XIX. Powiat Skierniewicki

Nr. 128. Gmina Boliméw — Okreg dwumandatowy

Nr 129. Gmina Gtuchow — Okreg dwumandatowy

Nr 130. Gmina Godzianéw - Okreg jednomandatowy

Nr 131.Gmina Kowiesy — Okreg dwumandatowy

Nr 132.Gmina Lipce Reymontowskie — Okreg jednomandatowy
Nr 133.Gmina Makéw — Okreg dwumandatowy

Nr 134. Gmina Nowy Kaweczyn — Okreg dwumandatowy

Nr 135. Gmina Skierniewice — Okreg dwumandatowy

Nr 136. Gmina Stupia — Okreg jednomandatowy

XX. Powiat Tomaszowski

Nr 137.Gmina Bedkéw — Okreg dwumandatowy

Nr 138. Gmina Budziszewice — Okreg jednomandatowy

Nr 139. Gmina Czerniewice — Okreg dwumandatowy

Nr 140. Gmina Inowtddz — Okreg jednomandatowy

Nr 141.Gmina Lubochnia — Okreg dwumandatowy

Nr 142. Gmina Rokiciny — Okreg dwumandatowy

Nr 143. Gmina Rzeczyca — Okreg dwumandatowy

Nr 144. Miasto Tomaszéw Mazowiecki — Okreg jednomandatowy
Nr 145. Gmina Tomaszéw Mazowiecki — Okreg dwumandatowy
Nr 146. Gmina Ujazd — Okreg dwumandatowy

Nr 147. Zelechlinek — Okreg dwumandatowy

XXI. Powiat Wieluriski

Nr 148. Gmina Biata — Okreg dwumandatowy

Nr 149. Gmina Czarnozyty — Okreg dwumandatowy

Nr 150. Gmina Konopnica — Okreg dwumandatowy

Nr 151.Gmina Mokrsko — Okreg dwumandatowy

Nr 152. Gmina Osjakow — Okreg dwumandatowy

Nr 153.Gmina Ostréwek — Okreg dwumandatowy

Nr 154. Gmina Patndw — Okreg dwumandatowy

Nr 155. Gmina Skomlin — Okreg dwumandatowy

Nr 156. Miasto-Gmina Wieluri — Okreg dwumandatowy

Nr 157. Gmina Wierzchlas — Okreg dwumandatowy

XXII. Powiat Wieruszowski

Nr 158. Gmina Bolestawiec — Okreg dwumandatowy

Nr 159. Gmina Czastary — Okreg dwumandatowy

Nr 160. Gmina Galewice — Okreg dwumandatowy

Nr 161. Gmina Lututéw — Okreg dwumandatowy

Nr 162. Gmina tubnice — Okreg dwumandatowy

Nr 163. Gmina Sokolniki — Okreg dwumandatowy

Nr 164. Miasto-Gmina Wieruszow — Okreg dwumandatowy
XXIIl. Powiat Zduriskowolski

Nr 165. Miasto-Gmina Szadek — Okreg dwumandatowy

Nr 166. Gmina Zapolice — Okreg dwumandatowy

Nr 167.Miasto Zduriska Wola — Okreg jednomandatowy

Nr 168. Gmina Zduriska Wola — Okreg dwumandatowy

XXIV. Powiat Zgierski

Nr 169. Miasto-Gmina Aleksandréw t 6dzki — Okreg dwumandatowy
Nr 170. Miasto Gtowno — Okreg jednomandatowy

Nr 171.Gmina Gtowno — Okreg dwumandatowy

Nr 172. Miasto Ozorkéw — Okreg jednomandatowy

Nr 173. Gmina Ozorkéw — Okreg dwumandatowy

Nr 174. Gmina Parzeczew — Okreg dwumandatowy

Nr 175. Miasto-Gmina Strykéw — Okreg dwumandatowy

Nr 176. Miasto Zgierz - Okreg jednomandatowy

Nr 177.Gmina Zgierz - Okreg dwumandatowy

=}
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Izby rolnicze

gotowe do realizadji
programu waphowania

17 maja 2019 r. w zwigzku z zapowiedzianym
w dniu 10 maja br. przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
wraz z Ministrem Srodowiska uruchomieniem progra-
mu pn.: ,Ogdlnopolski program regeneracji $srodowisko-
wej gleb poprzez ich wapnowanie’, Zarzad Krajowej Rady
Izb Rolniczych wyrazit gotowos¢ izb rolniczych do realizacji
w/w programu oraz wniést do Ministra Rolnictwa o prze-
kazanie realizacji tego zadania izbom, jako zadanie zlecone.

Samorzad rolniczy od 20 lat dziata na rzecz rozwigzywa-
nia problemdw rolnictwa oraz podejmowania dziatar na
rzecz rozwoju polskiego rolnictwa. Izby moga réwniez reali-

zowac zadania zleco-

ne z zakresu administra-
qji rzadowej, przekazane
ustawami lub na podstawie
porozumien z whasciwymi or-
ganami administracji rzadowej,
w sprawach dotyczacych rolnictwa.

Izby rolnicze od lat zabiegaja o wznowienie dopfat do
wapnowania gleb, przedstawiajac argumenty uzasadniaja-
ce konieczno$¢ odkwaszania gleb oraz poprawiania struk-
tury réwniez w kontekscie ochrony $rodowiska. KRR liczy,

| Aktualnosci |

7e zapowiedziany program zostanie pilnie uruchomiony,

gdyz w catym kraju znajduja sie gleby wymagajace odkwa-
szenia i poprawy struktury, a proces ten pogtebia sie z kaz-
dym rokiem.

Zrédio: KRIR

MRIRW nt. krotszego okresu waznosci badan
probek krwi od swin

W odpowiedzi na wniosek Zarzadu KRIR w sprawie nie-
zwiocznego podjecia wszelkich dziatarh majacych na celu
ustanowienie okresu przejsciowego stosowania przepisow
dotyczacych skrocenia terminu waznosci badan probek
krwi od $wir, Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi przekazat
ponizsze informacje.

Skrocenie terminu waznosci badari laboratoryjnych
w kierunku afrykanskiego pomoru $wir (ASF) z 15 do 7 dni
liczac od daty pobrania probek do daty wysytki swir zo-
stato przegtosowane podczas posiedzenia Statego Komi-
tetu do Spraw Roslin, Zwierzat, Zywnosci i Pasz w dniu 21
marca 2019 r. pomimo zdecydowanego sprzeciwu stro-
ny polskiej. Nalezy jednak zauwazy¢, ze polska delegacja
- jako jedyna - glosowata przeciwko tej zmianie. Skutkiem
tego jest decyzja wykonawcza Komisji Nr 2019/609/UE

z dnia 11 kwietnia 2019 r. zmieniajgca decyzje wykonaw-
cza 2014/709/UE w odniesieniu do stosowania badania
w kierunku identyfikacji patogendw wywotujacych afrykan-
ski pomor swin, wysytania $win przez obszary wymienione
w ztaczniku oraz stosowania przedmiotowe]j decyzji (Dz.
Urz. UE L 104 z 15.04.2019, str. 92) - notyfikowana w dniu
12 kwietnia 2019 r, ktéra obowiazuje wszystkie panstwa
cztonkowskie Unii Europejskiej i nie zawiera przepiséw
przejsciowych.

Z informacji posiadanych przez Ministerstwo wynika,
ze Gfowny Lekarz Weterynarii wraz z wojewddzkimi le-
karzami weterynarii przygotowuje aktualnie procedury,
ktére maja na celu ograniczenie do minimum ewentual-
nych trudnosci logistycznych, ktére moga powstac przy
przemieszczaniu $win z obszaru objetego ograniczeniami

lub obszaru zagrozenia w zwiazku ze skroceniem termi-
nu waznosci ww. badan laboratoryjnych. W tym zakresie
w szczegdlnosci rozwazana jest przez Inspekcje Wetery-
naryjng mozliwos¢ dokonywania wysytek $win w opar-
ciu o dwukrotne kontrole gospodarstw zgodnie z wa-
runkami okreslonymi w § 4 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 6 maja 2015 .
w sprawie srodkéw podejmowanych w zwiazku z wystapie-
niem afrykariskiego pomoru swiri (Dz. U.z 2018 r. poz. 290,
z pdzn. zm.). Szczegdtowe informacje w tym zakresie moz-
na uzyskac w Gldwnym Inspektoracie Weterynarii.

Warto wspomnie¢, ze labolatoria do diagnostyki ASF
znajduja sie w Putawach, Zdunskiej Woli, Siedlcach, Ostro-
tece, Krodnie i Gdansku.

Zrodfo: KRIR

Whiosek samorzadu rolniczego o zmiane
procedur kontrolnych ARIMR

Zarzad KRIR na wniosek samorzadu rolniczego, zwro-
cit sie do Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z prosba
o przeanalizowanie w trybie nadzoru procedur kontrolnych
ARIMR i uzupetnienie ich zgodnie z ponizszym.

Obecnierolnikniejestinformowany o wszystkich kon-
trolach przeprowadzanych na miejscu w jego gospo-
darstwie przez ARIMR. Czes¢ kontroli przeprowadza sie
na wybranych pojedynczych dziatkach, gtéwnie w kon-
trolach dywersyfikacji upraw, utrzymania obszaréw pro-
ekologicznych i innych kontroli bezposrednio na polu.

Rolnik o przeprowadzonej kontroli dowiaduje sie dopie-
ro w momencie otrzymania decyzji obszarowej, ktéra
przewaznie jest wystawiana po zniwach i nie ma moz-
liwosci udowodnienia ewentualnych btedéw pojawia-
jacych sie w kontroli. Informowanie rolnika minimum
dobe przed kontrolg i informowanie o wynikach kontroli
niezwtocznie po przeprowadzonej kontroli powinno
by¢ obowigzkowe za kazdym razem. Dzieki temu rol-
nik, ktéry nie zgadza sie z wynikami przeprowadzonej
kontroli bedzie mégt wnosi¢ o przeprowadzenie dodat-

Ziemniaki z flaga kraju pochodzenia

26 maja 2019 r. weszto w Zycie rozporzadzenie MRIRW
z dnia 17 kwietnia 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie znakowania poszczegdlnych rodzajow srodkow
spozywczych.

Celem nowelizadji rozporzadzenia jest udostepnienie
konsumentom informadji o panstwie pochodzenia ziem-

M

niakéw dostepnych w sprzedazy. Umozliwi to $wiadomy
wybor ziemniakdéw wyprodukowanych przez polskich rol-
nikéw i zapobiegnie sprzedazy produktéw z zagranicy bez
opakowarn i oznakowania.

Zgodnie z rozporzadzeniem informacje dotyczace pan-
stwa pochodzenia i wizerunek flagi panstwa pochodze-

kowej kontroli w gospodarstwie.

Osoby przeprowadzajgcekontrolewnamiejscuobowiaz-
kowo powinny miec wyksztatcenie rolnicze, dziekitemu nie
bytoby bteddw w rozpoznaniu nazw upraw na kontrolowa-
nych powierzchniach. Niedopuszczalne jest tez angazowa-
nie studentéw do przeprowadzania kontroli terenowych,
w wyniku ktorych sankcje moga wynosi¢ nawet kilkadzie-
sigt tysiecy ztotych, bo s3 to osoby bez doswiadczenia za-
wodowego, a wykonuja bardzo odpowiedzialng prace.

Zrédfo: KRIR

nia podaje sie na wywieszce umieszczonej w widocznym
miejscu, towarzyszacej bezposrednio ich prezentacji. Wyso-
ko$¢ wizerunku flagi pafistwa i nazwy paristwa pochodze-
nia ziemniakdw nie moze by¢ nizsza niz wysokos¢ czcionki
uzytej do prezentadji ich nazwy.

Zrédlo: MRIRW
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Spotkanie nigeryjskiej delébacji z Bronistawem Weglewskim Prezekzrn IRWE

Czes¢ merytoryczna

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego wy-
daje na wniosek gmin opinie w sprawie przeksztatcenia
gruntéw lesnych na cele nielesne i gruntéw rolnych na
cele nierolnicze oraz na wniosek rolnika, osoby zainte-
resowanej wydaje opinie w sprawie zakupu w obrocie
prywatnym nieruchomosci rolnej.

W omawianym okresie rozpoczely sie przygotowa-
nia do wyboréw do Rad Powiatowych Izb Rolniczych
wyznaczonych na dziert 28 lipca 2019 r. W dniu 9
maja 2019r. do wszystkich Urzedow Miast, Miast-Gmin
i Gmin zostaty wystane pisma z pefng informacja i zesta-
wem drukéw niezbednych
boréw (wzory spiséw wyborcéw, wzory zgloszenia

do przeprowadzenia wy-

kandydata, protokoty rejestracji kandydata). Terminarz
zwigzany z przeprowadzeniem wyboréw do izb rolniczych
oraz wszystkie niezbedne informacje znajduija sie na stro-
nie internetowej www.izbarolnicza.lodz.pl

W dniu 9 maja 2019r. Zarzad |zby Rolniczej Wojewddz-
twa tédzkiego w siedzibie zby Rolniczej Wojewddztwa
tédzkiego zwotat pierwsze posiedzenie Komisji Wojewddz-
kiej ds. wyboréw do Rad Powiatowych Izby Rolniczej Woje-
wodztwa todzkiego zarzadzonych na dziery 28 lipca 2019r.
powotanej przez X/V Walne Zgromadzenie IRWE w dniu 15
kwietnia 2019r. uchwatq Nr 6/IV/V/2019 (w sprawie ustalenia
sktadu Komisji Wojewddzkiej w celu przeprowadzenia wybo-
row do Rad Powiatowych Izby Rolniczej Wojewddztwa tddz-
kiego zarzqdzonych na dzieri 28 lipca 2019r). Podczas posie-
dzenia czonkowie dokonali wyboru przewodniczacego,
zastepcy przewodniczacego oraz sekretarza Komisji Wo-
jewddzkiej ds. wyborow do Rad Powiatowych Izby Rol-
niczej Wojewodztwa todzkiego zarzadzonych na dzien
28 lipca 2019r. Przewodniczacym Komisji zostata pani
Anna Janicka, zastepcg przewodniczacego zostata
Pani Katarzyna Michas, natomiast na sekretarza wy-
brano pana Zbigniewa Jaworskiego. Komisja zapo-
znata sie z trescig uchwaty nr 1 Krajowej Rady Izb Rolniczych
w sprawie szczegdtowych zasad i trybu przeprowadzenia
wyboréw do walnych zgromadzer izb rolniczych oraz usta-
lita plan pracy Komisji.

[zba Rolnicza Wojewddztwa tédzkiego, w zwigzku
z Uchwatg Nr 1/2019 Krajowej Rady Izb Rolniczych z dnia
25 lutego 2019r. w sprawie zarzadzenia wyboréw do wal-
nych zgromadzer izb rolniczych, ogtosita  nabdr kan-
dydatéw do Komisji Okregowej. Czytelnie wypetnione
i podpisane oryginaly dokumentéw osoby zaintereso-
wane i spetnigjgce wymogi mogly skfada¢ w sekreta-
riacie  Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego, ul. Pot-
nocna 27/29, 91-420 tédz do dnia 31 maja 2019r,, do
godziny 14.00. Komisje Okregowe powotluje Komisja
Wojewodzka sposréd prawidtowo zgtoszonych kandy-
datow.

W dniu 20 maja 2019r. [zba Rolnicza Wojewddztwa t 6dz-
kiego udzielita odpowiedzi na pytania przestane przez Krajo-
wa Rade Izb Rolniczych w sprawie odbioru folii porolniczych.

W dniu 21 maja 2019r. w imieniu Zarzadu Izby Rolni-
czej Wojewoddztwa tédzkiego — Prezes Bronistaw Weglewski
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popierajgc wnio-
ski zgtoszone przez
cztonkéw Rady Powia-

towej IRWt. w Poddebi-
cach w dniu 15.05.2019r.
przestat Prezesowi KRIR — Wiktorowi Szmulewiczowi w celu
rozpatrzeniai dalszej realizacji.

1. Pierwszy wniosek dotyczy podjecia dziatarh majacych
na celu obowigzek umieszczenia tabliczki z imieniem nazwi-
skiem i numerem telefonu pszczelarza na ulach, ktdre rozsta-
wia czesto na polach dzierzawionych aby rolnik wykonujacy
zabiegi srodkami ochrony roslin mogt sie skontaktowac i po-
informowac o stosowanych opryskach.

2. Drugi wniosek dotyczy doprecyzowania pojecia do-
chodu uzyskanego poza rolnictwem w ramach dziate-
nia ,Restrukturyzacja matych gospodarstw” w przypad-
ku gdy posiadaczem gospodarstwa jest zona a oboje
Zmezem pracujg zawodowo i nie majg rozdzielnosci majat-
kowej. W tym przypadku czy dochdd bedzie liczony obu
matzonkéw czy tylko dochody beda brane pod uwage tej
osoby ktéra wystapi z wnioskiem.

3. Trzeci wniosek dotyczy podjecia dziatari majacych na
celu umozliwienie rolnikom, ktérzy uzyskali prawo do emery-
tury skorzystania z osrodkéw rehabilitacyjnych KRUS w celu
podbudowania zdrowia.

W dniu 22 maja 2019r. Zarzad Izby Rolniczej Wo-
jewddztwa tédzkiego podjat Uchwate  Nr 2/V/2019
w sprawie sporzqdzenia wykazu okregow wybor-
czych w wyborach do Rad Powiatowych Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego.

W omawianym okresie Zarzad IRWL wydat opinie do
projektow:

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie przedtuzenia terminu
sktadania wnioskow o przyznanie platnosci bezposrednich
lub pfatnosci niezwigzanej do tytoniu; =
rozporzadzenia MRIRW w  sprawie szczegdfowych wa-
trybu  przyznawania pomocy finansowej
w ramach poddziatania ,Dziatanie rolno - srodowiskowo -
klimatyczne” objetego PROW na lata 2014-2020;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie zastosowari matoob-

runkéw i

szarowych $rodka ochrony roslin;

Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Izby Rolniczej Woje-
wodztwa Lodzkiego

W dniu 22 maja 2019r. odbylo sie kolejne posie-
dzenie Komisji Rewizyjnej Izby Rolniczej Wojewddztwa
tédzkiego.  Czonkowie komisji zapoznali sie ze Spra-
wozdaniem z dochodéw i wydatkdw IRWE - stan na
17 maja 2019 r. oraz z proponowanymi przeniesienia-
mi miedzy grupami wydatkéw i planowanymi zmianami
w budzecie i planie finansowym na rok 2019.

Posiedzenie Komisji ds. Statutu, Budzetu i Regulami-
néw Izby Rolniczej Wojewédztwa Lédzkiego

W dniu 22 maja 2019 r. odbyto sie kolejne posiedzenie
Komisji ds. Statutu , Budzetu i Regulamindw Izby Rolniczej
Wojewddztwa tddzkiego. Cztonkowie komisji zapoznali sie
ze Sprawozdaniem z dochoddw i wydatkdw IRWE= stan na
17052019 r. oraz z proponowanymi przeniesieniami gru-
pach wydatkéw w planie finansowym na rok 2019. Wydali
réwniez opinie w sprawie: przeniesiert miedzy grupami wy-
datkéw w planie finansowym na rok 2019.

W siedzibie OT KOWR w todzi 28 maja 2019r. odbyto
sie posiedzenie Rady Spotecznej, powotanej Zarzadzeniem

Dziatania
izby rolniczej
- maj 2019

Dyrektora Oddziatu Terenowego. W posiedzeniu uczestniczyt
Jerzy Kuzanski - Dyrektor Biura IRWE. Cztonkowie Rady Spo-
tecznej m.in. zapoznali sie z zapisami nowej ustawy o ksztat-
towaniu ustroju rolnego.

Posiedzenia Rad Powiatowych IRWL

W omawianym okresie odbyto sie 10 posiedzen
RadPowiatowychIRWt(15.05.2019r.wPoddebicach,
16.05.2019r.wtowiczu, 17.05.2019r.w Sieradzu oraz
wWieluniu,21.05.2019r.w Andrespolu, 24.05.2019r.
w Belchatowie oraz w teczycy, 27.05.2019r. w Pa-
jecznie, 30.05.2019r. w Brzezinach i Zgierzu) pod-
czas ktorych cztonkowie rozmawiali o trudnej sytu-
acji w rolnictwie oraz podsumowali dziatania rad za
okres 4 letniej V kadencji.

Konferencje/ targi/ spotkania/

W dniu 22 maja 2019r. w siedzibie Izby Rolniczej Wo-
jewddztwa tédzkiego odbyto sie spotkanie pracownikéw
IRWE w sprawie wyboréw do izb rolniczych zarzadzonych na
dzier 28 lipca 2019r.

W potowie maja Prezes IRWL Bronistaw Weglewski
spotkat sie z przedstawicielami nigeryjskiej delegacji i by-
tym postem RP Johnem Godsonem. Spotkanie dotyczy-
to przede wszystkim wspdtpracy gospodarczej zwigzanej
Z powstaniem nowych miejsc pracy i exportu naszych pro-
duktéw rolnych do Nigerii. Goscie odwiedzili gospodarstwo
drobiarskie Matgorzaty Gabryelczak oraz gospodarstwo
rybackie Adama Michasia.

Wzorem lat ubiegtych réwniez w tym roku, Izba Rolnicza
Wojewddztwa tddzkiego zorganizowata wyjazd studyjno-
-szkoleniowy dla rolnikéw wojewddztwa todzkiego.

W dniach 31.05-2.06.2019 roku rolnicy mieli oka-
Zje zwiedzi¢ Torun oraz Zaktad Przetwdrstwa Owocowo-
-Warzywnego ,Marwit” W programie wyjazdu przewi-
dziano takze szkolenia na temat ,Normy i wymogi
wzajemnej zgodnosci w wojewddztwie 1odzkim ze szcze-
golnym uwzglednieniem ochrony wéd gruntowych przed
zanieczyszczeniem powodowanym przez azotany pocho-
dzenia rolniczego’ W czasie panelu szkoleniowego Pre-
zes lzby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego Bronistaw
Weglewski podziekowat sponsorowi wyjazdu Towarzystwu
Ubezpieczert Wzajemnych TUW.

Inne

- Bezptatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddztwa tddz-
kiego miesiecznik W NOWEJ ROLI"trafia do rolnikéw, miesz-
karicow wsi wojewddztwa tédzkiego.

- Rolnicy moga  skorzysta¢ z pomocy pracownikéw
IRWE przy wypetnianiu wnioskéw o dopfaty bezposred-
nie oraz wnioskdw o przyznanie doptaty z tytutu zuzy-
tego do siewu lub sadzenia materiatu siewnego katego-
i elitarny lub kwalifikowany majacej charakter pomocy
de minimis w rolnictwie.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa  tddzkie-
go udziela bezptatnie porad prawnych dla
W omawianym okresie zostato udzielonych 30 porad.

rolnikow.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmowane
przez Zarzad Izby Rolniczej Wojewodztwa todzkie-
go oraz informacje na temat sytuacji w rolnictwie
sg dostepne na stronie internetowej IRWL www.izba-
rolnicza.lodz.pl

Beata Rzewuska
Spedjalista ds. organizacji rynkdw rolnych i szkoleri

Doradca rolno-Srodowiskowy

S
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/Zmiany w-ustawie

o ksztattowaniu ustroju.rolnego

27 maja 2019r. Prezydent RP podpisat ustawe o zmianie ustawy o ksztattowaniu ustroju rolnego oraz niektérych innych ustaw. Celem uchwalonej ustawy jest

ztagodzenie ograniczenn w zakresie obrotu nieruchomosciami rolnymi, wprowadzonych na mocy ustawy z dnia 14 kwietnia 2016 r. o wstrzymaniu sprzedazy
nieruchomosci Zasobu Wtasnosci Rolnej Skarbu Paristwa oraz o zmianie niektdrych ustaw.

Ustawa okreéla zasady ksztattowania ustroju rol-
nego panstwa przez:
« poprawe struktury obszarowej gospodarstw rol-
nych;
« przeciwdziatanie nadmiernej koncentracji nieru-
chomosci rolnych;
- zapewnienie prowadzenia dziatalnosci rolniczej
w gospodarstwach rolnych przez osoby o odpo-
wiednich kwalifikacjach;
« wspieranie rozwoju obszaréw wiejskich;
- wdrazanie i stosowanie instrumentéw wsparcia rol-
nictwa;
- aktywna polityke rolna panstwa.

Ustawa wprowadza rozwigzania stanowigce od-
zwierciedlenie doswiadczert w stosowaniu obowia-

zujacych przepisow lub wigzace sie z realizacjg po-
srodowiska
W szczegolnosci, nie zmieniajgc wprowadzonego usta-

stulatow  zgtaszanych  przez rolnicze.

wa z dnia 14 kwietnia 2016 r. 0 wstrzymaniu sprzeda-

8

7y nieruchomosci Zasobu Wiasnosci Rolnej Skarbu Pan-
stwa oraz o zmianie niektérych ustaw wymogu, zgodnie
z ktérym nabywca nieruchomosci rolnej moze by¢, co
do zasady, rolnik indywidualny, zdecydowano o wpro-
wadzeniu rozwigzan, ktore bedg miaty na celu ztlagodze-
nie dotychczas obowiazujacych ograniczert w obrocie
nieruchomosciami rolnymi.

Osoba, ktéra nie jest rolnikiem indywidulanym, be-
dzie mogta kupi¢ wiekszy kawatek ziemi. Do tej pory
nierolnik mogt kupic 0,3 ha, teraz bedzie mogt naby¢
areat do 1 ha. Przepisy ustawy moéwig o tym, ze od
0,3 hado 1 hanie bedzie juz potrzebna zgoda dyrek-
tora generalnego KOWR na nabycie nieruchomosci

miat jednak prawo pierwokupu (prawo nabycia) ta-
kich nieruchomosci.

Zakfadane cele ustawy, w ramach zmian ustawy
z dnia 11 kwietnia 2003 r. o ksztattowaniu ustroju
rolnego, realizowane bedg m. in. poprzez:

1) poszerzenie katalogu przypadkow, w ktérych nie
stosuje sie przepisow ustawy zdnia 11 kwietnia2003r.
o ksztattowaniu ustroju rolnego; oprécz obecnie ist-
niejacych wyjatkdw, przepisy ww. ustawy nie beda
rowniez stosowane do nieruchomosci rolnych:

a) potozonych w granicach administracyjnych miast,

b) stanowigcych tzw.,grunty niezbedne’,

c) pod stawami rybnymi, tj. nieruchomosci rolne
w ktérych grunty, oznaczone w ewidencji grun-
téw i budynkéw jako grunty pod stawami, stano-
wig co najmniej 70% powierzchni nieruchomosci,

2) doprecyzowanie definicji gospodarstwa rolne-
go, przez ktére nalezy rozumie¢ gospodarstwo
rolne w rozumieniu Kodeksu cywilnego, w kto-
rym powierzchnia nieruchomosci rolnej albo tacz-
na powierzchnia nieruchomosci rolnych jest nie
mniejsza niz 1 ha;

3) poszerzenie listy podmiotéw i przypadkdw, kto-
rych nie dotycza okreélone w ustawie gtéwne wa-
runki nabycia nieruchomosci rolnej (czyli spetnienie
przez nabywce kryteriow uznania go za rolnika in-
dywidualnego i ograniczenie obszarowe nabywa-
nej nieruchomosci rolnej) oraz nie ma potrzeby uzy-
skiwania zgody Dyrektora Generalnego Krajowego
Osdrodka Wsparcia Rolnictwa na transakcje:

a) poszerzenie kregu osob bliskich o rodzeristwo
rodzicow oraz o pasierbow,

b) wigczenie do grupy ww. podmiotéw spotki pra-
wa handlowego, ktéra jest operatorem systemu
dystrybucyjnego gazowego, niektérych rodza-
joéw spotki kapitatowej lub grupy kapitatowej,
spotdzielni produkcji rolnej dokonujacej naby-
cia w drodze pierwokupu i cztonka spétdzielni
rolnej majacego wkiad w tej spétdzielni, w przy-
padku zbycia na jego rzecz wktadu gruntowego
przez innego cztonka tej samej spétdzielni,

C) poszerzenie katalogu ww. przypadkéw m.in.
o: nabywanie nieruchomosci rolnych o po-



wierzchni mniejszej niz 1 ha, nabywanie nieru-
chomosci w toku postepowania egzekucyjnego
i upadtosciowego, nabywanie nieruchomosci
w wyniku zniesienia wspdtwtasnosci, podzia-
tu majatku wspdlnego po ustaniu matzenstwa
oraz dziatu spadku, nabywanie nieruchomo-
$ci w wyniku podziatu, przeksztatcenia badz ta-
czenia spotek prawa handlowego (przystugu-
jace KOWR prawo pierwokupu udziatéw i akcji
bedzie obejmowato jedynie spotki, ktére maja
wiecej niz 5 ha uzytkdéw rolnych, analogiczny
prog powierzchni zostat wprowadzony takze w
przypadku spotek osobowych, w odniesieniu
do ktorych KOWR przystuguje prawo pierwo-
kupu nieruchomosci rolnych w sytuacji zmiany
lub przystapienia nowego wspodlnika do spot-
ki.), nabywanie nieruchomosci potozonej na
obszarze gérniczym lub terenie gérniczym itp.;
4) poszerzenie katalogu przypadkéw, w ktorych na-
bycie nieruchomosci rolnych bedzie mozliwe po
uprzednim uzyskaniu zgody Dyrektora Generalne-
go Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa, oraz
doprecyzowanie wymogéw wzgledem zbywcy nie-

ruchomosci rolnej i nabywcy takiej nieruchomosci;
5) zastgpienie dotychczasowego obowigzku dawa-
nia przez nabywce rekojmi nalezytego prowadze-
nia dziatalnosci rolniczej wymogiem zobowigzania
sie przez niego do prowadzenia dziatalnosci rolni-
czej na nabywanej nieruchomosci oraz wymogiem
uzyskania opinii dotyczacej zamierzonej dziatalno-
sci rolniczej, wydanej przez wiasciwy wojewddzki
os$rodek doradztwa rolniczego;

6) zmniejszenie z 10 do 5 lat okresu, przez ktory:

a) nabywca nieruchomosci rolnej jest obowigza-
ny prowadzi¢ gospodarstwo rolne, w skfad ktérego
weszta nabywana nieruchomos¢,

b) nabyta nieruchomos¢ nie moze by¢ zbyta ani od-
dana w posiadanie innym podmiotom,

¢) Dyrektor Generalny Krajowego Osrodka, na wnio-
sek nabywcy nieruchomosci rolnej, moze wyrazi¢
zgode, na zbycie nieruchomosci, przed uptywem
okresu 5 lat od dnia jej nabycia, w przypadkach uza-
sadnionych waznym interesem nabywcy nierucho-
mosci rolnej lub interesem publicznym. Dotychczas
taka zgode moégt wydac jedynie Sad.

Nowelizacja ustawy UKUR naktada na Krajowy Osro-

OGOLNOPOLSKI
KONKURS KULINARNY
ﬂ‘ DLA KOt GOSPODYN WIEJSKICH

23 czerwca 2019
Miejsce: Bratoszewice
Targi Rolne ,,W sercu Polski”
XXI Wojewoddzka Wystawa Zwierzat Hodowlanych

G & &

Zapraszamy do udziatu

w potfinale wojewddztwa:

tODZKIEGO

Polska

smakuje

e

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

www.kowr.gov.pl | Temat numeru

dek Wsparcia Rolnictwa obowigzek stworzenia,
utrzymania i rozwoju systemu teleinformatycznego

umozliwiajgcego zamieszczanie nieodptatnie:

- ogtoszen o zamiarze sprzedazy nieruchomosci rol-
nych

- odpowiedzi na powyzsze ogtoszenia.

W ramach zmian ustawy z dnia 19 pazdziernika
1991 r. o gospodarowaniu nieruchomosciami rolny-
mi Skarbu Panstwa przewidziano m.in.:

1) umozliwienie dyrektorowi oddziatu terenowego
Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa udzielania
zamowien publicznych, np. na ustugi zwigzane wy-
facznie z dziatalnoscig danego oddziatu;

2) umozliwienie Krajowemu Osrodkowi Wsparcia
Rolnictwa, za zgoda ministra wtasciwego do spraw
rozwoju wsi, wykorzystywania mienia Zasobu Wta-
snosci Rolnej Skarbu Pafstwa do ustanawiania za-
bezpieczen zwigzanych z realizacja zadan wynikaja-
cych z polityki pariistwa, w szczegdlnosci w zakresie
wsparcia rolnictwa, aktywnej polityki rolnej oraz
rozwoju obszarow wiejskich (suma hipotek nie
moze przekroczyc¢ jednak facznie 1 mld zt);

3) wymdg uzyskania zgody ministra wiasciwego
do spraw rozwoju wsi na nieodptatne przekazanie
gruntéw Zasobu Wiasnosci Rolnej Skarbu Panstwa
na rzecz jednostki samorzadu terytorialnego czy
tez osoby bezrobotnej oraz poszerzenie mozliwosci
nieodpfatnego przekazania nieruchomosci Zasobu
na rzecz jednostki samorzadu terytorialnego (obje-
cie t3 mozliwoscig jednostek samorzadu terytorial-
nego posiadajacych ostateczng decyzje o warun-
kach zabudowy i zagospodarowania terenu);

4) przyjecie zasady, ze jedng z form gospodaro-
wania przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa
Zasobem Wiasnosci Rolnej Skarbu Panstwa jest
whniesienie mienia lub jego czesci do spotki prawa
handlowego.

Ustawa wejdzie w zycie po uptywie 14 dni od
dnia ogtoszenia, z wyjatkiem przepiséw dotycza-
cych platformy informatycznej stuzacej zamieszcza-
niu ogtoszen o zamiarze sprzedazy nieruchomosci
rolnych, ktére wejda w zycie po uptywie 12 miesie-
cy od dnia ogtoszenia.

Janusz Ciesielski
Dyrektor OT KOWR tod?

OT w todzi
91-420 t6dzZ, ul. Pétnocna 27/29 :_f_:_ —. "
(42) 636-53-26

~ KOWR
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Jeczmien jary ma wyzsze wymagania glebowe niz po-
zostate zboza przede wszystkim, z uwagi na mato rozwi-
niety system korzeniowy i krotki okres wegetacji. Charak-
teryzuje sie jednak wiekszg niezawodnoscia plonowania,
gdyz jest mniej wrazliwy na czynniki klimatyczne, takie
jak niedobdr opaddw, czy tez wzrastajaca dtugosc dnia.
O wysokosci plonu decyduja genetyczny potencjat plo-
nowania odmiany, naturalna produkcyjnos¢ gleby, kli-
mat oraz rodzaj zastosowanej technologii uprawy, lecz
nierbwnomierny rozktad opadow czy tez zbyt niskie pH
gleby moze znaczaco ograniczy¢ plonowanie.

Rolnicy w praktyce nagminnie stosujg zbyt gesty siew
zbdz. Stwarza to niebezpieczeristwo wylegania i zwiek-
szong podatnos¢ na choroby. Ponadto duze zageszcze-
nia ktoséw na jednostce powierzchni, uzyskane dzieki
zwiekszeniu liczby rolin, prowadzi nieuchronnie do du-
zych spadkéw plonu z ktosa, skutkiem tego plon z jed-
nostki powierzchni znacznie sie zmniejsza. Optymalna
gestos¢ wysiewu dla jeczmienia jarego wg literatury wy-
nosi od 280 do 400 zdolnych ziaren do kietkowania na
m?, rolnicy w praktyce wysiewajg 300- 330 szt/m-.

Doswiadczenia ze zréznicowang gestoscia siewu
w wojewddztwie 1o6dzkim prowadzone sg od 2011
roku w SDOO w Sulejowie, ZDOO w Mastowicach i HR
w Strzelcach. Celem realizacji tego typu doswiadczenia
jest sprawdzenie reakcji odmian jeczmienia jarego na

X
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.

obnizenie obsady do siewu 0 25% i 50% dla wzbogace-
nia i aktualizowania charakterystyki ich wiasciwosci rolni-
czo-uzytkowych oraz okreslenia optymalnej gestosci sie-
wu dla odmian jeczmienia jarego.

W ramach Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmia-
nowego (PDO) w woj. tddzkim w roku 2018 przebadano 12
odmian jeczmienia jarego, w tym mieszanine stanowiaca
komponent 11 odmian. Na wszystkich poziomach gestosci
siewu zastosowano identyczne zabiegi, wiasciwe dla wyso-
kiego poziomu agrotechniki (a,) z jednym zabiegiem fun-
gicydowym potaczonym z dolistnym nawozeniem wielo-
sktadnikowym i zastosowaniem regulatora wzrostu. Na fot.
1-3 przedstawiono jeczmien jary w fazie krzewienia tej sa-
mej odmiany wysianej w réznych gestosciach siewu.

Wykres na kolejnej stronie przedstawia plonowanie
jeczmienia jarego w roku 2018 z uwzglednieniem trzech
poziomdw obsady roslin. Plon ziarna dla gestosci 300
szt/m? wynidst srednio 59,8 dt/ha, dla gestosci obnizonej
0 50% wyniost 57,6 dt/ha. Najlepszy wynik plonotworczy
uzyskano przy obsadzie pomniejszonej o 25% (225 szt/
m?) plon badanych odmian wynidst 67,4 dt/ha, najlepiej
przy tej obsadzie plonowaty odmiany KWS Irina, Runner,
KWS Vermont i Podarek. Z plonowania jeczmienia jarego
w doswiadczeniu wynika, ze wysiew pomniejszony
0 25% zmniejsza skutki braku wody i ma pozytywny
wptyw na plonowanie. Wysiew o obsadzie powyzej 300

szt/m? zwieksza niebezpieczeristwo choréb i ma nega-
tywny wptyw na jakos¢ ziarna.

Kazdy gatunek i odmiana zbodz krzewi sie, wydajac
2-5 kfosow na roslinie. Krzewienie produkcyjne zalezy
przede wszystkim od terminu siewu, a w drugiej kolej-
nosci od produkcyjnosci danego pola, sposobu prowa-
dzenia tanu i cech genetycznych danej odmiany. O plo-
nie ziarna zbdz decyduja: obsada ktosow, liczba ziaren
w ktosie i masa 1000 ziaren. Te elementy struktury plo-
nu wzajemnie oddziatujg na siebie w tanie w trakcie we-
getacji. W zbyt gestych fanach zmniejsza sie ilos¢ ziaren
w ktosie i maleje ich masa, a wzrasta wyleganie i poraze-
nie przez choroby. Rolnik najwiekszy wptyw ma na ilos¢
ktosdw, m.in. poprzez gestosc¢ siewu, nawozenie i stoso-
wanie regulatoréw wzrostu.

W tanie posianym o obnizonej gestosci o 25% wyste-
puja korzystne zjawiska:

- pojedyncze rosliny maja dostep do swiatta stonecz-
nego przez catg wegetacje. Dzieki temu odkfada sie wie-
cej biatka, glutenu i znacznie poprawia sie wskaznik se-
dymentacji,

- 7zdZbfa sg grubsze, krotsze i bardziej odporne na wy-
leganie, w fazie strzelania w zdZbto $wiatto stoneczne
znakomicie petni role regulatora wzrostu i jednocze$nie
hamuje rozwoj chordb grzybowych,

- nie marnuja sie sktadniki pokarmowe, woda oraz

Fot. 1
Poziom 1 - gestos¢ podstawowa (300 szt/m2)
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Fot. 2
Poziom 2 - gestos¢ obnizona o 25 % (225 szt/m2)

Fot. 3
Poziom 3 - gestosc obnizona o 50 % (150 szt/m2)
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Plonowanie odmian jeczmienia jarego

w doswiadczeniach PDO przy zréznicowanych gestosciach siewu
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energia stoneczna, poniewaz nie ma redukgji zbytecz-
nych catych roslin i zdZbet bocznych,

- pojedyncze rosliny wyksztatcaja rozleglejszy i moc-
niejszy system korzeniowy,

- fan jest lepiej przewietrzany, rosliny rosng dalej od
siebie i s3 sfabiej porazane przez choroby grzybowe.

Przy wyborze jeczmienia do uprawy nalezy pamietac
0 jego stabym systemie korzeniowym i krotkim okresie
wegetacji, wczesniej zasiany lepiej sie ukorzeni i rozkrze-
wi, a dhuzszy okres wegetadji (do kwitnienia) wplynie na
lepsze plony. W roku 2019 do Krajowego rejestru wpisa-
no 10 odmian jeczmienia jarego, w tym 1 typu browar-
nego. Ponizej krétka charakterystyka cech rolniczo-uzyt-
kowych odmian.

Fandaga

Odmiana typu browarnego, o dobrej do bardzo do-
brej wartosci browarnej. Plennos¢ srednia. Przyrost plo-
nu przy uprawie na wysokim poziomie agrotechniki
przecietny. Odpornos¢ na rynchosporioze — do$¢ duza,
na maczniaka prawdziwego, plamistos¢ siatkowa, rdze
jeczmienia i ciemnobrunatng plamistos¢ — srednia. Ro-
$liny $redniej wysokosci o dos¢ matej odpornosci na wy-
leganie. Termin ktoszenia i dojrzewania przecietny. Masa
1000 ziaren, wyréwnanie ziarna, gesto$c¢ ziarna w stanie
zsypnym i zawarto$¢ biatka srednie. Tolerancja na za-
kwaszenie gleby przecietna.

Brandon

Odmiana typu pastewnego. Plenno$¢ $rednia. Przy-
rost plonu przy uprawie na wysokim poziomie agro-
techniki przecietny. Odpornos¢ na rdze jeczmienia
i rynchosporioze - do$¢ duza, na maczniaka prawdziwe-
go, plamistos¢ siatkowg i ciemnobrunatng plamistos¢
- srednia. Rosliny $redniej wysokosci o dos¢ matej od-
pornosci na wyleganie. Termin kfoszenia i dojrzewania
przecietny. Masa 1000 ziaren, zawartos¢ biatka w ziarnie
i gestos¢ ziarna w stanie zsypnym srednie, wyréwnanie
ziarna mate. Tolerancja na zakwaszenie gleby dos¢ duza.

Avatar

Odmiana typu pastewnego. Plenno$¢ dobra. Przyrost
plonu przy uprawie na wysokim poziomie agrotechniki
przecietny. Odporno$¢ na plamistos¢ siatkowa, rdze jecz-
mienia i rynchosporioze — dos¢ duza, na maczniaka praw-
dziwego i ciemnobrunatng plamistos¢ — $rednia. Rosliny
$redniej wysokosci o przecietnej odpornosci na wyleganie.

S

W gl gestosc podstawowa (300 szt/m2)
g3 gestosc¢ obnizona o0 50% (150 szt/m2)

w roku 2018 w woj. tédzkim
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Termin ktoszenia i dojrzewania przecietny. Masa 1000 zia-
ren srednia, wyréwnanie ziarna dosc stabe, zawartos¢ biat-
ka w ziarnie i gestosc ziarna w stanie zsypnym dos¢ duza.
Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Forman

Odmiana typu pastewnego. Plenno$¢ dos¢ dobra.
Przyrost plonu przy uprawie na wysokim poziomie agro-
techniki przecietny. Odpornos¢ na maczniaka prawdzi-
wego, rdze jeczmienia i rynchosporioze — $rednia, na
plamistos¢ siatkowa i ciemnobrunatng plamistos¢ —
dos¢ mata. Rosliny dos¢ niskie o przecietnej odpornosci
na wyleganie. Termin kfoszenia i dojrzewania przeciet-
ny. Masa 1000 ziaren, wyréwnanie ziarna, zawartosc biat-
ka w ziarnie i gesto$¢ ziarna w stanie zsypnym S$rednie.
Tolerancja na zakwaszenie gleby dos¢ duza.

KWS Fantex

Odmiana typu pastewnego. Plenno$¢ dobra. Przyrost
plonu przy uprawie na wysokim poziomie agrotechni-
ki przecietny. Odporno$¢ na maczniaka prawdziwego
i rynchosporioze — dos¢ duza, na plamisto$¢ siatkowa,
rdze jeczmienia i ciemnobrunatng plamistos¢ - $rednia.
Rosliny dos¢ niskie o dos¢ duzej odpornosci na wyle-
ganie. Termin ktoszenia i dojrzewania przecietny. Masa
1000 ziaren dos¢ mata, zawarto$¢ biatka w ziarnie, wy-
réwnanie ziarna i gestosc¢ ziarna w stanie zsypnym $red-
nie. Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Lupus

Odmiana typu pastewnego. Plennosc $rednia. Przyrost
plonu przy uprawie na wysokim poziomie agrotechniki
powyzej $redniej. Odporno$¢ na plamistosc siatkowa, rdze
jeczmienia i rynchosporioze — $rednia, na maczniaka praw-
dziwego i ciemnobrunatng plamistos¢ — dos¢ mata. Rosliny
sredniej wysokosci o przecietnej odpornosci na wyleganie.
Termin ktoszenia dos¢ pdzny, dojrzewania przecietny. Masa
1000 ziaren i zawartos¢ biatka w ziarnie $rednia, i wyréwna-
nie ziarna i gestosc ziarna w stanie zsypnym. Tolerancja na
zakwaszenie gleby dos¢ mata.

Mecenas

Odmiana typu pastewnego. Plennos¢ dos¢ dobra.
Przyrost plonu przy uprawie na wysokim poziomie agro-
techniki przecietny. Odpornos$¢ na plamistos¢ siatkowa,
rdze jeczmienia i rynchosporioze — srednia, na macznia-
ka prawdziwego i ciemnobrunatng plamistos¢ — dos¢
mata. Rosliny dos¢ wysokie o przecietnej odpornosci na
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wyleganie. Termin kloszenia i dojrzewania przecietny.
Masa 1000 ziaren, zawartos¢ biatka w ziarnie i gestos¢
ziarna w stanie zsypnym do$¢ duza, wyréwnanie ziarna
$rednie. Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

MHR Filar

Odmiana typu pastewnego. Plennos¢ dos¢ dobra.
Przyrost plonu przy uprawie na wysokim poziomie
agrotechniki przecietny. Odpornos¢ na plamistos$¢ siat-
kowa i rdze jeczmienia — $rednia, na maczniaka praw-
dziwego, rynchosporioze i ciemnobrunatng plamistos¢
— do$¢ mata. Rosliny niskie, o dos¢ duzej odpornosci na
wyleganie. Termin ktoszenia i dojrzewania przecietny.
Masa 1000 ziaren do$¢ duze, wyréwnanie ziarna i za-
wartos¢ biatka w ziarnie srednie, gestos¢ ziarna w sta-
nie zsypnym dos¢ mata. Tolerancja na zakwaszenie gle-
by dos¢ mata.

MHR Krajan

Odmiana typu pastewnego. Plennos¢ $rednia. Przy-
rost plonu przy uprawie na wysokim poziomie agro-
techniki powyzej $redniej. Odpornos¢ na rdze jecz-
mienia — dos¢ duza, na rynchosporioze - $rednia, na
maczniaka prawdziwego, plamistos¢ siatkowa i ciem-
nobrunatng plamisto$¢ — dos¢ mata. Rosliny dos¢ niskie
o przecietnej odpornosci na wyleganie. Termin ktosze-
nia i dojrzewania przecietny. Masa 1000 ziaren dos¢
mata, wyréwnanie ziarna i zawarto$¢ biatka w ziarnie
Srednie, gestos¢ ziarna w stanie zsypnym dos¢ duza.
Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Raptus

Odmiana typu pastewnego. Plenno$¢ Srednia. Przy-
rost plonu przy uprawie na wysokim poziomie agro-
techniki powyzej sredniej. Odpornos¢ na rynchospo-
rioze — dos¢ duza, na maczniaka prawdziwego, rdze
jeczmienia i ciemnobrunatng plamisto$¢ — srednia, na
plamistos¢ siatkowag — do$¢ mata. Rosliny przecietnej
wysokosci o dos¢ matej odpornosci na wyleganie. Ter-
min ktoszenia i dojrzewania przecietny. Masa 1000 zia-
ren, wyréwnanie ziarna, zawarto$¢ biatka w ziarnie, ge-
sto$¢ ziarna w stanie zsypnym S$rednie. Tolerancja na
zakwaszenie gleby dos¢ mata. .
Iwona Michalska pp

COBORU

Stacja Doswiadczalna Oceny Odmian

w Sulejowie
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powmnls'wmy ‘oznaczac dNDF,'.czyll strawny NDF7

Produkcja mleka wymaga dostarczania krowom znacznej ilosci energii. Bardzo duza produkcja mleka, to bardzo duze dawki pasz tresciwych, ale nie tylko. To rowniez
inny sposéb myslenia o utrzymaniu i Zywieniu krow. Prosta zaleznos¢: wiecej tresciwych w dawce = wiecej mleka, dziata tylko do pewnej wydajnosci, z requly ograniczo-

nej 12-13kg udziatem mieszanek tresciwych w dawce. Z tego powodu tez hodowcy/doradcy zZywieniowi, ktorzy posiadaja szeroki zakres wiedzy, zmieniajg swoj sposob

myslenia, a w slad za tym organizacje obory oraz system Zywienia i zadawania pasz. Dzieki tym dziafaniom dokfadniej pokrywajaq potrzeby zwierzat (grupowanie krow),
dawki sq bezpieczniejsze pomimo duzego udziatu pasz tresciwych (stosowanie TMR), kontrolujg sktad chemiczny (NIRS) oraz strukture dawki (sita paszowe).

Kiszonki - podstawowe pasze objetosciowe w zy-
wieniu kréw — sg istotnym sktadnikiem dawki. Oprocz
znacznych ilosci biatka moga dostarcza¢, po fermen-
tacji widkna, réwniez bardzo cennej dla krow energii
w formie lotnych kwaséw ttuszczowych (LKT). Zawar-
to$¢ widkna surowego powszechnie okreslana w pa-
szach opiera sie od 150 lat na tej samej zasadzie ana-
lizy gotowania prébki paszy w roztworach kwaséw
i zasad. By¢ moze z tego powodu btedne jest zatoze-
nie, ze zawartos¢ widkna odzwierciedla zawartos¢ naj-
wazniejszych weglowodandw strukturalnych w paszy tj.
celulozy, hemicelulozy oraz ligniny (schemat 1). Wpro-
wadzenie przez Petera Van Soest'a nowoczesniejszych
metod chemicznych frakcjonowania weglowodandw
strukturalnych z uzyciem detergentéw, pozwolito na
wydzielenie frakcji NDF (wtokno neutralno detergento-
we), ADF (witokno kwasno detergentowe) oraz ligniny.
Sposréd frakeji widknistych, to NDF (tabela 1) jest najle-
piej skorelowany z wielkoscig pobrania paszy, co czyni
go najwazniejszym sktadnikiem. Z kolei oznaczenie ADF
jest punktem wyjscia do oznaczania zawartosci celulozy,
ligniny lub produktéw Maillarda (ADIN).

Tabela 1. Zawartos¢

Strawno$¢ NDF zalezy réwniez w duzej mierze od od-
miany rosliny. Dlaczego tego nie wykorzysta¢?

Kontrola strawnosci NDF

Roslina kukurydzy skfada sie z dwdch czesci, réznia-
cych sie koncentracjg energii, zawartoscig skfadnikow
organicznych i stopniej ich trawienia. Gtéwng czescia
kolb jest ziarno zawierajace okoto 60% skrobi o wyso-
kiej, ponad 95%, strawnosci. Poniewaz ta cze$¢ rodliny
jest podstawowym Zrédtem energii kiszonki, koniecz-
ne jest monitorowanie zawartosci skrobi. Jej zawartos¢
w catej roslinie waha sie od 15 do 35%. Strawnos¢ skro-
bi jest w miare stata i zalezy gtéwnie od fazy dojrzato-
$ci w czasie zbioru oraz stopnia uszkodzenia mechanicz-
nego ziarniaka. Cze$¢ wegetatywna (bez kolb) zawiera
nieco wiecej, 50-70% NDF w sm, w poréwnaniu do
catej rodliny (tabela 1). Zawarto$¢ widkna surowego
w kukurydzy jest waha sie 18-25%/sm i nie uwzgled-
niania tatwo dostepnej hemicelulozy (schemat 1).
Z tego powodu w ocenie jakosci kukurydzy wazna
jest, analiza NDF, a nie witdkna surowego. Drugim waz-
nym czynnikiem okreslajacym jako$¢ kiszonki jest sto-
piert wykorzystania NDF, czyli jego strawnos¢. Badania

NDF, ADF oraz wiékna surowego w wybranych kiszonkach (%SM)

pasza NDF zakres NDF ADF Wiékno
kiszonka z 46,1* 47,7-65,0 27,0 23,6
kukurydzy
kiszonka z traw 59,9 49,5-35,5 32,3 31,8
kiszonka z lucerny 44,6 33,9-56,0 36,5 29,5

* w tym okoto 16% hemiceluloz

Uprawa kukurydzy z przeznaczeniem na zielon-
ke stanowi ponad 69% wszystkich upraw pastewnych
w Polsce. Kukurydza w zywieniu zwierzat przezuwajacych
wykorzystywana jest gtéwnie na kiszonke z catych roslin
lub kiszone ziarno. Wysoka zawarto$¢ fatwostrawnych
cukréw i skrobi skutkuje duzg wartoécig energetyczng
tej paszy. Dodatkowe zwiekszenie wartosci energetycz-
nej tej paszy mozna uzyskac poprzez zwiekszenie straw-
nosci weglowodandw  strukturalnych, zwifaszcza NDF.
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naukowe i wdrozeniowe pokazuja, ze to nie skrobia,
a zawarto$¢ NDF (i jego strawnos¢), podlega duzym wa-
haniom w roslinie. Jak powiedzialem wczesniej skrobia
trawiona jest bardzo dobrze, a strawno$¢ NDF waha sie
w szerokim zakresie 45-60% i oprécz warunkéw pogo-
dowych zalezy od odmiany rosliny. Badania Oba i Al-
len w 1999 pokazaty, ze zwiekszenie strawnosci NDF
0 1% zwieksza pobranie suchej masy kiszonki o 0,25 kg.

Na zachodzie Europy i w USA laboratoria paszowe

oceniajg pasze pod wzgledem strawnosci NDF. Wymie-
niane s3 trzy powody tej oceny:

kiszonkaz lucerny

kiszonka z traw

kiszonka z kukurydzy
staba  zadowalajagca  $rednia  dobra  $wietna
T T T T T
20 30 40 50 60 70
Strawnos$¢ NDF (%NDF)

Rysunek 1. Poréwnanie strawnosci NDF w kiszonkach (Hoffman i in. 2001)

Po pierwsze, badania wykazaty, ze krowy mleczne
w okresie laktacji beda pobiera¢ wiecej suchej masy
i wytwarza¢ wiecej mleka, gdy karmione s3 paszami
0 wyzszej strawnosci NDF.

Po drugie, prognozowanie strawnosci masy organicz-
nej w paszy na podstawie zawartosci ligniny i ADF, jest
niedokfadne, bo nie uwzglednia réznic w NDF.

Po trzecie, w amerykariskim systemie NRC (2001) do
wyliczenia wartosci energetycznej (TDN) paszy wyma-
gana jest znajomos¢ strawnosci NDF, jako sktadowej cze-
4ci energii oprécz energii z biatka, ttuszczu i weglowoda-
néw niewtdknistych (NFQ).

Jak mierzymy strawnos$¢ NDF?

Strawnos¢ NDF moze by¢ mierzona na jeden
z dwdch sposoboéw. Z braku miejsca opisze metody
w duzym skrécie.

1. Strawno$¢ NDF in situ (na zwierzetach)

W metodzie in situ, pasze s3 umieszczane w matych
woreczkach nylonowych, a nastepnie umieszczane
przez kaniule w zwaczu krowy. llos¢ NDF przed inkuba-
Cja w zwaczu poréwnuje sie z iloscig NDF pozostaty po
inkubacji i oblicza sie strawnos¢. Metoda in situ jest bar-
dzo dobrg metodg oceny strawnosci pasz NDF i jest cze-
sto wykorzystywana w badaniach.

2. Strawnos$¢ NDF in vitro (metoda laboratoryjna)

5.
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Schemat 1. Réznice pomiedzy sktadnikami wiékna, NDF i ADF.

NDF

— Celuloza — Celuloza = Celuloza
Sktadniki mineralne
= Hemicelulozy == nie rozpuszczalne w
detergentach

Sktadniki mineralne
== nie rozpuszczalne w
detergentach

[ tatwodostepne | <rednio dostepne/ strawne [T zasadniczo niestrawne

Drugi sposéb pomiaru strawnosci NDF zaliczany
jest do metod in vitro. Badanie strawnosci NDF in vi-
tro przeprowadza sie w nastepujacy sposéb: Prébke
badanej paszy odwaza sie do szklanej kolby lub spe-
cjalnego woreczka, ktérego otwdr potem sie zgrzewa
i umieszcza w stoju. Dodaje sie roztwor buforujgcy oraz
ptyn zwacza pobrany od krowy. Catos¢ inkubuje sie
w $rodowisku beztlenowym, w temperaturze okoto
390C przez 48 godzin. Potem, w pozostatosci po inku-
bacji okresla sie zawartos¢ NDF. Strawny NDF jest ob-
liczany na podstawie réznicy pomiedzy iloscia NDF
w prébce przed i po inkubacji. Opisana powyzej ana-
liza in vitro jest okreslana rowniez jako rzeczywista
strawnos$¢ suchej masy (IVTDMD) i zostata opracowana
w roku 1970 przez Goeringa i Van Soest'a.

Jaka jest strawno$¢ NDF réznych kiszonek?

Po pierwsze, nalezy pamieta¢, ze ogdlna to zawar-
tos¢ NDF w paszy jest najwazniejszym czynnikiem okre-
Slajgcym jakos¢ paszy, czyli pasza zawierajgca 42% NDF
jest lepszej jakosci niz pasza zawierajaca 58% NDF. Roz-
nice w strawnosci NDF miedzy typowymi kiszonkami
przedstawiono na rys. 1. Rosliny motylkowe wykazu-
ja mniejsza zawartos¢ i nizsza strawnos¢ NDF z powo-
du wiekszego zdrewnienia, w pordéwnaniu z trawami.
Kiszonki z traw maja bardzo szeroki zakres strawno-
$ci NDF z powodu réznorodnosci gatunkdw traw oraz
zbioru w réznych, czasem ekstremalnych fazach wege-
tacji. Kiszonka z kukurydzy teoretycznie moze mie¢ sze-
roki zakres strawnosci NDF. Poniewaz jednak kukurydza
jest zbierana w stosunkowo waskim zakresie dojrzatosci.
Roéznice duze mozna zaobserwowac, jesli materiat be-
dzie zbierany w bardzo pdznych fazach (strawnosci NDF
niska) lub uzyje sie odpowiednich mieszarcédw lub od-
mian np. BMR (strawnos¢ NDF wysoka).

Jakie czynniki wptywaja na strawnos¢ NDF?

Gtéwnym czynnikiem wplywajacym na strawnosc¢
NDF jest dojrzatos¢ roslin. W roslinach straczkowych
strawno$¢ NDF zmniejsza sie powoli podczas pierw-
szych stadiow wzrostu (wydtuzenie todyg). Jednak-
ze, w pdzniejszych fazach strawno$¢ NDF szybko spa-
da. Podobne zmiany zachodza w trawach i kukurydzy.
Genetyka moze réwniez wptywac na strawno$¢ NDF.
W przypadku kukurydzy beda to rézne mieszance (hy-
brydy). Na przykfad hybryda Brown Midrib ma bardziej
strawny NDF, nizinne odmiany. Na strawnos¢ NDF moze
takze wptywac srodowisko wzrostu roslin. Rosliny upra-
wiane w chtodniejszych warunkach lub w pdtnocnych

S

szerokosciach geograficznych majg wyzszg strawnosc
NDF, niz te hodowane na potudniu (klimat ciepty). Pew-
ng role odgrywa tez technologia upraw. Na przyktad
zwiekszenie gestosci upraw kukurydzy zmniejsza straw-
nos¢ NDF.

Opisane wczesniej metody oraz wyniki badan opiera-
ty sie na wspdtczynniku strawnosci NDF. Okredlany jest
on skrotem NDFD (NDF Digestibility) i wyrazony jako
procent NDF. W obliczeniach liczy sie jednak ilo$¢ straw-
nego NDF (dNDF - digestible NDF), czyli czesci NDF, kté-
ra bedzie podlegac fermentacji bakteryjnej. Choc skroty
wygladaja podobnie, to jednak nie s3 to te same warto-
$cil Ponizej w tabeli 2 zestawiono podstawowe réznice.

Zblizonym do strawnosci NDF parametrem uzywa-
nym przez niektére firmy sprzedajace nasiona kuku-
rydzy jest DINAG. Zaproponowany w 1996 roku przez
naukowcow z INRA wspdtczynnik strawnosci sktad-
nikéw nieskrobiowych, bez cukréw rozpuszczalnych
w wodzie. DINAG jest réwniez uzywany jako wskaznik
wyboru kiszonek. W badaniach stwierdzono, ze popra-
wa strawnosci o 2 punkty DINAG, odpowiada zwieksze-
niu wartosci energetycznej 150 JPM z ha.

Inni juz tego uzywaja od dawna. Dlaczego nie
w Polsce?

Podsumowujac powyzsze informacje mozna stwier-
dzi¢, ze strawnos¢ NDF (NDFD) jest waznym wskazni-
kiem pozwalajacym na uzyskanie dokfadniejszych in-
formacji o wartosci energetycznej czesci wioknistej pasz
objetosciowych. NDFD moze takze by¢ jednym z kry-
teriow wyboru odpowiednich odmian kukurydzy do
uprawy z przeznaczeniem na kiszonke. Strawnos¢ NDF
jest powszechnie wykorzystywana w Europie i USA, jako

lle mleka mozna zyska¢ dzieki wiekszej strawnosci NDF?

Rozpatrzmy to na ponizszym przyktadzie: krowa pobiera 40 kg kiszonki z kukurydzy o

zawartosci 30% sm.

czesc
objetosciowa
todyga i liscie

czesc tresciwa

kolby

udziat w produkcji energii

NDF 20-35%

skrobia 65-80%

udziat w plonie suchej 41,5% 58,5%
masy
zawartos¢ energii w sm 0,85 JPM 1,08 JPM

pobranie 40 kg kiszonki

40kg x 0,3kgsm = 12 kg sm

pobranie suchej masy z
poszczegdlnych czesci

41,5% z 12kg = 4,9 kg sm

58,5% z 12kg = 7,02 kg sm

pobranie JPM

4,9x0,85)PM = 4,16 JPM

7,02x1,08 JPM = 7,58 JPM

razem 11,74 JPM
udziat w produkcji energii 35% | 65%
zapotrzebowanie na mleko 0,44 JPM/kg
mozliwa produkcja mleka 4,16/0,44 = 9,45 kg 7,02/0,44 = 16,9 kg
z energii

Tabela 2. Réznice pomiedzy strawnoscig NDF, a strawnym NDF

NDFD

dNDF

oznaczenie

strawnos¢ NDF

strawny NDF

czes¢ NDF, ktéra moze by¢
strawiona w przewodzie

opis wspétczynnik strawnosci NDF pokarmowym. dNDF jest wyrazony
jako czes¢ suchej masy
jednostka % NDF % suchej masy

oznaczenie
/wyliczenie

oznaczony w badaniach
strawnosciowych na
zwierzetach (in sacco) lub w
laboratorium (in vitro)

wyliczony
dNDF = NDFxNDFD/100

lle mleka mozna zyska¢ dzieki wiekszej strawno-
$ci NDF?

Rozpatrzmy to na ponizszym przyktadzie: krowa po-
biera 40 kg kiszonki z kukurydzy o zawartosci 30% sm.

W przypadku,gdy strawno$¢ NDF bedzie nizsza - przyj-
mijmy udziat czesci objetosciowej w produkcji energii
25%, zamiast 35%, to pobranie energii wyniesie 2,94 JPM
(25%2z11,74JPM),cojestréwnowazne 6,67 kgmleka, czyli
02,7 kg mniej.

Strawnos¢ NDF a strawny NDF jak to réznica?

jeden z parametréw w wartosciowaniu energetycznym

pasz. Nawet nasi potudniowi sgsiedzi, Czesi, od 2009

roku Centralnym Rolniczym Instytucie Badawczym

(UKZU2), odpowiedniku naszego COBORU wprowadzili

ocene strawnosci jako uzupetniajacy parametr przy reje-

stracji nowych mieszancéw kukurydzy. Moze teraz czas
na Polske?

drhab. Jarostaw Kariski

Katedra Zywienia i Dietetyki Zwierzqt,

Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Koftqtaja w Krakowie
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TOWARZYSTWO

zwigzanymi z podroza.

Zielona Karta jest Miedzynarodowym Certyfikatem Ubez-
posiadacza po-
jazdu mechanicznego, wystawionym w imieniu zakfadu

pieczenia odpowiedzialnosci cywilnej

ubezpieczen. Stanowi dowdd, ze jej posiadacz objety jest
ubezpieczeniem odpowiedzialnosci cywilngj (OC) zgod-
nie z prawem ubezpieczeniowym obowiazujacym w kraju,
w ktérym jej posiadacz przebywa, a ktéry nalezy do Syste-
mu Zielonej Karty. Gtownym celem systemu ZK jest zagwa-
rantowanie otrzymania przez poszkodowanych naleznego
im odszkodowanie z tytutu szkéd spowodowanych przez
kierowce pojazdu zarejestrowanego za granica oraz aby
zmotoryzowani nie byli zmuszeni do nabywania komunika-
cyjnego ubezpieczenia OC na granicy kazdego z odwiedza-
nych przez nich krajow.

System Zielonej Karty dziata od 1 stycznia 1953r. Po-
wstat w oparciu o uregulowania Rekomendacji Genew-

ZIELONA

KARTA

UBEZPIECZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH POSIADACZY POJAZDOW MECHANICZNYCH
W RUCHU ZAGRANICZNYM

Planujac zagraniczne wakacje podrézujac samochodem, warto wczesniej pomyslec o ubezpieczeniu komunikacyjnym obowigzujacym poza granicami
naszego kraju. Co to jest,Zielona Karta” i w jakich krajach jest wymagana? Na to pytanie postaramy sie odpowiedziec w tym artykule. Mamy nadzie-
Je, Ze uzyskane informacje pozwolg Paristwu nie tylko w pefni cieszyc sie z wyjazdu, ale réowniez nie martwic sie ewentualnymi dodatkowymi kosztami

ru Gospodarczego (EOG) oraz Andory, Serbii i Szwajcarii.

Od czasu przystapienia Polski do Unii Europejskiej, Zie-
lona Karta zdecydowanie stracita na znaczeniu. Dzis liczba
wystawianych rocznie ZK nie przekracza 500 tysiecy i utrzy-
muje sie od kilku lat na statym poziomie.

Zielona Karta swojg nazwe wzieta od zielonego ko-
loru formularza, na ktérym jest zawarta umowa ubezpie-
czenia. Drukowana jest w jednym ukfadzie graficznym
obowigzujacym dla wszystkich krajéw. Wydawana jest
w dwoch jezykach-krajowym oraz angielskim lub fran-
cuskim. Dokument sktada sie z dwdéch identycznych cze-
sci, ktére mozna tatwo rozdzieli¢ wzdtuz perforacji. Jedng
cze$¢ przekazuje sie poszkodowanemu kierowcy. Dzieki
temu moze on fatwiej dochodzi¢ roszczen z tytutu OC.
Zielong Karte mozna wyrobic¢ na okres nie krétszy niz 15
dni i nieprzekraczajacy facznie 12 miesiecy.

Obowigzuje: C Zielona Karta lub ub. graniczne

skiej ONZ z 1949 roku. Aktualnie nalezg do niego prawie
wszystkie europejskie rynki ubezpieczeniowe oraz ryn-
ki ubezpieczeniowe Iranu, Izraela, Maroka i Tunezji. Jesz-
cze kilkanascie lat temu polski rynek ubezpieczeniowy
wydawat nawet 3,5 min Zielonych Kart rocznie. Z chwi-
la wejscia Polski do Unii Europejskiej (1 maja 2004r.) Pol-
skie Biuro Ubezpieczycieli Komunikacyjnych przystapito
do Porozumienia Wielostronnego, do ktérego nalezy 34
sposrod 48 cztonkdw Systemu Zielonej Karty. Dzieki temu
zmotoryzowani z waznym ubezpieczeniem OC posiada-
czy pojazdéw mechanicznych zakupionym w Polsce, bez
koniecznosci spetniania dodatkowych warunkéw mogg
poruszac sie po catym terytorium Europejskiego Obsza-

Kraje i terytoria autonomiczne do ktérych polski tu-
rysta moze wjechac bez Zielonej Karty: Andora, Au-
stria, Belgia, Butgaria, Chorwacja, Cypr, Czechy, Dania,
Estonia, Finlandia, Francja, Gibraltar, Grecja, Hiszpa-
nia, Holandia, Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Litwa,
Luksemburg, totwa, Malta, Monako, Niemcy, Norwe-
gia, Polska, Portugalia, Rumunia, San Marino, Serbia,
Stowacja, Stowenia, Szwajcaria, Szwecja, Wegry, Wiel-
ka Brytania, Wiochy, Wyspa Man, Wyspy Normandz-
kie, Wyspy Owcze

Kraje w_ktérych polski turysta potrzebuje Zielong
Karte: Albania, Azerbejdzan, Biatorus, Bosnia i Hercego-
wina, Czarnogora, Iran, Izrael, Maroko, Motdawia, Ma-

cedonia, Rosja, Tunezja, Turcja, Ukraina

Uwaga! Dodatkowe ubezpieczenie graniczne muszq
kupic¢ wszyscy kierowcy jadqcy do Kosowa. Tu nie wy-
starczy ani polskie OC, ani Zielona Karta wystawiona
w Polsce.

Jezeli zdarzylo sie, ze zapomniates o Zielonej Karcie i nie
wykupites jej w swoim towarzystwie ubezpieczeniowym,
to mozesz kupi¢ ja w innym towarzystwie niz to, w ktérym
masz OC pojazdu. Jesli juz jestes w podrdzy, to rowniez mo-
7esz zawrze¢ umowe ubezpieczenia OC zwane ubezpie-
czeniem granicznym. Mozna je kupi¢ na duzych przejsciach
granicznych, niestety w drozej niz w siedzibie towarzystwa.
Koszt najkrétszego (15-dniowego) ubezpieczenia granicz-
nego waha sie od 4,5 euro (Motdawia) do 57 euro (Maroko).
Na uwage zastuguje wysoka cena ubezpieczenia sprzeda-
wana przy wjezdzie do Rosji (43euro). Znacznie nizsze staw-
ki s3 naliczane dla cudzoziemcow wjezdzajacych na Ukraine
(9,2 euro) oraz Biatorus (17euro). Jest to jednak nadal spora
kwota, zwazywszy na fakt, ze wiekszos¢ krajowych ubezpie-
czycieli wydaje Zielona Karte zupetnie za darmo lub za sym-
boliczng optata.

Kraje, w ktorych polski turysta musi wykupic
ubezpieczenie graniczne jesli zapomniat
Zielonej Karty

Nazwa kraju Koszt ubezpie- | Koszt ubezpie-
czenia granicz- | czenia granicz-
nego, ktére jest | nego, ktore jest

kupowane na kupowane na
15 dni 30 dni
Albania 49 euro 65 euro
Biatorus 17 euro 25 euro
Bosnia 40 euro 75 euro

i Hercegowina

Czernogoéra 15 euro 28 euro
Macedonia 50 euro 70 euro
Rosja 43 euro 65 euro
Turcja 42 euro 44 euro
Ukraina 9,2 euro 12 euro

Kraje, w ktorych polski turysta zawsze musi
wykupic ubezpieczenie graniczne

Kosowo 30 euro 41 euro

Dane: PBUK.

Kazdy kierowca musi pamietac¢, ze Zielona Karta nie
rozszerza ochrony wynikajacej z polisy Odpowiedzial-
nosci Cywilnej dla posiadaczy pojazdéw. Aby miec pel-
ne zabezpieczenie przed skutkami wypadku za grani-
ca, nalezy wykupic polise Autocasco.

*Informacja stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczeri Wzajemnych ,TUW” z siedzibqg w Warszawie 02-793,
ul.H. Raabego 13.

Zrédo grafiki: www.pbuk.pl
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Ziofa towarzyszg czlowiekowi od najdawniejszych czasow, a wspofczesnie leczenie srodkami naturalnymi rozwinefo sie do metody nazywanej fitoterapia. Z ziot wytwarza sie
herbaty, leki ziofowe, a takze kosmetyki i produkty spoZywcze. Poprawiaja one jakos¢ sensoryczng potraw, a takze wplywaja na prawidfowe funkcjonowanie organizmu cztowieka,
np. pobudzaja apetyt, zapobiegaja wystepowaniu nowotwordow, wzmacniaja odpornosc, a takze pozytywnie oddziafuja na ukiad nerwowy i krwionosny.

Dlaczego ziota lecza?

Ziofa sg skarbnica zwiazkéw biologicznie czynnych
o whasciwosciach przeciwutleniajacych, w tym m.in.: fla-
wonoidéw, kwaséw fenolowych, garbnikéw, olejkow ete-
rycznych i witamin. Dzieki czemu znajdujg zastosowanie
w prewendji wielu choréb powodowanych przez wolne
rodniki, m.in. choréb sercowo-naczyniowych, miazdzycy,
choroby Alzheimera i choroby Parkinsona.

Charakterystyka wybranych gatunkdw roslin zie-
larskich
[ Melisa lekarska (Melissa officinalis)

Ma szerokie zastosowanie zaréwno w kuchni, jak
i w ziofolecznictwie. Jest naturalnym lekiem uspokajaja-
cym, a takze wptywa pozytywnie na uktad trawienny. Me-
lisa zmniejsza problemy trawienne spowodowane przez
stres. Ponadto, tagodzi nudnosci i wymioty. Ziele melisy
pomaga na migreny oraz boéle i zawroty gtowy. Mozna
stosowac jg jako lek na przeziebienie, poniewaz wykazu-
je wiasciwosci przeciwzapalne, przeciwbakteryjne i prze-

ciwwirusowe. Liscie melisy maja delikatny cytrynowy aro-
mat i smak. W kuchni uzywana jest do dekoracji deseréw
lub do przygotowywania naparéw.
["Rozmaryn lekarski (Rosmarinus officinalis)
Rozmaryn to nie tylko popularna przyprawa. Ziofo to
wykazuje takze szereg wiasciwosci prozdrowotnych. Jako

surowiec zielarski wykorzystywane sa zaréwno liscie, jak
i kwiaty. Posiadajg one wiasciwosci $ciggajace, odzyw-

Cze oraz napotne. Rozmaryn wspomaga rowniez trawie-
nie. Jest zalecany réwniez w przypadku niskiego cisnienia
krwi, poniewaz rozszerza naczynia krwionosne i wykazuje
wiasciwosci uszczelniajace je. W kuchni najczesciej stuzy
jak przyprawa do marynat oraz mies.

| Migta pieprzowa (Mentha piperita)

W lecznictwie wykorzystuje sie $wieze lub suszone li-
$cie miety pieprzowej, olejek mietowy i mentol, ktéry do-
dawany jest m.in. do gum do zucia, pastylek mietowych
i pasty do zebow. Mieta wykazuje dziatanie wspomaga-
jace trawienie, poniewaz zwieksza wydzielania kwasu zo-
tadkowego i zokci. Herbaty z lisci mieto sa zalecane oso-
bom z niskim ci$nieniem krwi. Ponadto doskonale gasi
pragnienie w dni, poniewaz wywotuje uczucie chtodu.
Dzieki zawartosci olejkow eterycznych uzywana jest réw-
niez, jako $rodek odswiezajacy i neutralizujacy nieprzy-
jemne zapachy. Wiele badari naukowych dowodz, ze
spozywanie olejku mietowego wraz z positkiem zapobie-
ga niestrawnosci. Badanie kliniczne z udziatem osob cier-
piacych na niestrawnos¢ wykazato, ze potaczenie olejku
zmiety pieprzowej i oleju kminkowego wykazywato dzia-
fanie podobne do dziatania lekéw farmaceutycznych.
| Szalwia lekarska (Salvia officinalis)

Szatwia na szeroka skale wykorzystywana jest przede
wszystkim w kosmetyce. Wykazuje bowiem dziatanie

kojace, sciggajace, bakteriobojcze i odkazajace wzgle-
dem wielu drobnoustrojow. Zawarte w tej roslinie olej-

ki eteryczne oraz flawonoidy to zwiazki, ktére pomocne
s podczas leczenia chordb takich jak: tradzik pospolity,
tuszczyca czy grzybica skory. Zaleca sie rowniez stosowa-
nie ptukanek z szatwii w celu fagodzenia wszelkich sta-

noéw zapalnych jamy ustnej. Szatwia byfa stosowana przez

Grekow i Rzymian, jako lek stosowany przy utracie pamie-
ci. Ma to swoje odzwierciedlenie w nauce. Badania na-
ukowe wykazaty, ze suszona szatwia lekarska pozytywnie
wptywa na pamiec i koncentracje. W innych badaniach
z udziatem pacjentéw cierpigcych na chorobe Alzheime-
ra odnotowano poprawe zdolnosci umystowych u oséb
spozywajacych naprawy z szatwii.

Rodliny zielarskie sa bardzo dobrym Zrédtem zwiaz-
kow bioaktywnych o wiasciwosciach antyoksydacyjnych
w diecie, dzieki czemu moga przyczynic sie do poprawy
zdrowia oraz chroni¢ przed wieloma chorobami spowo-
dowanymi dziataniem wolnych rodnikéw, dlatego po-
winny by¢ polecane w profilaktyce zdrowotne;j.

MWiszystkie tqki i pastwiska, wszystkie gory i pagorki sq aptekami”

(Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus von Hohenheim
(1493-1514))
Zrédio: www.akademiadobregosmaku.sggw.pl/rosliny-zielarskie/

Po swieze warzywa zapraszamy na Zjazdowq!

Zjozdewa

Lodzki Rynek Hurtowy S.A.

Ltodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa S.A.

ul. Budy 4 91-610 Loédz

tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl




Patronat Honorowy

Patronat Honorowy

MARSZALEK

Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi

WOJEWODZTWA LODZKIEGO
Grzegorz Schreiber

Wojt Gminy
U Buczek
Bronistaw Weglewski

‘-o.t

15 czerwca 2019 r. (sobota)

10.00
12.00
16:00
17.00

18.15
19.15

20.00
21.00
22.00

23.00

1.00

Dodatkowe atrakcje:

Patronat medialny:

G (@i

Rozgrywki Truskawkowej Ligi Gminy Buczek
(Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Buczku)
1l Runda Mistrzostw Polski i Pucharu Polski
Super Enduro -finaty klas
(wjazd od ulicy Zielonej oraz ulicy Szadek)
WysScigi Ztomboli (wjazd od ulicy Zielonej oraz ulicy Szadek)
Koncert zespotu LUKA ROSI
Koncert zespotu PIEKNI | MtODZI
Powitanie zaproszonych GoSci
= wreczenie aktow nadania tytutu
Honorowego Obywatela Gminy Buczek
= wreczenie nagrod dla zwyciezcow
w konkursach truskawkowych
Koncert zespotu JORRGUS
Koncert zespotu DEJW
Koncert zespotu BOYS
» pokaz sztucznych ogni
Koncert zespotu INVOX
(dyskoteka truskawkowa)
Zakonczenie

SWIETO
TRUSKAWKI
ODBEDZIE SIE
NA PLACU PRZY
UL. PARKOWE]
W BUCZKU

gastronomia =

NaszTygodnik

ZDUNSKA WOLA | EASK
3

Y NAD WARTA

toDZ

‘a'ggi‘

£ I3RAT,ANKi\ S

'Iﬁ,yn
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12:00
15.30
16:00
16.00
17.00
18.30

19.45
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23.00

" Faskonline.pl

Finat Truskawkowej Ligi Gminy Buczek

(Boisko pitkarskie przy ulicy Spétdzielczej)

Runda Finatowa Mistrzostw Polski i Pucharu Polski
Super Enduro (wjazd od ulicy Zielonej oraz ulicy Szadek)

Wreczenie nagrod zwyciezcom Truskawkowej Ligi
Gminy Buczek i Super Enduro

Mecz zakonczenia sezonu todzkiej IV Ligi

GKS Orkan Buczek — SandBus Kutno

(Boisko pitkarskie przy ulicy Spo’rdzmlczej)

Wystep KABARETU KON POLSKI
Koncert DAWIDA KWIATKOWSKIEGO
Koncert ROKSANY WEGIEL

Koncert zespotu RED LIPS

Koncert zespotu BRATHANKI

» pokaz sztucznych ogni

Zakonczenie

stoiska promocyjne i stoiska branzowe firm zwigzanych z produkcja truskawki
wesote miasteczko =

literackie koto fortuny =
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